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GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 14 TÂRGOVIȘTE 

NIVEL PREȘCOLAR 

 

Ziua Titlulactivităţii 

Obiectivul privind 

dezvoltarea competențelor 

de învățare și a abilităților 

socio-emoționale 

Tipul activităţii 
Responsabil/ 

Grupa 

Parteneri/ 

Grup ţintă/ 

Locaţia 

Evaluarea 

activităţii 

L
U

N
I 

2
2
.0

4
.2

0
2
4
 

Micii ecologiști în 

acțiune- Și cei mici fac 

fapte mari! 

ECOTIC 

Să colecteze baterii în 

vederea refolosirii lor. 

Ecologizare si 

reciclare 

Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 
Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii  

Sala de grupă 

Fotografii  

Mesaje 

ecologice 

Confectionare jucării 

din materiale 

reciclabile 

Informarea prescolarilor 

despre reciclare, invatarea 

categoriilor de material 

reciclabile. 

Ecologizare si 

reciclare 

Grupa mică A 

Prof. Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

Produsele 

realizate 
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Reciclarea selectivă 

 

 

 

Sa-si dezvolte atitudini 

pozitive, fata de protejarea 

mediului; 
 

Colectare si 

reciclare 

Grupa mică A 

 Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Parinti 

Centrul de 

colectare si 

reciclare 

Kaufland M6 

Fotografii 

 

Video 
 

     Salvați Planeta! Stimularea respectului 

pentru mediul înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 

 

 

 

Să protejăm natura! 

 

 

Identificarea surselor de 

poluare a mediului  

înconjurător. 

Educație 

ecologică 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Observarea 

sistematica a 

comportamentu

lui copiilor 

 

 

Învățăm să 

reciclăm! 

Precizarea principalelor 

forme ale poluării și efectele 

ei asupra mediului 

înconjurător. 

Educație 

ecologică 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 

Expoziție 

Natura să o protejăm! 

 

Identificarea surselor de 

poluare a mediului  

înconjurător (Coțofana 

colecționară)  

 

 

Ecologie și 

reciclare 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Observarea 

sistematică a 

comportamentu

lui copiilor 

Aprecieri 

verbale 

 

Prieteni cu natura  

 

Stimularea respectului 

pentru mediul înconjurător.  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 



 3 

Protejați și ocrotiți 

natura! 

 

Utilizarea responsabilă a  

resurselor naturale, tinând 

seama de impactul asupra 

mediului, adoptând un 

comportament de protejare și 

îmbunătățire a calitații 

mediului . 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Aprecieri 

verbale 

 Să vindecăm Planeta 

Vizionare  

Formarea și consolidarea 

deprinderilor de colectare 

selectivă și reciclare a 

deșeurilor; 

Educație pentru 

mediu 

 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Părinți  

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Reciclăm și creeăm 

 

Dezvoltarea interesului de a 

lucra în echipă cu propriul 

copil și crearea unor 

decorațiuni din reclarea 

diferitelor materiale. 

Atelier de creație 

cu părinții 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

O planetă sănătoasă!  

- desen 

Dezvoltarea respectului și a 

dragostei față de natură. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Expoziție 

Traseul Ecologic Însușirea unor cunoștințe 

despre mediul natural 

(plante, copaci, păsări, 

insecte), precum și reciclare 

ambalaje din plastic 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie C  

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

SC Kaufland 

SCS 

Fotografii 

Reciclarea și 

gestionarea deșeurilor 

Joc didactic 

Conștientizarea efectelor 

nocive al materialelor 

plastice asupra mediului 

înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie C  

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 
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Și cei mici fac fapte 

mari 

Formarea unor deprinderi 

specifice protejării mediului 

înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie C  

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii 

 

  O poveste ascultăm 

Conștientizarea importanței 

ocrotirii și îngrijirii naturii. 

Activitate de 

audiere poveste 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

fotografii 

 

Decorațiuni pentru 

târg 

Realizarea de decorațiuni 

pentru Târgul de Paște din 

materiale ecologice. 

Activitate 

practică 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 

Produsele 

activității 

 

Mirajul naturii - Un 

copil, un om, o floare 

 

Formarea unei atitudini 

ecologice responsabile prin 

exersarea unor deprinderi de 

îngrijire şi ocrotire a 

mediului; 

Formarea şi cultivarea 

interesului pentru 

înfrumuseţarea mediului 

înconjurător (plantare de 

seminţe şi flori în curtea 

grădiniţei). 

Activitate practic-

gospodareasca în 

curtea grădiniței, 

ecologizarea 

acesteia și 

plantare de pomi 

și flori. 

 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Părinţii 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 

Produsele 

activităţii 

 

 

 

Curățenia de 

primăvară 

Formarea depeinderilor de 

protejare a naturii 

Activitate de 

responsabilizare 

si de implicare a 

copiilor in 

protejarea 

Grupa mare B 

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari  

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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mediului 

inconjurator 

Când avem nevoie de 

apa?-filmuleț educativ-

convorbire 

 

 

 

 

 

          Formarea unor 

deprinderi de ocrotire a apei 

in vederea educarii unor 

atitudini pozitive fata de 

acestea. 

Activitate cu 

caracter practic 

,de constientizare 

a importantei apei  

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari  

Sala de grupa 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

 

Ne distrăm,dar si 

mediul protejăm! 

-Jocuri distractive si 

de mișcare în curtea 

grădiniței 

Formarea comportamentelor 

de protejare a naturii si de 

respectare a regulilor 

ecologice 

Activitati 

distractive si de 

miscare in aer 

liber 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari  

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

 

Învățăm să selectăm, 

colectăm și reciclăm! 

 

Informarea preșcolarilor 

despre deșeuri și sortarea 

acestora în funcție de 

 materialele din care sunt 

fabricate 

 

Ecologie și 

reciclare 

Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

Decorațiuni pentru 

Târg 

Realizarea unor decorațiuni 

pentru Târgul de Paște din 

materiale ecologice 

 

Activitate 

practică 

Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

Reciclăm- natura 

curată o păstrăm! 

Să precizeze efectele 

poluării asupra mediului 

înconjurător. 

 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

 

Aventură eco la Arțar  

Formarea unor 

comportamente ecologice în 

rândul copiilor prin 

Excursie  Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

La Arțar 

Părinți 

Preșcolari 

Dosar excursie 

Fotografii  
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realizarea unor activități 

outdoor.  

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

La Arțar – 

Conțești, 

Dâmbovița  
M

A
R

Ț
I 

2
3
.0

4
.2

0
2
4
 

  

Un om, un pom – Ziua 

Pădurii 

 

 

Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

 

Eveniment de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

Plantarea unor 

puieți de pom 

Toate cadrele 

didactice 

 

Reprezentant 

Direcția Silvică 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

           Teatru 

Prietenul meu, delfinul 

Formarea deprinderii 

copiilor de a cunoaşte şi a 

respecta norme de 

comportare în societate (în 

mijloace de transport în 

comun, în sala de teatru). 

Vizionare teatru 

pentru copii 

Grupa mică A 

Prof. Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Cinema 

Independența 

Preșcolarii 

grupei 

Părinți 

 

Fotografii 

 

 

Colțul verde în clasa 

mea 

Stimularea respectului și a 

îngrijirii pentru plante/flori.  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mică A 

Prof. Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

Să sădim o floare, să 

ne bucurăm! 

Dezvoltarea abilităților 

practice de  plantare. 

Educație 

ecologică 

Activitate practic-

gospodărească 

 

Grupa mică B 

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari 

Părinți  

Curtea grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Observarea 

sistematica a 

comportamentu

lui copiilor 

 

Iubim și îngrijim 

florile 

Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire  a 

plantelor. 

Educație 

ecologică 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Curtea grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 
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Pământul verde! 

 

Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător. 

Educație 

ecologică 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

sistematică a 

comportamentu

lui copiilor 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

 

Să vindecăm planeta!-

reciclarea 

 

Să precizeze principalele 

forme ale poluării și efectele 

ei asupra mediului 

înconjurător 

Ecologie și 

reciclare 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Aprecieri 

verbale 

Copacii prind viață 

Artă tranzientă 

Dezvoltarea simțului artistic 

al copiilor prin realizarea de 

produse/ lucrării din resturi 

de materiale naturale.  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

Părinți  

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Micii ecologiști 

 - activitate 

gospodărească în 

curtea grădiniței 

 

Formarea și consolidarea 

deprinderilor de îngrijire și 

protejare a mediului 

înconjurător. 

Educație pentru 

societate 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Părinți  

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Copacul trist 

  

 

Dezvoltarea spiritului 

ecologic al preșcolarilor mici 

prin activități în aer liber. 

Convorbire în 

natură 

Activitate 

outdoor 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Prieteni cu natura 

Activitate artistico-

plastică 

Dezvoltarea spiritului 

ecologic al preșcolarilor prin 

activități artistico-plastice. 

Atelier Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 

Comportamente pro  

 

Vizionarea unei piese de 

teatru în vederea 

Participare la 

piesă de teatru 

Grupa mare A Părinți, bunici 

Preșcolari 

Fotografii 
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        natură conștientizării importanței 

mediului în viața noastră. 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

 

Clubul ecologiştilor 

 

Să denumească reguli de 

protejare a mediului 

înconjurător; 

Să realizeze lucrări cu 

tematică de primăvară din 

materiale reciclabile. 

„Micii ecologişti 

se prezintă” – Joc 

concurs 

 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Părinți, bunici 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 

Realizarea unei 

expoziţii cu 

produsele 

activităţii 

copiilor 

Postare pe 

WhatsApp-ul 

grupei 

Plantăm un copac 

pentru planeta noastă! 

https://paunaramona8

3.blogspot.com/2023/u

n-copac-pentru 

planeta.html 

-Plantare de copaci in 

curtea grădiniței 

Formarea comportamentelor 

de protejare a naturii si de 

respectare a regulilor 

ecologice 

 

Implicarea 

copiilor în 

activități de 

plantare 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari  

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 

Bucătăria verde 

 

 Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător si 

constientizarea de catre 

copii asupra alimentelor 

care contribuie la sanatatea 

lor 

Activitate practic-

gospodarească 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari  

Sala de grupa 

 Grădinița cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 

 

 

Prietenul meu, delfinul 

Vizionarea unui film în 

vederea conștientizării 

importanței mediului în viața 

noastră 

Vizionare film Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Părinții și bunicii 

preșcolarilor 

Preșcolari 

Fotografii 

https://paunaramona83.blogspot.com/2023/un-copac-pentru%20planeta.html
https://paunaramona83.blogspot.com/2023/un-copac-pentru%20planeta.html
https://paunaramona83.blogspot.com/2023/un-copac-pentru%20planeta.html
https://paunaramona83.blogspot.com/2023/un-copac-pentru%20planeta.html
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Cinema 

„Independența” 

Târgoviște 

 

Micul ecologist 

Cunoașterea şi dezvoltarea 

regulilor de protejare a 

mediului înconjurător și 

conştientizând impactul 

schimbărilor climatice 

asupra acestuia.  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

 

Mini-grădina din 

GRLI 

Educarea gustului estetic al 

copiilor prin înfrumusețarea 

mediului exterior al 

grădiniței.  

Activitate de 

plantare 

Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

Părinți 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 

 

Farmacia naturii  

Îmbogățirea cunoștințelor 

copiilor cu privire la rolul 

plantelor, fructelor și al 

legumelor în viața noastră.  

Observare Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 

M
IE

R
C

U
R

I 

2
4
.0

4
.2

0
2
4
 

    

 

Pompierii, prietenii 

noștri! 

Simulare incendiu  

 

Receptarea şi respectarea 

unor norme de prevenire a 

incendiilor, cunoaşterea de 

către copii a mijloacelor de 

intervenţie pentru stingerea 

incendiilor. 

Exercițiu de 

evacuare în caz 

de incendiu 

 

Toate cadrele 

didactice 

ISU Basarab I 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 

Târg de Paște 

Ediția a III-a 

 

Familiarizarea copiilor cu 

aspecte ce țin de 

antreprenoriatul sustenabil, 

prin reutilizarea, reciclarea 

Expoziție cu 

vânzare 

Toate cadrele 

didactice 

Părinți 

Reprezentanți ai 

comunității 

locale 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Articol media 

locală 

Fotografii 
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și valorificarea unor 

materiale. 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

 

 

Să protejăm natura! 

 

Sa identifice situatii, cazuri, 

forme de manifestare a 

poluarii mediului 

inconjurator asupra 

organismului. 

Actiune de 

ecologizare in  

curtea gradinitei 

Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Curtea gradinitei 

 

Fotografii 

 

Magia   naturii 

 

Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Părinți 

Locul de joacă 

Hera Kids 

Observarea 

sistematica a 

comportamentu

lui copiilor 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

 

Magia naturii 

 

Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A  

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari 

PărinnțiLocul de 

joacă Hera Kids 

Observarea 

sistematică a 

comportamentu

lui copiilor 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

Proces verbal 

Povestea fluturilor 

- film  

Aplicarea unor reguli de 

comportament într-o sală de 

spectacol, reguli de conduită.  

Vizionare film  Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

Părinți  

Preșcolari 

Cinema 

Independența 

Fotografii 

Sădește o plantă și te 

vei bucura de fapta ta! 

 

Dezvoltarea disponibilității 

de a participa la acțiuni de 

îngrijire și protejare a 

mediului înconjurător, 

aplicând cunoștințele 

dobândite. 

Activitate 

practică 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr.14 

Târgoviște 

Fotografii 
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Și cei mici fac fapte 

mari 

 

Familiarizarea preșcolarilor 

cu activitățile de 

ecologizare. 

Activitate de 

ecologizare 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Podoabe pentru târg 

Confecționarea unor 

podoabe de paste,folosind 

tehnicile artistico-plastice 

învățate. 

Activitate de 

creatie împreună 

cu parinții 

Grupa mare B 

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Părinți 

Preșcolari  

Sala de grupa 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Produsele 

activitatii 

Proces verbal 

Prietenii  naturii 

 

Stimularea interesului 

pentru un mediu mai curat-

ecologizare curtea 

gradiniței. 

Ecologizare Grupa mare C  

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii 

 

 

Fii pregătit! 

Informarea copiilor în 

vederea pregătirii pentru 

situații de urgență și 

familiarizarea cu măsurile 

de prevenție și 

comportamentul necesar a fi 

adoptat în astfel de situații.  

Atelier de creație Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 

Poster  

J
O

I 

2
5
.0

4
.2

0
2
4
 

 

    

Spune NU poluării! Amenajarea unor containere 

pentru depozitarea 

gunoaielor și ambalajelor din 

curtea grădiniței. 

Activitate de 

ecologizare 

Toate cadrele 

didactice 

Reprezentant 

Direcția de 

Salubritate 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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Ecologiștii mănâncă 

sănătos 

Sa manifeste interes pentru 

un stil de viata 

sanatos,antrenandu-se in 

activitati practic-

gospodaresti placute,care sa 

dezvolte simtul practice 

,comunicarea si munca in 

echipa. 

Picnic Grupa mică A 

Prof. Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Părinți 

Mănăstirea 

Bunea 

 

Fotografii 

 

 

 

 

Vizită La Zoo 

Dezvoltarea dragostei pentru 

natura si animale. 

Vizita Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Părinții 

Grădina 

Zoologică  

Fotografii 

 

 

Micul ecologist 

Formarea unor 

comportamente de protejare 

a naturii. 

Educație 

ecologică 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Observarea 

sistematica a 

comportamentu

lui copiilor 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

Reducem, refolosim, 

reciclăm! 

Aplicarea normelor de 

comportament specifice 

asigurării sănătății și 

protecției omului și naturii. 

Educație 

ecologică 

Grupa mică B  

 Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 

 

Tur Excursie 

Pe urmele animalelor 

de la Zoo  

 

Conștientizarea preșcolarilor 

despre biodiversitatea 

grădinii zoologice 

și cultivarea abilităților 

socio-emoționale și de 

relaționare în activitățile 

desfășurate în spații verzi. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Parcul Chindia 

Târgoviște- 

Grădina 

Zoologică 

Părinții 

Observarea 

sistematică a 

comportamentu

lui copiilor 

Fotografii  
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La Zoo 

 

 

Stimularea creativității prin 

intermediul activităților 

artistico-plastice. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Aprecieri 

verbale 

 

 

Ecoterianul ne ajută 

Colectare selectivă 

Responsabilizarea 

preșcolarilor pentru a 

menține spațiile școlare 

curate, colectând în mod 

selectiv deşeurile; 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Asociația EcoTic  

Părinți 

Preșcolari  

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

 Fotografii 

ECOTIC și cei mici 

 - PPT 

Încurajarea colectării 

separate,  reciclarea, 

reutilizarea deșeurilor, dar și 

însușirea unui comportament 

ce susține echilibrul 

ecologic. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Preșcolari 

Sala de grupă 

 Fotografii 

Așa Da! Așa Nu!- Mici 

ecologiști protejează 

natura 

 

Dezvoltarea capacității de a 

înțelege concepte referitoare 

la protejarea mediului, 

poluare, reciclare. 

Vizionare PPT Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

 

Fotografii 

De vorbă cu natura!  

 

Dezvoltarea unor atitudini 

prietenoase și de protejare a 

mediului înconjurător. 

 

Educație pentru 

societate- vizită 

la Grădina 

Zoologică 

 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Grădina  

Zoologică 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Cum îngrijim natura? 

Familiarizarea copiilor cu 

conceptele de reciclare a 

materialelor. 

Participare la 

activitate de 

conștientizare și 

informare 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 
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Natura-n sărbătoare! 

 

Stimularea gustului pentru 

frumos; 

Realizarea de lucrări 

artistico-plastice si practice, 

valorificând deprinderile de 

lucru însuşite 

Concurs de 

activităţi artistico 

- plastice și 

practice 

 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu PP 

Nr. 14 , 

Târgoviște 

Fotografii 

Realizarea unei 

expoziţii cu 

produsele 

activităţii 

Diplome 

Magia verde a naturii  Formarea deprinderilor de 

protectie si dragoste fata de 

mediul inconjurator 

Activitati de 

cunoastere a 

naturii 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari 

Reprezentanti 

„HERA KIDS” 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

Povestea bidonului de 

plastic-vizionare film 

educativ 

https://youtube/CY3ss

bnpcWY 

Formarea deprinderilor de 

reciclare selectiva . 

Activitati de 

promovare a 

educaţiei pentru 

un mediu curat, 

frumos şi sănătos 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari 

Sala de grupa 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

 

Un pom, o floare, o 

viață! 

Dezvoltarea abilităților 

practice de  plantare. 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mare C  
Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

Îngrijim florile 

 

Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire  a 

plantelor. 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mare C  
Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

Reduce – Reuse – 

Recicle! 

Conștientizarea problemelor 

de mediu și promovarea unui 

comportament ecologic în 

rândul copiilor, prin 

familiarizarea cu cei trei R 

din procesul de reciclare.  

Atelier eco Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

 

Părinți 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 

https://youtube/CY3ssbnpcWY
https://youtube/CY3ssbnpcWY
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 Aer, soare și mișcare!  

Promovarea unui stil de viață 

sănătos prin desfășurarea 

unor activități outdoor. 

Jocuri în aer liber Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

Părinți 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografi 

V
IN

E
R

I 

2
6
.0

4
.2

0
2
4
 

 

 

 

 

 

 

Sădeste o plantă și   te 

vei bucura de fapta ta! 

 

Să identifice soluții optime 

pentru prevenirea și 

ameliorarea manifestărilor 

de degregare a mediului prin 

aruncarea de deșeuri 

menajere și nu numai, de 

rupere a florilor,  de tăiere a 

copacilor    

Activitate practic-

gospodareasca 

Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolari 

Curtea gradinitei 

 

Fotografii 

Jardiniere cu 

flori 

 

Parada costumelor 

reciclabile 

Să-si însusească informatiile 

legate de reciclare si sa 

imbine teoria cu practica. 

Cunoasterea 

mediului 

Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

 

Vizită la fabrica de 

pufarine 

 

 

 

Cunoasterea și respectarea 

unor norme și reguli de 

igiena în cadrul unei fabrici. 

Vizită Grupa mică A 

Prof.Elena 

Mitrescu 

Zepisi Cristina 

Preșcolarii 

grupei 

Părinți 

Fabrica de 

pufarine 

Chitulescu 

Fotografii 

 

Excursie 

Pe urmele animalelor 

de la Zoo 

Conștientizarea 

preșcolarilor despre 

biodiversitatea grădinii 

zoologice și cultivarea 

abilităților                      

socio-emoționale și de 

relaționare în activitățile 

desfășurate în spații verzi. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Părinți 

Grădina 

Zoologică 

Târgoviște 

Observarea 

sistematica a 

comportamentu

lui copiilor 

Fotografii 

 

 

Ce poți vedea prin 

binoclu? 

Manifestarea atașamentului 

și dragostei față de animale, 

Educație pentru 

mediu 

Grupa Mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Preșcolari  

Părinți 

Fotografii 
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plante și mediul natural în 

care trăiesc. 

Dan Florentina Grădina 

Zoologică 

Târgoviște 

La Zoo 

 

Stimularea creativității prin 

intermediul activităților 

artistico-plastice. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa Mică B  

Prof.Ștefan 

Mihaela Alina 

Dan Florentina 

Preșcolari  

Sala de grupă 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

 

 

Colectare selectivă 

Educarea unor 

comportamente pro-active. 

 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Sala de grupă Observarea 

sistematică a 

comportamentu

lui copiilor 

Fotografii 

 

Reducem, refolosim, 

reciclăm! 

 

Crearea de bune practici, 

atât individuale cât și 

colective privind protecția 

mediului 

Colectare 

selectiva 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Parcul din fata 

grădiniței 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

 

Florile le iubim și le 

îngrijim 

 

Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire a 

plantelor. 

Educație 

ecologică 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mijlocie A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Tacu Maria Mirela 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Aprecieri 

verbale 

 

Dă plasticului viață 

-reciclare si refolosire 

pungi de plastic 

Înțelegerea importanței 

deșeurilor și a valorilor 

ecologice, dacă se pune 

accent pe reciclarea lor; 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

 

Părinți  

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Paradă costumelor 

ECO 

Promovarea și stimularea 

unor comportamente 

sănătoase față de elementele 

mediului înconjurător; 

Educație 

artisctică 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

Părinți  

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Drumeție 

Ateliere de 

lucru  

Costumele ECO 

-expoziție 

Formarea competențelor 

ecologice de la cele mai mică 

vârstă. 

Educație pentru 

societate 

Grupa mijlocie B 

Prof. Anghelache-

Voica Livia 

Stan Florina 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Expoziție 
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Alimente sănătoase Educarea comportamentelor 

sănătoase și efectele pe care 

le au alimentele asupra 

organismului. 

Lectură după 

imagini 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

 

Fotografii 

Un prânz sănătos Identificarea alimentelor 

sănătoase și consumarea 

acestora în diferite preparate 

culinare. 

Activitate practic- 

gospodărească 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

 

Fotografii 

AER, SOARE ȘI 

MIȘCARE! 

 

Dezvoltarea unor 

comportamente adecvate în 

timpul activităților petrecute 

în natură. 

Traseu aplicativ 

în curtea 

grădiniței 

Grupa mijlocie C 

Prof.Heașcă 

Corina-Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

 

Fotografii 

 

Expediție în aer liber 

Participarea la o expediție în 

vederea stimulării 

interesului copiilor față de 

natura înconjurătoare. 

Activitate de 

explorare 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Părinți, bunici 

Preșcolari 

Reptiland, 

București 

Fotografii 

 

Atelier teraristică 

Realizarea unui terariu de 

mici dimensiuni prin 

intermediul așezării 

straturilor de pământ, 

așezării corecte a plantelor, 

elementelor de artă florală, 

cromatică, textură, proporții. 

Activitate practic 

- gospodărească 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Duță Marilena 

Tatiana 

Părinți, bunici 

Preșcolari 

Reptiland, 

București 

Fotografii 

Produsele 

activității 

 

Atelier de creație 

 

Pictare și decorare de 

materiale fosforescente în 

Pădurea noastră Tropicală 

Magică.  

Activitate de 

pictură 

Grupa mare A 

Prof.Arzoiu 

Leontina – 

Filofteia  

Părinți, bunici 

Preșcolari 

Reptiland, 

București 

Fotografii 
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Duță Marilena 

Tatiana 

 

Grădinița-i ca o floare 

Formarea deprinderilor de 

ingrijire si ocrotire a 

plantelor din mediul 

inconjurator 

Activitate practic-

gospodaresca 

Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

 

Eco-jucăria 

Formarea deprinderilor de 

confectionare a jucariilor din 

materiale reciclabile 

Atelier de creatie Grupa mare B  

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari 

Sala de grupa 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Produsele 

activitatii 

Fotografii 

 

 

Excursie virtuala pe 

planeta verde 

Folosirea instrumentelor 

digitale in descoperirea unor 

zone naturale spectaculoase 

Activitate TIC Grupa mare B 

Prof. Moiceanu 

Medeea  

Radu Cerasela 

Preșcolari 

Sala de grupa 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

 

Colectare selectivă 

Educarea unor 

comportamente pro-active. 

 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare C  
Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Asociația EcoTic 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

Artă din materiale  

reciclate - parada 

costumelor eco 

Confecționare 

costume/jucării din 

materiale reciclabile. 

Atelier de creație Grupa mare C  
Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

Aer și mișcare 

Manifestarea spiritului de 

echipă si competiție. 

Activități sportive 

- Jocuri de 

mișcare și 

distractive 

Grupa mare C 

Prof.Rusu Elena 

Ecaterina 

Voloc Jeni-

Floriana 

Preșcolarii 

grupei 

Grădinița cu P.P. 

nr. 14 Târgoviște 

Fotografii  

 

 

Eroul EcoTic 

Înțelegerea importanței 

colectării selective a 

deșeurilor de baterii și 

acumulatori datorită 

Acțiune de 

colectare de 

baterii și 

acumulatori uzați 

Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Părinți 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 
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substanțelor toxice 

conținute.  

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

 

 

Să vindecăm planeta! 

Formarea unui 

comportamnet corect față de 

mediul înconjurător, prin 

încurajarea colectării 

selective.  

Vizionare 

documentar 

Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Fotografii 
 

 

Aventuri din 

Săptămâna verde 

Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător. 

Dezbatere  Grupa mare D 

Prof.Stan Ana – 

Maria 

Nițoi Beatrice – 

Andreea  

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Expoziție 

Clip video 
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PROGRAM ACTIVITĂŢI  

,,SĂPTĂMÂNA VERDE” 

22 – 26 APRILIE 2024  

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 14 TÂRGOVIȘTE 

NIVEL ANTEPREȘCOLAR 

 

Ziua 
Titlul 

activităţii 

Obiectivul privind 

dezvoltarea competențelor 

de învățare și a abilităților 

socio-emoționale 

Tipul activităţii 
Responsabil/ 

Grupa 

Parteneri/ 

Grup ţintă/ 

Locaţia 

Evaluarea 

activităţii 

L
U

N
I 

 

2
2
.0

4
.2

0
2
4
 

  Învățăm să   

reciclăm! 

Dezvoltarea interesului 

pentru reciclare în vederea 

protejării mediului.  

Activitate de 

sortare a 

materialelor 

reciclabile. 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

 

Antepreșcolarii

Grădinița cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

 

Fototgrafii  

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor  

  Clasa mea 

plină de plante! 

Familiarizarea copiilor cu 

privire la importanța 

plantelor pentru sănătate și 

un mediu sănătos. 

Activitate de 

conștientizare a 

prezenței 

plantelor în viața 

lor. 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

      O natură curată, o 

lume fermecată! 

 

Dezvoltarea capacității de a 

distinge comportamentele 

adecvate/negative cu privire 

la ocrotirea naturii. 

Vizionare de 

filmuleț educativ. 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Natura, prietena 

noastră  

 

 Familiarizarea copiilor cu 

cele două concepte, natură și 

mediul înconjurător, și cu 

ceea ce implică acestea.  

 Observare  

Convorbire cu 

suport intuitive  

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

 

Fotografii  
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La picnic în părculeț Responsabilizarea copiilor 

față de importanța ocrotirii 

mediului înconjurător și 

formarea unei atitudini 

pozitive față de natură.   

Activitate în aer 

liber 

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  

În căutarea comorilor 

din natură 

Dezvoltarea unui spirit de 

echipă în cadrul grupurilor 

formate şi conştientizarea 

participanţilor asupra 

frumusețiilor din natură.  

Activitate în aer 

liber 

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței  

Fotografii  

   Apa- esența vieții Sa identifice importanta apei 

in natura si in viata cotidiana 

Însușire de noi 

cunoștințe 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

 

Grupa de 

antepreșcolari, 

Grădinița nr.14 

Aprecieri 

verbale, 

fotografii 

  Viața din adâncuri Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea mediului 

înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre viața din adâncuri 

Lipire, asamblare Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

 

Grupa de 

anteprescolari, 

Gradinita Nr.14 

fotografii 

 Stările de agregare ale 

apei 

 

Identificarea starilor de 

agregare existente, 

familiarizarea cu acestea. 

experimente Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

fotografii 

Să facem cunoștință cu 

natura 

 

 Familiarizarea copiilor cu 

conceptul de natură și 

formarea unor deprinderi de 

protejare a mediului 

înconjurător. 

 Citire de imagini 

Convorbire cu 

suport intuitiv 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  
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Micii exploratori Explorarea mediului 

înconjurător și 

conștientizarea 

participanților asupra 

frumuseților din natură. 

Activitate în aer 

liber 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  

Avem grijă de natură! Dezvoltarea unei conștiințe 

teoretice necesare 

transpunerii ei în practici 

ecologice. 

Vizionare clip 

educativ 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  

Să protejăm 

NATURA! 

 

 Familiarizarea copiilor cu 

cele două concepte- natură și 

mediu înconjurător- și cu 

ceea ce implică acestea.  

 Observare  

Convorbire cu 

suport intuitiv 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Inventează ECO Stimularea creativității și 

originalității,descoperirea și 

promovarea talentelor 

artistice prin reutilizarea 

unor materiale 

folosite(materiale 

reciclabile)  

Activitate 

practică-realizare 

crafturi din 

materiale 

reciclabile 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

 

Fotografii  

Micii ecologiști Identificarea unor 

situații,cazuri,forme de 

manifestare a poluării asupra 

mediului înconjurător. 

Lectură după 

imagini 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Un mediu sănătos - 

trai frumos.  

Cunoașterea și 

constientizarea importanței 

respectării și protejării 

mediului înconjurător  

Educație 

ecologică  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și  

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 
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Reciclăm baterii 

pentru viitor!  

Formarea deprinderilor 

pentru reciclarea bateriilor 

folosite în recipiente speciale 

Educație 

ecologică  

Activitate 

practică  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Joc de mișcare- 

strângem jucăriile din 

plastic!  

Îmbogățirea cunoștințelor 

referitoare la reciclarea 

obiectelor din plastic în 

anumite containere 

Educație 

ecologică  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Să protejăm apa! Cunoașterea și respectarea 

de către copii a modalităților 

de reducere, reutilizare și 

reciclare a apei. 

Atelier de pictură Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 
 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii  

Farmacia naturii Cunoașterea de către copii a 

importanței utilizării 

plantelor medicinale. 

Prepararea și 

servirea ceaiului 

din plante 

medicinale și 

importanța lor 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 
 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

    Apa este esența 

vieții! 

 

Conștientizarea de către 

copii, a faptului că fără apă 

nu putem trăi.  

Prezentarea unor 

imagini despre 

importanța apei. 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii  

Apa-un element 

esențial al vieții 

Conștientizarea  importanței  

apei 

Vizionare 

filmuleț educativ 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii 

Protejați Pădurile Formarea comportamentelor  

de protejare a naturii 

Activitate de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii 

Protejăm natura 

 

 Respectarea regulilor de 

conservare si ocrotire a 

pamantului 

Citire imagini Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Anteprescolari 

Grupa mare E 

Sala de grupa 

 

Fotografii 
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Să protejăm natura 

Idenfiticarea situațiilor și 

formelor  de manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului; 

Convorbire pe 

teme ecologice 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

 

Acțiune de colectare 

selectivă a deșeurilor 

Responsabilizarea copiilor 

cu  reciclarea selectivă ( 

sticlă, plastic, hârtie-carton, 

metal)corespunzătoare 

pubelelor (verde, galben, 

albastru).  

Educație 

ecologică 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

 

Povestea bidonului de 

plastic 

Stimularea motivației pentru 

protecția naturii.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Învățăm să reciclăm! Responsabilizarea copiilor 

față de importanța mediului 

înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre reciclare. 

 

Activitate de 

informare- 

vizionarea unor 

folmulețe 

educative cu 

privire la 

reciclare. 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Natura, prietena 

noastră 

Dezvoltarea sentimentelor 

de iubire si apreciere față de 

natură. 

Actvitate 

practică- pictură 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Aruncăm sau 

reciclăm? 

Responsabilizarea copiilor 

față de reciclarea obiectelor 

personale. 

 

Confecționarea 

jucăriilor din 

materiale 

reciclabile 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgovișt 

Fotografii 
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Să iubim natura 

Idenfiticarea situațiilor și 

formelor  de manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului; 

Convorbire pe 

teme ecologice 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

 

 

Colectarea selectiva a 

deseurilor 

Responsabilizarea copiilor 

cu  reciclarea selectivă ( 

sticlă, plastic, hârtie-carton, 

metal)corespunzătoare 

pubelelor (verde, galben, 

albastru).  

Educație 

ecologică 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

 

 

Povestea bidonului de 

plastic 

Stimularea motivației pentru 

protecția naturii.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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Un om, un pom – Ziua 

Pădurii 

 

 

Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

 

Eveniment de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

Plantarea unor 

puieți de pom 

Toate grupele / 

educatoarele  

Reprezentant 

Direcția Silvică 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu 

P.P. Nr.14 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 

Prietenul meu reciclat Dezvoltarea capacității de a 

confecționa obiecte dintr-o 

varietate de materiale 

biodegradabile tip deșeuri 

Atelier de creație- 

educație 

ecologică 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

 

Grădinița cu 

PP. Nr.14 

Târgoviște 

Antepreșcolarii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Fotografii 

Bijuteriile reciclabile 

 

Dezvoltarea abilităților 

practice pentru realizarea 

unor bijuterii din materiale 

sustenabile. 

Activitate de 

ecologizare 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Fotografii 
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       Micii grădinari  Amenajarea spațiului 

educațional exterior prin 

plantarea unor flori și 

crearea unui mediu ambiant 

plăcut prin amenajarea şi 

întreţinerea spaţiilor verzi.   

 Activitate 

practică  

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  

Glasul pădurii Familiarizarea copiilor cu 

regulile de conservare și 

ocrotire a mediului 

înconjurător.  

Vizionarea unor 

filme , 

demonstrații 

despre rolul 

pădurilor și 

importanța 

protejării 

acestora.  

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Sala de grupă  

Fotografii  

 

       Așa da/ așa nu 

Identificarea activitatilor 

corecte sau greșite, a 

comportamentelor adecvate. 

Joc didactic Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Natura și mediul 

înconjurător  

Insusirea cunostintelor 

despre natura și vietuitoarele 

care ne inconjoara 

Prezentarea unui 

film documentar 

educativ, raportat 

la nivelul de 

vârstă 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Proba orala 

prin intrebari 

Înfrumusețăm curtea 

grădiniței 

Promovarea unei atitudini 

pozitive față de natură prin 

plantarea unor flori în curtea 

grădiniței,amenajarea și 

întreținerea spațiilor verzi . 

 Activitate 

practică  

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Părinții 

Antepreșcolarii 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  
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Animale din pădure Observarea și identificarea 

animalelor din pădure 

,descrierea mediului în care 

acestea trăiesc.  

Imagini cu 

animale care 

trăiesc în 

pădure,discuții 

libere. 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  

Plantăm flori ,ne 

bucurăm,natura o 

protejăm! 

Plantarea unor flori în curtea 

grădiniței,amenajarea și 

întreținerea spațiilor verzi 

pentru a obține un mediu 

ambient plăcut și pentru a 

promova o atitudine pozitivă 

față de natură.   

 Activitate 

practică  

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Părinți 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  

Să învățăm despre 

păduri ! 

Familiarizarea copiilor cu 

regulile de conservare și 

ocrotire a mediului 

înconjurător.  

Vizionare 

Youtube 

(Povestirile 

Paulei) , 

demonstrații 

despre rolul 

pădurilor și 

importanța 

protejării 

acestora.  

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Minunile naturii- film 

documentar 

Cunoașterea și 

constientizarea frumuseții 

naturii și a importanței 

îngrijirii și protejării acesteia 

pe viitor.  

Vizionare clip 

video 

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii  

Iepurași din materiale 

reciclabile-atelier de 

creație  

 

Stimularea creativității prin 

refolosirea unor materiale pe 

care le găsim la îndemâna 

fiecăruia.  

Atelier practic de 

lipire hârtie si 

carton 

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Expoziție cu 

lucrările  

Fotografii 
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   Împreună protejăm        

           Pământul 

Formarea deprinderii de a 

face diferența între acțiunile 

care protejează Pământul și 

cele care îî sunt dăunătoare.  

Lucrare colectivă Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Copiii, prieteni ai 

naturii! 

 

Dezvoltarea unor atitudini și 

comportamente favorabile 

pentru îmbunătățirea 

relațiilor dintre om și natură. 

PPT  Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii  

Învățăm să reciclăm Însușirea activității de 

reciclare prin lipirea de 

jetoane(sticlă,pet-uri, hârtie, 

doze)corespunzătoare 

pubelelor(verde, galben, 

albastru). 

Activitate privind 

reciclarea 

selectivă. 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii 

Expoziția 

lucrărilor 

Micii ecologisti 

 

 Identificarea actiunilor 

omului prin care se polueaza 

natura 

Vizionare film 

educativ 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Anteprescolarii 

Grupa mare E 

Sala de grupa 

Fotografii 

 

Confectionăm jucării 

din materiale 

reciclabile 

Exprimarea pozitivă față de 

natură prin  utilizarea 

materialelor reciclabile în 

activități artistico-plastice 

Atelier de creație Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Expoziție cu 

lucrările 

copiilor 

 

Natura o protejăm, 

sănătatea ne-o 

păstrăm ! 

Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Acțiune de 

conștientizarea a 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Parada costumelor din 

materiale reciclabile 

Confecționarea costumelor 

din materiale reciclabile.  

Parada costumelor 

Activitate 

practică 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 
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Micii grădinari 

 

Plantarea în ghivece a unor 

plante decorative.  

Activitate 

practică 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Atelierul de jucarii din 

materiale reciclabile 

Exprimarea pozitivă față de 

natură prin  utilizarea 

materialelor reciclabile în 

activități artistico-plastice 

Atelier de creație Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Expoziție cu 

lucrările 

copiilor 

 

Natura o protejăm, 

sănătatea ne-o 

păstrăm ! 

Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Acțiune de 

conștientizarea a 

importanței 

protejării 

mediului 

înconjurător 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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      Pompierii, prietenii 

noștri! 

Simulare incendiu  

 

Receptarea şi respectarea 

unor norme de prevenire a 

incendiilor, cunoaşterea de 

către copii a mijloacelor de 

intervenţie pentru stingerea 

incendiilor. 

Exercițiu de 

evacuare în caz de 

incendiu 

Toate grupele / 

educatoarele  

ISU Basarab I 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 

Târg de Paște 

Ediția a III-a 

 

Familiarizarea copiilor cu 

aspecte ce țin de 

antreprenoriatul sustenabil, 

prin reutilizarea, reciclarea și 

valorificarea unor materiale. 

Expoziție cu 

vânzare 

Toate grupele / 

educatoarele 

Părinți 

Reprezentanți ai 

comunității 

locale 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Articol media 

locală 

Fotografii 
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Semănăm zâmbete! 

Responsabilizarea copiilor 

față de îngrijirea plantelor și 

protejarea mediului 

înconjurător prin implicarea 

activă în procesul de 

plantare. 

Activitate 

practică de 

îngrijire a 

plantelor și de 

educație 

ecologică. 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 14, 

Târgiviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Apa, esența vieții Conștientizarea importanței 

apei în natură și formarea 

unor deprinderi de 

economisire  a apei în 

vederea educării unei 

atitudini pozitive față de 

aceasta.  

Vizionarea 

filmuleț educativ 

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Sala de grupă  

Fotografii  

 

Economisim curent 

electric 

 

Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre curentul electric 

Insusire de noi 

cunostinte 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii, 

aprecieri 

verbale 

Ne jucăm,lucruri noi 

realizăm! 

Confecționarea unor obiecte 

dintr-o varietate de materiale 

refolosibile și dezvoltarea 

creativității. 

Atelier de creație Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  

Apa-sursă de viață Conștientizarea importanței 

apei în natură și formarea 

unor deprinderi de 

economisire a apei în 

vederea educării unei 

atitudini pozitive față de 

aceasta.  

Vizionarea unui 

clip educativ 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Plante din pădure 

pentru ceaiul minune!  

 

Cunoașterea beneficiilor 

plantelor medicinale pentru 

sănătate  

Pregătirea și 

servirea ceaiului 

din plante 

Grupa mare C 

Popa Alina 

Cadrele 

didactice și 

Fotografii 
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Marin Cristina antepreșcolarii 

de la grupă  

Omul și mediul- film 

educațional 

 

Familiarizarea copiilor cu 

schimbările și transformările 

din mediul înconjurător. 

Prezentare clip 

video 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 
 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Stop risipei alimentare 

 

Dezvoltarea unor 

comportamente responsabile 

la cumpărături, identificând 

alimentele sănătoase. 

Joc de rol-La 

cumpărături 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii 

La picnic noi ne 

jucăm, natura o 

protejăm! 

Însușirea comportamentului 

ecologic prin respectarea 

mediului.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Pădurea din clasa 

noastră 

 

Dezvoltarea sentimentelor 

de iubire si apreciere față de 

natură. 

Activitate 

practică- modelaj  

 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Învățăm să protejăm 

natura:La Picnic! 

Însușirea comportamentului 

ecologic prin respectarea 

mediului.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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Spune NU poluării! Amenajarea unor containere 

pentru depozitarea 

gunoaielor și ambalajelor 

din curtea grădiniței. 

Activitate de 

ecologizare 

Toate grupele / 

educatoarele  

Reprezentant 

Direcția de 

Salubritate 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu 

P.P. Nr.14 

Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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Reducem risipa: 

mâncăm responsabil! 

Dezvoltarea conștientizării 

și responsabilizării copiilor 

față de gestionarea resurselor 

alimentare contribuind la 

reducerea risipei 

Activitate de 

ecologizare 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Fotografii 

Micii cercetători! Cultivarea interesului față de 

compoziția resurselor 

alimentare și transmiterea de 

informații cu privire la 

conservarea acestora. 

Activitate de 

cercetare cu lupa 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Parada costumelor 

ECO 

Identificarea unor materiale 

refolosibile (carton, hârtie, 

plastic, nylon, rafie, 

materiale izolante, ziare) ce 

pot fi folosite la 

confecționarea unor costume 

eco. 

Stimularea creativității și 

originalității, descoperirea și 

promovarea talentelor 

artistice.  

Atelier de creație  

Activitate de 

ecologizare  

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Sala de grupă  

Fotografii  

Micii ecologiști  Însușirea conceptului de 

reciclare și ceea ce 

presupune acest concept.  

Activitate de 

ecologizare  

Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Sala de grupă  

Fotografii  

 

Amprenta ecologică-

obiceiuri bune pentru 

a prevenii poluarea 

Realizarea unor colaje 

despre obiceiurile bune 

pentru prevenirea poluarii 

Joc didactic Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

colaje 
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De ce este nevoie să 

reciclăm? 

 

Familiarizarea copiilor cu 

aspecte ce țin de reciclare. 

Formarea de 

priceperi si 

deprinderi 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Reciclăm și ne 

distrăm! 

Realizarea colectării 

selective a 

deșeurilor,familiarizarea cu 

conceptul de reciclare și 

formarea comportamentului 

ecologic. 

Activitate de 

ecologizare și 

reciclare 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  

 

Alergăm și ne 

jucăm,aer curat 

respirăm! 

Manifestarea spiritului de 

echipă,a fair-play-ului în 

cadrul activităților în aer 

liber și participarea activă la 

acțiuni ce promovează 

sănătatea. 

 

Întreceri sportive 

 

 

 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Animator 

Antepreșcolarii 

Curtea 

grădiniței 

 

 

 

Fotografii 

 

 

 

 

Reciclăm și ne 

distrăm! 

Formarea comportamentului 

ecologic corect,însușirea 

conceptului de reciclare și  

realizarea colectării selective 

a deșeurilor în pubele 

corespunzătoare. 

Activitate de 

ecologizare  

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Aer,soare și mișcare! 

 

 

 

Exprimarea unei atitudini 

pozitive față de natură prin 

activități în aer 

liber,promovarea unui stil de 

viață sănătos. 

Cursă cu vehicule 

eco 

 

 

 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

Animator 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței 

 

Fotografii 

 

 

 

 

Parada costumelor 

reciclabile 

Stimularea interesului pentru 

utilizarea materialelor 

reciclabile 

Parada 

costumelor eco 

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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Joc distractiv- din ce 

este făcut costumul 

tău?  

Cunoașterea diferitelor tipuri 

de materiale reciclabile 

Educație 

ecologică  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Parada costumelor eco Familiarizarea și dezvoltarea 

interesului pentru a reutiliza 

materialele reciclabile. 

Paradă costume 

ecologice 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Povestea bidonului de 

plastic  

 

Dezvoltarea responsabilității 

și a interesului copiilor 

pentru refolosirea obiectelor 

reciclabile. 

Vizionare 

youtube 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 
 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii  

Arta în natură Realizarea unor decoratiuni 

din materiale reciclabile 

Activitate de 

reciclare 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii 

Expozitie 

lucrari 

Așa da!Așa nu! 

 

 Aplicarea unor norme de 

comportament specifice 

asigurarii sanatatii si 

protectiei omului  si naturii. 

Joc didactic Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Anteprescolari 

Grupa mare E 

Sala de grupa 

Fotografii 

 

Micul strop de ploaie ! 

Familiarizarea copiilor cu 

circuitul apei în natură prin 

realizarea unei lucrări 

colective 

  

Atelier de creație  

Circuitul apei în 

natură 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Expoziție 

lucrarea 

colectivă 

Apa, esența vieții! 

Clip educațional 

Conștientizarea importanței 

apei în natură. 

Educație 

ecologică 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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Copiii- prietenii 

păsărilor 

Confecționarea de căsuțe 

pentru păsări din matriale 

reciclabile. 

Activitate 

practică 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Cercetașii naturii 

 

Dezvoltarea sentimentelor 

de iubire si apreciere față de 

natură. 

Activitate de 

observare, de 

informare- lecție 

în natură 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Plouă încet pic,pic,pic! 

Familiarizarea copiilor cu 

circuitul apei în natură prin 

realizarea unei lucrări 

colective 

  

Atelier de creație  

Circuitul apei în 

natură 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Expoziție 

lucrarea 

colectivă 

Apa, esența vieții! 

Clip educațional 

Conștientizarea importanței 

apei în natură. 

Educație 

ecologică 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 
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Eco-moda! 

 

Dezvoltarea creativității prin 

confecționarea de costume 

din materiale reciclabile 

stimulând interesul pentru 

protejarea mediului 

înconjurător 

Atelier de creație Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Mână cu mână facem 

lumea mai curată! 

Responsabilizarea copiilor 

față de îngrijirea și 

respectarea planetei, 

oferindu-le o modalitate 

creativă și practică de a se 

implica în acest proces 

Activitate 

practică 

gospodărească  

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

Fotografii 
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Apa este viață! 

 

Conștientizarea importanței 

apei curate în natură și 

necesitatea economisirii 

acesteia. 

Activitate de 

cunoaștere- 

ecologizare 

Grupa mijlocie A 

Bold Daria  

Nițu Alexandra 

Antepreșcolarii 

Grădinița cu 

P.P. Nr. 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică a 

comportament

elor copiilor 

În vizită la ZOO Observarea și reținerea  unor  

caracteristici ale  animalelor 

de la Zoo.  

Excursie  Grupa mijlocie B 

Frățoiu Ionela 

Gherghe Ana-Maria 

Antepreșcolari 

Părinți 

Grădina 

Zoologică din 

Târgoviște  

Fotografii 

Proces verbal  

 

Cum se plantează 

legumele 

Să identifice pașii necesari 

pentru plantarea legumelor 

Vizionarea unui 

videoclip despre 

plantare 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Plantare, 

produs finit 

   Plantăm legume Plantarea unor legume Activitate 

practica- plantare 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Produs finit, 

turul galeriei 

 

 Sădește o plantă și te 

vei bucura de o faptă 

bună 

Plantarea unor legume în 

spațiu special amenajat. 

Activitate 

practică 

Grupa mijlocie C 

Drăghici Maria 

Ana Dinu Mihaela 

Elena 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Turul galeriei 

Cu hăinuțe ne 

mândrim! 

Identificarea unor materiale 

refolosibile (carton, hârtie, 

plastic, nylon, rafie, 

materiale izolante, ziare) ce 

pot fi folosite la 

Atelier de creație 

Parada 

costumelor eco 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii  
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confecționarea unor costume 

eco ,confecționarea 

costumelor și prezentarea 

acestora . 

Apa înseamnă viață!  Familiarizarea copiilor cu 

rolul pe care îl are apa în 

viața noastră și în mediul 

înconjurător,precum și 

educarea unui comportament 

responsabil față de aceasta. 

Vizionare 

documentar 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Antepreșcolarii Fotografii  

 

Ariciul care a salvat 

lumea 

Formarea unei atitudini 

pozitive față de natură și 

implicarea activă în acțiuni 

de salvare a planetei. 

Lectura 

educatoarei 

Grupa mare A 

Curtașu Petruța 

Stănescu Cristina 

 

Doamna 

bibliotecar 

Antepreșcolarii 

Sala de grupă 

Fotografii 

Marșul micilor 

ecologiști 

Identificarea unor materiale 

refolosibile (carton, hârtie, 

plastic, nylon, rafie, 

materiale izolante, ziare) ce 

pot fi folosite la 

confecționarea unor costume 

eco ,confecționarea 

costumelor și prezentarea 

acestora . 

Atelier de creație 

Parada 

costumelor eco 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Antepreșcolari 

Sală de grupă 

Fotografii  

Natura o 

explorăm,lucruri noi 

să învățăm! 

 Observarea și identificarea 

anumitor obiecte din natura 

,dezvoltarea spiritului de 

echipă în cadrul grupelor 

formate și stimularea 

motivației pentru protecția 

naturii. 

Activitate în aer 

liber 

(observare cu 

lupa) 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Antepreșcolari 

Curtea 

grădiniței 

Fotografii  

Expoziție cu 

obiectele 

identificate 

Povestea bidonului de 

plastic 

Identificarea unor 

situații,cazuri,forme de 

manifestare a poluării 

Povestea 

educatoarei 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana-

Elena 

Doamna 

bibliotecar 

Antepreșcolari 

Fotografii 
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mediului înconjurător asupra 

organismului. 

Tănase Larisa-

Andreea 

 

Sală de grupă 

Plantăm o floare, 

însuflețim grădina  

Conștientizarea 

sentimentelor de protejare a 

naturii 

Activitate 

practică  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Ecologizăm planeta Formarea și dezvoltarea 

deprinderilor de protejare a 

mediului înconjurător  

Prezentare film 

educativ 

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Joc de rol- Eu sunt 

floarea, tu mă 

îngrijești  

 

Constientizarea importanței 

apei pentru omenire și pentru 

natură  

Educație pentru 

natură  

Grupa mare C 

Popa Alina 

Marin Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii 

Un copil, o floare! Familiarizarea copiilor cu 

acțiuni de îngrijire a 

plantelor 

Activitate 

practică 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Micii ecologiști Formarea și dezvoltarea 

deprinderilor de ecologizare. 

Prezentare film 

educativ 

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

Cadrele didace 

și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Grădinari pentru o zi! 

 

Formarea și consolidarea 

unor abilități practice. 

Activitate 

practică  

Grupa mare D 

Ioana Ancuța Elena 

Mica Adriana 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă  

Fotografii  

 

Copiii,  prietenii 

naturii 

 

Confecționarea unor obiecte 

vestimentare obținute din 

materiale reciclabile 

Activitate de 

reciclare/refolosir

e a unor deșeuri 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Fotografii  

Expozitie 

lucrari 

Să plantăm flori și 

semințe! 

Conștientizarea  rolului 

fiecăruia în realizarea unui 

Activitate 

practică 

Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Antepreșcolari 

Grupa Mare E 

Fotografii 
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mediu sănătos și cât mai 

frumos 

:plantarea unor 

flori și semințe. 

Dîrja Cristina Grădinita PP Nr 

14 Târgoviște 

Expoziție 

lucrare 

colectiva 

Muzica și mișcare 

 

 Sincronizarea mișcărilor cu 

textul și ritmul melodiei. 

Joc cu text si cânt Grupa mare E 

Nae Mihaela  

Dîrja Cristina 

Anteprescolari 

Grupa mare E 

Sala de grupa 

Fotografii 

 

Aer, soare și mișcare! 

Manifestera spiritului de 

echipă în cadrul jocurilor în 

aer liber, prin adoptarea unui 

comportament responsabil 

față de natură. 

Acțiune de 

formare a 

comportamentulu

i ecologic corect 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

 

Fotografii 

 

Așa da, așa nu! 

Importanța respectării 

regulilor de comportament în 

natură 

Acțiune de 

conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

 

Fotografii 

 

Micii ecologiști! 

 

Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Educație 

ecologică 

Grupa mare F 

Ana Raluca 

Crăciun Magdalena 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

Reciclăm baterii Resposabilizarea copiilor cu 

privire la importanța 

reciclării bateriilor. 

Activitate de 

reciclare a 

bateriilor folosite. 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Micii ecologiști Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre reciclare. 

 

Activitate de 

informare- 

vizionare de 

filmuleț educativ. 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 
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Povestea cărții Prezentarea procesului de 

realizare a unei cărți- 

reciclarea hârtiei. 

Activitate de 

informare. 

Grupa mare G 

Băleanu Mariana 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei mare G/ 

Grădinița cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

 

Mișcare în aer liber! 

Manifestera spiritului de 

echipă în cadrul jocurilor în 

aer liber, prin adoptarea unui 

comportament responsabil 

față de natură. 

Acțiune de 

formare a 

comportamentulu

i ecologic corect 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

 

Fotografii 

 

Așa nu, așa nu! 

 

Importanța respectării 

regulilor de comportament în 

natură 

 

Acțiune de 

conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

 

Fotografii 

 

Micii ecologiști! 

 

Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Educație 

ecologică 

Grupa mare H 

Mănescu  Andrada 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Fotografii 

 


