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Titlul activităţii 

Obiectivul privind 

dezvoltarea competențelor 

de învățare și a abilităților 

socio-emoționale 

Tipul activităţii 
Responsabil/ 

Grupa 

Parteneri/ 

Grup ţintă/ 

Locaţia 

Evaluarea 

activităţii 
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Să protejăm natura Idenfiticarea situațiilor și 

formelor de manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului; 

Convorbire pe 

teme ecologice 

Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

 

anteprescolarii 

de la grupa/ Sala 

de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. nr. 14 

Târgoviște. 

Fotografii  

Selectăm, colectăm, 

reciclăm 

Familiarizarea copiilor cu 

conceptul de selectare 

diferențiată și reciclare 

Joc de rol  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

mailto:tgv14.gradi@scolidb.ro
https://www.gradinita14targoviste.ro/


2 

 

Jucării reciclabile Dezvoltarea îndemânării și 

creativității prin realizarea de 

obiecte din materiale 

biodegradabile, promovând 

responsabilitatea față de 

mediu. 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgovișt 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Parada costumelor 

ECO 

Familiarizarea copiilor cu 

conceptul de reciclare 

educație ecologică Grupa mare A 

Curtașu Petruța  

Dima Alexandra 

educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Cum ne protejăm 

natura? 

Familiarizarea copiilor cu 

conceptelor de natură  și 

mediu înconjurător 

Activitate în 

natură-colectare 

deșeuri 

Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Natura, prietena 

noastră 

 

Familiarizarea copiilor cu 

cele două concepte, natură și 

mediul înconjurător, și cu 

ceea ce implică acestea. 

Observare  

Convorbire cu 

suport ilustrativ 

 

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela  

Antepreșcolari  

Sala de grupă  

Forografii  

Micii ecologiști Dezvoltarea spiritului 

ecologic și a responsabilității 

față de mediul înconjurător 

Educație 

ecologică 

Grupa mare D 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografi 

Să iubim natura! Idenfiticarea situațiilor și 

formelor  de manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului; 

Convorbire pe 

teme ecologice 

Grupa mare E 

Liche Maria 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupă 

Fotografii 

Pictăm materiale 

reciclabile- creativitate 

sustenabilă 

Dezvoltarea creativității și a 

abilității de a recicla prin 

utilizarea materialelor vechi 

în activității de artizanat 

promovând în același timp 

colaborarea și respectul față 

de mediul ănconjurător 

Managementul 

deșeurilor, 

consum sustenabil 

Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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Cum reutilizăm 

lucrurile noastre? 

Dezvoltarea creativității și 

abilității de a recicla prin 

reutilizarea lucrurilor 

personale. 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa mare G 

Rădoi Andra 

 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

 Decorațiuni pentru 

Târg 

Realizarea de decorațiuni 

pentru Târgul de Paște din 

materiale ecologice 

Activitate practică Grupa mică A 

Rusu Elena 

Ecaterina 

 

Preșcolarii 

grupei mici 

Părinții 

Sala de grupă 

Fotografii  

Produsele 

activității 

Prietenii naturii Dezvoltarea creativității prin 

utilizarea materialelor 

reciclabile. 

Activitate practică 

– realizarea de 

colaje, tablouri cu 

elemente din 

natură 

Grupa mică B 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Preșcolarii 

grupei mici 

Părinții 

Sala de grupă 

Fotografii  

Produsele 

activității 

Vizita la salina si 

muzeul dulciurilor   

 

Înțelegerea conceptelor 

simple de geologie; 

Înțelegerea procesului de 

fabricație si importanța 

consumului moderat de 

dulciuri. 

Vizita 
Grupa mijlocie A 

Mirescu Elena 

Preșcolarii 

grupei/Parintii/ 

Reprezentantii 

Muzeului de 

dulciuri si ai 

Salinei-Lucieni 

Fotografii  

  

„Prietenii naturii!” 
Dezvoltarea spiritului 

ecologic al preșcolarilor prin 

activități artistico-plastice. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mijlocie B 

Ștefan Mihaela 

Alina 

 

Preșcolari 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

„Cum îngrijim 

viețuitoarele naturii?” 

Dezvoltarea simțului de 

responsabilitate și grijă față 

de mediul înconjurător și 

viețuitoarele acestuia 

Vizită la Zoo Grupa mijlocie C 

Duță Marilena 

Tatiana 

 Arzoiu Leontina 

Filofteia 

Preșcolaro 

Educatoare  

Părinți 

Grădina 

Zoologică 

Târgoviște 

Fotografii 
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Ape și viața acvatică Să protejam biodiversitatea, 

pădurile și viața terestră, 

apele și viața acvatică; Să 

descoperim efectele nocive 

ale poluării. 

Educație pentru 

știință-activități 

STEAM 

 

 Grupa mare A 

Dinu Marinela 

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

 

 

Fotografii 

„Am grijă să separ 

deșeurile ” 

Vizionare 

 

Formarea și consolidarea 

deprinderilor de colectare 

selectivă și reciclare a 

deșeurilor; 

 

Educație pentru 

mediu 

 

 Anghelache- 

Voica Livia 

 

Grupa mare B 

 

Preșcolari 

Tedy și prietenii 

naturii 

Sala de grupă 

Fotografii 

 

„Teatru pentru Natură” Sensibilizarea copiilor cu 

privire la importanța 

protejării mediului 

înconjurător prin 

intermediul artei teatrale, 

stimulându-le imaginația, 

empatia și spiritul de echipă. 

Vizionare piesă de 

teatru 

Grupa mare C 

Heașcă Corina-

Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii  

Părinți 

Bunici  

Sala de grupă 

Fotografii 

„Ce este energia 

regenerabilă sau energia 

verde?” - Aventurile lui 

LittleEdu 

  

Dezvoltarea unui 

comportament ecologic încă 

de la vârste fragede, 

încurajând curiozitatea și 

conștientizarea despre 

importanța unui mediu curat. 

Vizionare film 

educativ 

Grupa mare D  

Stan Florina 

Nițoi Beatrice-

Andreea 

  

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

T
u

ra
 I

 –
 

A
ct
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a
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a
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Acțiune de colectare 

selectivă a deșeurilor 

Responsabilizarea copiilor 

cu reciclarea selectivă ( 

sticlă, plastic, hârtie-carton, 

metal)corespunzătoare 

pubelelor (verde, galben, 

albastru). 

Educație 

ecologică 

Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

Anteprescoalari 

de la grupa \sala 

de grupa 

Fotografii 
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Atelier de creație  Dezvoltarea creativității și a 

îndemânării, folosind 

material reciclabil 

decorațiuni din 

material reciclabil  

Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Junior Chef- refolosim, 

nu risipim 

Creșterea gradului de 

conștientizare asupra risipei 

alimentare și promovarea 

reutilizării resurselor 

alimentare prin activități 

educative și practice. 

Risipa alimentară Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgovișt 

 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Așa DA, așa NU! Promovarea unui 

comportament responsabil și 

respectuos față de mediul 

înconjurător 

lectură după 

imagini/joc 

demonstrativ 

Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Plantăm flori Plantarea de flori în curtea 

grădiniței pentru a obține un 

mediu plăcut și pentru a 

promova o atitudine pozitivă 

fața de natură. 

Activitate practică Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Părinți 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Plimbare în parcul 

creșei 

 

Descoperim natura în parc: 

familiarizarea copiilor cu 

elementele naturale și mediul 

înconjurător prin observare 

și discuții interactive. 

Observare 

Convorbire  

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela  

Antepreșcolari  

Parcul creșei 

 

Fotografii 

Ecologizăm planeta Oferirea oportunității de a 

reflecta cu privire la acțiunile 

pe care fiecare dintre 

antepreșcolari le pot face 

pentru a proteja Pământul 

Educație 

ecologică 

Grupa mare D 

Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 
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Colectarea selectiva a 

deseurilor 

Responsabilizarea copiilor 

cu  reciclarea selectivă ( 

sticlă, plastic, hârtie-carton, 

metal)corespunzătoare 

pubelelor (verde, galben, 

albastru).  

Educație 

ecologică 

Grupa mare E 

Liche Maria 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupă 

Fotografii 

Povestea unui copac- 

Prietenul nostru verde 

Dezvoltarea înțelegerii 

rolului copacilor și plantelor 

în protejarea mediului, prin 

învățarea despre importanța 

lor în curățarea aerului și 

susținerea biodiversității. 

Păduri și viață 

terestră 

Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Importanța copacilor în 

viața copiilor  

Conștientizarea importanței 

copacilor și plantelor în viața 

noastră.  

Păduri și viață 

terestră 

Rădoi Andra 

Grupa mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Reciclăm, natura o 

protejăm! 

Informarea preșcolarilor 

despre deșeuri și sortarea 

acestora în funcție de 

materialele din care sunt 

fabricate 

Activitate de 

reciclare 

Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Grupa mică A 

P 

reșcolarii grupei 

mici 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

Plantam floricele Dezvoltarea abilitatilor 

motrice prin activitati de 

plantare si intelegerea 

importantei plantelor pentru 

mediu. 

Activitate practic-

gospodareasca 

 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

Grupa Mică B 

 

Preșcolarii 

grupei mici 

Sala de grupă 

Fotografii 
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Romania sălbatică! 

 

 

 

 

 

 

Formrea unei generatii 

responsabile, constiente de 

problemele de mediu. 

 

Vizionare poveste Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

Fotografii 

Desene  

 

 

 

 

 

 

„Micii ecologiști” 

  

  

Stimularea respectului 

pentru mediul înconjurător 

Educație ecologică Prof. Ștefan 

Mihaela Alina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Observarea 

sistematica a 

comportament

ului copiilor 

„Ce văd eu?” Observarea 

comportamentelor pozitive 

din mediul înconjurător 

Activitate outdoor Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

Preșcolari 

Educatoare 

Părinți 

Fotografii 

Pământul verde! 

 

Formarea unor reprezentări 

corecte asupra mediului 

înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare A 

Prof. Dinu 

Marinela 

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 
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”Reciclăm sticla și 

creăm amintiri” 

Reciclare sticlă 

 

Dezvoltarea interesului de a 

lucra în echipă cu propriul 

copil și crearea unor 

decorațiuni din reclarea 

diferitelor materiale din 

sticlă. 

Atelier de creație 

cu părinții 

 

Prof. Anghelache- 

Voica Livia 

Grupa mare B 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

 

 

Fotografii 

 

 

„Un om, un pom – Ziua 

Pădurii” 

 

 

Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

 

Eveniment de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

 

Grupa mare C 

Heașcă Corina-

Mihaela 

Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

„Morișca mindfulness” 

Energia verde 

  

Învățarea și înțelegerea 

importanței energiei verzi 

prin activități educaționale și 

jocuri, astfel încât copiii să 

recunoască sursele de 

energie regenerabilă (soare, 

vânt, apă) și să înțeleagă cum 

pot proteja natura pentru a 

ajuta planeta. 

Activitate practică 

(colorează, 

decupează și 

asamblează) 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

  

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

T
u

ra
 I

I 

Poveste bidonului de 

plastic  

Stimularea motivatiei pentru 

protectia naturii 

Educatie 

ecologica 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

Anteprescolarii 

de la grupa  

sala de grupa  

fotografii 

Așa DA, așa NU!  reguli de comportare în 

natură  

lectură după 

imagini 

Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

https://www.twinkl.ro/resource/morisca-mindfulness-vara-ro1-avap-1686813462
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Jucării reciclabile Joaca-te cu reciclatul Managementul 

deseurilor 

Grupa mijlocie C 

Vișan Alexandra  

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgovișt 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Poluare - reciclare  Sensibilizarea copiilor cu 

privire la importanța 

protejării mediului 

înconjurător prin reducerea 

poluării și reciclare, 

utilizând materiale audio-

vizuale adecvate vârstei. 

vizionare film 

educativ 

Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Glasul Pădurii Familiarizarea copiilor cu 

regulile de conservare și 

ocrotire a mediului 

înconjurător. 

Vizionarea unor 

filme,demonstrații 

despre rolul 

pădurilor și 

importanța 

protejării acestora. 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Colaj din materiale 

reciclabile  

Înțelegerea conceptului de 

reciclare, dezvoltarea  

creativitatății prin utilizarea 

materialelor reciclabile, 

învățarea importanței 

protejării mediului 

înconjurător și stimularea 

muncii în echipă. 

Activitate practică  Grupa mare C 

Frățoiu Ionela  

Anteprescolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Și tu poți fi supererou Formarea și dezvoltarea 

deprinderilor de ecologizare 

Poveste ecologică 

(vizionare clip 

video) 

Ed. puericultor 

Ioana Ancuța 

Elena 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Povestea bidonului de 

plastic 

Stimularea motivației pentru 

protecția naturii.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare E  

Cobianu Cristina 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

 Fotografii 
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Sala de grupă 

 

Micii cercetătoti Cultivarea interesului față de 

compoziția resurselor 

alimentare și transmiterea de 

informații cu privire la 

conservarea acestora 

Activitate de 

cercetare 

Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Adoptă un copac Încurajarea responsabilității 

ecologice prin observarea și 

îngrijirea unui copac, 

descoperind importanța 

pădurilor pentru echilibrul 

ecosistemelor.  

Păduri și viață 

terestră 

Petre 

Mihaela/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Iubim natura! Precizarea efectelor poluării 

asupra mediului 

înconjurător 

 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Voloc Jeni-

Floriana 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei mici 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

Vanatoarea de comori 

in natura” 

Observarea elementelor din 

natura si dezvoltarea atentiei 

Activitate de 

explorare in 

natura 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Grupa mică B 

Preșcolarii 

grupei mici 

Curtea gradinitei 

Fotografii 

 

Mănânc sănătos, 

mănânc verde! 

Sa manifeste interes pentru 

un stil de viata sanatos, 

antrenandu-se în activitati 

practic-gospodaresti 

placute. 

Risipa alimentara Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

 

Fotografii 
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Învățăm să reciclăm! 

Precizarea principalelor 

forme ale poluării și efectele 

ei asupra mediului 

înconjurător. 

Educație ecologică Prof. Dan 

Florentina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Expoziție 

„Copiii salvează 

Planeta” 

Realizarea de lucrări din 

materiale reciclabile care să 

reliefeze grija față de natură 

Activitate practică Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

Expoziție cu 

lucrările 

copiilor 

 „Râul curge vesel” 

 

Formarea deprinderii de 

îngrijire și ocrotire a apei în 

vederea educării unei 

atitudini pozitive față de 

aceasta 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare A 

Prof.Tacu Maria 

Mirela  

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

”Să vindecăm Planeta ” 

Reciclare sticle 

Dezvoltarea respectului și a 

dragostei față de natură prin 

reciclarea sticlelor la 

containerul special. 

Educație pentru 

mediu 

Ed, Vătămanu 

Alexandra  

Grupa mare B 

Preșcolari  

Părinți 

Centru reciclare 

Kaufland 

Târgoviște 

Fotografii 

Expoziție 

 

„Curiozități despre 

APĂ – Văd, cred, mă 

întreb!” 

 

Stimularea curiozității și a 

gândirii critice a copiilor 

printr-un joc interactiv 

despre apă, în care aceștia 

vor explora concepte legate 

de importanța apei, 

caracteristicile sale și 

impactul asupra mediului, 

dezvoltându-și abilități de 

Joc distractiv Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

 

Fotografii 

https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478


12 

 

observare, întrebări și 

reflecție. 

„Ecoterianul ne ajută” 

Colectare selectivă 

Responsabilizarea 

preșcolarilor pentru a 

menține spațiile școlare 

curate, colectând în mod 

selectiv deşeurile. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare D 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

  

Asociația EcoTic 

Părinți 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 Târgoviște 

 Fotografii 

2.  
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Confectionam jucării 

din materiale reciclabile 

Exprimarea pozitiva fata de 

natura pein utilizarea 

materialelor reciclabile in 

activitatile artistico-plastice 

Atelier de creatie Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

Anteprescolarii 

de la grupa 

Sala de grupa 

Fotografii 

expozitia 

lucrarilor 

Natura, prietena mea Promovarea respectului 

pentru natură 

fise de lucru  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

             Artă din 

materiale reciclabile 

Dezvoltarea creativității și a 

îndemânării prin utilizarea 

materialelor reciclabile în 

activități artistice, 

încurajând lucrul în echipă și 

respectul pentru mediul 

înconjurător. 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Înfrumusețăm curtea 

grădiniței  

Implicarea copiilor în 

activități practice de îngrijire 

și decorare a curții 

grădiniței, dezvoltând 

spiritul de colaborare, 

responsabilitatea față de 

mediul înconjurător și 

creativitatea. 

educație ecologică  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  
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Cum păstrăm apele 

curate? 

Conștientizarea importanței 

apei în natură și exprimarea 

unei atitudini pozitive față 

de mediul înconjurător. 

Joc distractiv Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Întâlnirea cu prietenii 

din pădure: povești 

despre animale și plante 

Activitatea are ca scop 

dezvoltarea competențelor 

socioemoționale ale copiilor 

prin interacțiunea cu colegii, 

exprimarea emoțiilor legate 

de natură, încurajarea 

empatiei și respectului față 

de animale și plante, precum 

și stimularea curiozității 

pentru mediul înconjurător. 

Vizionarea unor 

filmulețe, despre 

animalele și 

plantele din 

pădure  

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela  

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Să ocrotim Pământul! Formarea deprinderii de a 

face diferența între acțiunile 

care protejează Pământul și 

cele care sunt dăunătoare. 

Atelier de pictură Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Un om, un pom – Ziua 

Pădurii Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea mediului 

înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

 

Eveniment de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

Plantarea unor 

puieți de pom 

 

Grupa mare E 

Liche Maria  Reprezentant 

Direcția Silvică 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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Colorăm în culori 

naturale- artă 

sustenabilă 

Dezvoltarea abilității de a 

folosi resursele naturale 

pentru a crea culori, 

învățând despre 

sustenabilitate și importanța 

protejării biodiversității prin 

activități creative 

Consum și 

producție 

sustenabilă 

Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observare 

sistematică 

   

Planeta se încalzeste! 

Ce putem face? 

Dezvoltarea înțelegerii 

impactului schimbărilor 

climatice asupra mediului și 

vieții cotidiene, explorând 

soluții sustenabile prin 

experimente simple și 

discuții interactive.  

Consum și 

producție 

sustenabilă 

Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observare 

sistematică 

Spune NU poluării! 

 

Amenajarea unor containere 

pentru depozitarea 

gunoaielor și ambalajelor 

din curtea grădiniței. 

 

 

Activitate de 

ecologizare 

 

 

 

 

Cadre didactice 

Director 

Reprezentant 

Direcția de 

Salubritate 

Dâmbovița 

Preșcolari  

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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Un om, un pom-ziua 

padurii 

Responsabilizarea copiilor 

fata de conservarea mediului 

inconjurtor prin imbogatirea 

cunostintelor despre padure 

Eveniment de 

constientizare a 

importantei 

padurii 

Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

anteprescolarii 

de la grupa 

Directia Silvica 

Dambovita 

sala de grupa 

Proces verbal, 

fotografii 

Cum îngrijim apele? familiarizarea cu acțiuni 

specifice educației pentru 

mediu  

fișe de lucru  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  
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Apa, esența vieții Educarea copiilor cu privire 

la importanța apei curate și 

necesitatea economisirii 

acesteia, pentru protejarea 

ecosistemelor acvatice. 

Apă și viață 

acvatică 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Să facem cunoștință cu 

natura! 

familiarizarea cu acțiuni 

specifice educației pentru 

mediu  

fișe de lucru  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Peștișorul Familiarizarea copiilor cu 

mediul de viață al 

viețuitoarelor marine. 

Observare Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Pictăm natura Dezvoltarea creativității 

copiilor prin explorarea 

artistică a mediului 

înconjurător. 

Activitate practică Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

 

Eu pot schimba lumea 

cu propriile mâini 

Dezvoltarea respectului și a 

dragostei pentru planeta 

noastră. 

Activitate 

artistico-plastică 

Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Atelierul de jucarii din 

materiale reciclabile 

Exprimarea pozitivă față de 

natură prin  utilizarea 

materialelor reciclabile în 

activități artistico-plastice 

Atelier de creație Grupa mare E 

Liche Maria 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupă 

Expoziție cu 

lucrările 

copiilor 

Fotografii 

Pădurea și animalele 

ei! 

Dezvoltarea înțelegerii 

diversității viețuitoarelor din 

păduri și importanța 

pădurilor în menținerea 

echilibrului ecosistemului, 

prin joacă și interacțiune cu 

animale de jucărie 

Biodiversitate Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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Povestea animalelor din 

pădure 

Conștientizarea importanței 

pădurilor și a păstrării curată 

a acesteia.  

Păduri și viață 

terestră  

Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Și dacă sunt mic, 

păstrez curățenia! 

Stimularea interesului 

pentru un mediu mai curat- 

ecologizare curtea gradiniței 

Ecologizare Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei mici 

Curtea grădiniței 

 

Fotografii 

Exploratororii verzi Incurajarea jocului active in 

aer liber si dezvoltarea 

iubirii pentru natura 

Jocuri in aer liber Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Grupa mică B 

Preșcolarii 

grupei mici 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Muzeul jocurilor si 

jucariilor 

Oferirea unei experiențe 

educative și recreative care 

să stimuleze curiozitatea, 

creativitatea și dezvoltarea 

socială a copiilor, prin 

explorarea diverselor jocuri 

și jucării tradiționale și 

contemporane. 

vizita Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Targoviste 

 

 

Fotografii 

Jucarii 

obtinute din 

materiale 

reciclabile 

”Paradă costumelor 

ECO” 

Promovarea și stimularea 

unor comportamente 

sănătoase față de elementele 

mediului înconjurător. 

Educație ecologică 

  

Prof. Ștefan 

Mihaela Alina 

Grupa mijlocie B 

 

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 
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„Atelierele TrixFresh” Stimularea interesului 

preșcolarilor pentru 

alimentația sănătoasă 

Educație pentru 

sănătate 

Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

TrixFresh 

Racovița 

Preșcolari 

Educatoare 

Părinți 

Fotografii 

Să sădim o floare, să ne 

bucurăm! Dezvoltarea abilităților 

practice de  plantare. 

 

Activitate de 

plantare 

Grupa mare A 

Prof. Dinu 

Marinela 

Preșcolari 

Părinți 

Atelierul verde - 

Lucieni 

Fotografii 

”Dăm plasticului viață” 

reciclare si refolosire 

plastic 

Înțelegerea importanței 

deșeurilor și a valorilor 

ecologice, dacă se pune 

accent pe reciclarea lor; 

 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Anghelache- 

Voica Livia 

Grupa mare B 

Părinți 

Preșcolari 

Asociația Volens 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

 

„Aventura în regatul 

animalelor” 

Dezvoltarea cunoștințelor 

despre animale și mediile lor 

naturale, stimulând 

curiozitatea, empatia și 

respectul față de viața 

sălbatică.” 

Vizită la grădina 

zoologică din 

Târgoviște 

Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Grădina 

zoologică din 

Târgoviște 

 

Fotografii 
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„Ecologiști în acțiune” 

 Activitate 

gospodărească în curtea 

grădiniței 

  

Formarea și consolidarea 

deprinderilor de îngrijire și 

protejare a mediului 

înconjurător. 

  

Educație pentru 

societate 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

 Grupa mare D 

Părinți 

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

T
u

ra
 I

I 

Natura o protejam, 

sanatatea o pastram 

Dezvoltarea constiintei 

ecologice 

Actiune de 

constientizare a 

importantei 

protejarii mediului 

inconjurator 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

Anteprescolarii 

de la grupa 

sala de grupa 

Fotografii 

Apa, un element 

esențial al vieții 

Conștientizarea importanței 

apei pentru viață  

fișe de lucru  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

             Artă din 

materiale reciclabile 

Manutele noastre salveaza 

planeta 

Activitate practica Grupa mijlocie C 

Vișan Alexandra 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Avem grijă de natură! Formarea deprinderii de a 

proteja natura 

vizionare film 

educativ 

Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Apa=VIAȚĂ Formarea unor deprinderi de 

economisire a apei,dar și 

stimularea interesului pentru 

protejarea mediului acvatic. 

Vizionare filmuleț 

educativ,demonstr

ații 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Vânătoarea de comori 

în natură 

Dezvoltarea unui spirit de 

echipă în cadrul grupurilor 

formate şi conştientizarea 

Activitate în aer 

liber 

Grupa mare C 

Frățoiu Ionela 

Antepreșcolari 

Curtea creșei 

 

Fotografii 
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participanţilor asupra 

frumuseților din natură. 

Ocrotesc natura! Dezvoltarea unor atitudini și 

comportamente favorabile 

pentru ocrotirea naturii 

Audiție muzicală Ed. puericultor 

Ioana Ancuța 

Elena 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Natura o protejăm, 

sănătatea ne-o păstrăm 

! 

Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Acțiune de 

conștientizarea a 

importanței 

protejării mediului 

înconjurător 

Grupa mare E 

Cobianu Cristina 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

Fotografii 

Mână cu mână facem 

lumea mai curată! 

Responsabilizarea copiilor 

cu privire la îngrijirea și 

respectarea planetei 

oferindu-le o modalitate 

creativă si practică de a se 

implica în acest proces 

Activitate practică Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

„Detectivii consumului 

– Cine lasă lumina 

aprinsă?”  

Dezvoltarea conștientizării 

asupra consumului de 

energie prin jocuri 

interactive și identificarea 

soluțiilor pentru 

economisirea acesteia în 

viața de zi cu zi.  

Tipuri de energie 

și consum 

responsabil  

Petre 

Mihaela/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Grădina SIHO Dezvoltarea abilităților de 

explorare a naturii, prin 

înțelegerea importanței 

protejării mediului 

Atelier outdoor Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Prof. Voloc Jeni-

Floriana 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei 

Părinții 

Teiș 

Fotografii 

Grădina SIHO Dezvoltarea abilităților de 

explorare a naturii, prin 

Atelier outdoor Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Preșcolarii 

grupei 

Părinții 

Fotografii 
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înțelegerea importanței 

protejării mediului 

Grupa mică B Teiș 

Atelierul de sosete 

 

Dezvoltarea creativității și a 

abilităților motorii fine ale 

copiilor prin realizarea de 

șosete ecologice din 

materiale reciclabile, 

încurajându-i să aprecieze și 

să protejeze natura prin 

activități de reutilizare și 

reciclare a materialelor. 

Atelier practic Grupa mijlocie A 
Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

 

Fotografii 

Lucrarea 

practica 

realizata 

Reducem, refolosim, 

reciclăm! 

Aplicarea normelor de 

comportament specifice 

asigurării sănătății și 

protecției omului și naturii. 

Educație ecologică Prof. Dan 

Florentina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

  

„Vizită Ograda 

Bunicilor” 

Participarea la o expediție în 

vederea stimulării 

interesului copiilor pentru 

natura înconjurătoare 

Activitate de 

explorare 

Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

Preșcolari 

Părinți  

Bunici 

Ograda 

Bunicilor, 

Conțești, 

Dâmbovița 

Fotografii 

Iubim și îngrijim florile  Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire  a 

plantelor. 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mare A 

Prof.Tacu Maria 

Mirela 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

”Adunăm și punem la 

gunoi” 

Acțiune de ecologizare 

Responsabilizarea 

preșcolarilor pentru 

curățarea și ecologizarea 

Educație pentru 

mediu 

Ed, Vătămanu 

Alexandra  

 

Grupa mare B 

Asociația Patrula 

de reciclare 

Părinți 

 Fotografii 
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 locurilor naturale poluate de 

deșeuri. 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

„Am grijă de Pământ!” Sensibilizarea copiilor cu 

privire la schimbările 

climatice și importanța 

protejării planetei, printr-o 

lucrare colectivă ce 

încurajează colaborarea, 

creativitatea și învățarea 

despre mediul înconjurător. 

Schimbări 

climatice- lucrare 

colectivă 

 

Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Sala de grupă 

 

Fotografii 

 

„Unde se duc sticlele 

cand nu le mai 

folosim?” 

Formarea deprinderii de a 

recicla selectiv, contribuind 

la un mediu sustenabil. 

Activitate de 

reciclare 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

 Grupa mare D 

Părinți 

Preșcolari 

Kaufland 

Târgoviște 

Fotografii 
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Pompierii, prietenii 

nosti! 

Receptarea si respectarea 

unor norme de prevenire a 

incendiilor, cunoasterea de 

catre copii a mijloacelor de 

interventie pentru stingerea 

incendiilor. 

Exercitiu de 

evacuare in caz de 

urgenta 

Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

ISU Basarab I  

Anteprescolari 

Curtea Gradinitei 

cu PP Nr 14 

Targoviste 

Proces 

verbal, 

fotografii 

STOP risipei 

alimentare! 

conștientizarea importanței 

unui consum responsabil  

lectura 

educatoarei 

Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

https://www.twinkl.ro/resource/ziua-pamantului-proiect-de-arta-colaborativa-ro1-avap-1678557349
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Legenda pădurii Conștientizarea importanței 

copacilor și plantelor în 

menținerea echilibrului 

ecologic, prin descoperirea 

beneficiilor lor asupra 

aerului și biodiversității. 

Păduri și viață 

terestră 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Confecționare obiecte 

din materiale naturale  

Stimularea creativității și 

îndemânării copiilor prin 

realizarea de obiecte 

decorative din materiale 

naturale, dezvoltând în 

același timp respectul față 

de mediul înconjurător. 

 

Atelier de creație  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Să protejăm pădurile-de 

vorbă cu pompierul! 

Respectarea unor norme de 

prevenire a incendiilor de 

vegetație și cunoașterea de 

către copii a mijloacelor de 

intervenție pentru stingerea 

acestora. 

Convorbire cu 

suport ilustrativ 

Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

ISU Basarab I 

Sala de grupă 

Fotografii 

Povestea unui copac: de 

la sămânță la arbore 

Învățarea copiilor despre 

procesul de creștere a 

copacului, de la sămânță la 

arbore, și despre importanța 

acestuia în ecosistem, 

promovând astfel respectul și 

responsabilitatea față de 

natură. 

Vizionarea unui 

filmuleț educativ 

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

Importanța apei 

potabile 

Cunoașterea și respectarea 

de către copii a importanței 

apei potabile. 

Degustare Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 
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Pompierii, prietenii 

noștri! 

Simulare incendiu 

Activitate pe unitate 

 Receptarea şi respectarea 

unor norme de prevenire a 

incendiilor, cunoaşterea de 

către copii a mijloacelor de 

intervenţie pentru stingerea 

incendiilor. 

Exercițiu de 

evacuare în caz de 

incendiu 

Grupa Mare E 

Liche Maria ISU Basarab 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces 

verbal 

Eco-moda!- Costume 

din materiale reciclabile 

Dezvoltarea creativității 

copiilor prin realizarea de 

costume din materiale 

reciclabile, învățându-i astfel 

despre importanța reutilizării 

și reciclării materialelor. 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa Mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Parada costumelor din 

materiale reciclabile 

Dezvoltarea creativității 

copiilor prin confecționarea 

de costume din materiale 

reciclabile. 

Managementul 

deșeurilor 

Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

 

Pompierii, prietenii 

noștri! 

Simulare incendiu  

 

Activitate pe unitate 

Receptarea şi respectarea 

unor norme de prevenire a 

incendiilor, cunoaşterea de 

către copii a mijloacelor de 

intervenţie pentru stingerea 

incendiilor. 

Exercițiu de 

evacuare în caz de 

incendiu 

Cadre didactice 

Director 

  

 

ISU Basarab I 

Preșcolari 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 
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II
 

 

La picnic noi ne jucam, 

natura o protejam! 

Insusirea comportamentului 

ecologic prin respectarea 

mediului. 

Educatie 

ecologica 

Grupa mijlocie A anteprescolarii 

de la grupa 

Curtea Gradinitei 

cu PP Nr 14 

fotografii 

Micul bucătar Dezvoltarea abilităților de 

colaborare, comunicare, 

joc de rol Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

fotografii  
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motricitate fină și 

cunoștințele despre alimente 

sănătoase. 

sala de grupă 

Armonie în culori 

naturale 

Dezvoltarea capacității de a 

obține culori din resurse 

naturale, promovând 

sustenabilitatea și protecția 

biodiversității prin activități 

artistice. 

Consum și 

producție 

sustenabilă 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Să facem cunoștință cu 

un pompier! 

Înțelegerea rolului 

pompierului în comunitate și 

exersarea abilităților de 

exprimare, ascultare și joc 

de rol prin simularea unor 

situații de urgență. 

Acțiune de 

informare - 

învățăm să 

acționăm 

responsabil 

Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Vreau să stau și eu aici! 

Ce sunt eu? 

(animale din pădure) 

Familiarizarea copiilor cu 

mediul de viață al animalelor 

din pădure. 

Lectură după 

imagini 

Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Picnic verde: gustăm 

alimente sănătoase și 

discutăm despre natură 

Responsabilizarea copiilor 

față de importanța ocrotirii 

mediului înconjurător și 

formarea unei atitudini 

pozitive față de natură.  

Activitate în aer 

liber 

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

 

Antepreșcolari 

Curtea creșei 

Fotografii 

Iubim natura Stimularea respectului 

pentru mediul înconjurător 

Plimbare în aer 

liber 

Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Parcul  grădiniței 

Fotografii 

Invatam sa protejam 

natura:La Picnic! 

Însușirea comportamentului 

ecologic prin respectarea 

mediului.  

Educație 

ecologică 

Grupa mare E 

Liche Maria 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

Fotografii 

Semănăm zâmbete! Responsabilizarea copiilor 

față de îngrijirea plantelor și 

protejarea mediului 

Activitate practică Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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înconjurător prin implicarea 

activă în procesul de 

plantare 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Micii grădinari Conștientizarea importanței 

plantelor în viața noastră. 

Activitate practică Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Aer și mișcare Manifestarea spiritului de 

echipă si competiție 

Activități sportive 

- Jocuri de 

mișcare și 

distractive 

Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei 

Curtea grădiniței 

Fotografii 

Moda prietenoasa cu 

natura 

Promovarea reciclarii si a 

creativitatii prin realizarea 

de costume din material eco 

Activitate practica 

de confectionare 

costume eco 

 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Grupa mică B 

Prescolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

Fotografii 

Magia florilor 

 

Dezvoltarea creativității și 

abilităților manuale ale 

copiilor prin realizarea de 

aranjamente florale, 

încurajând exprimarea 

artistică, aprecierea naturii și 

promovarea abilităților de 

colaborare și atenție la 

detalii. 

Atelier 

aranjamente 

florale 

Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

 

Fotografii 

Aranjamentel

e florale 

obtinute 

„Un copil, un om, o 

floare” 

Dezvoltarea disponibilității 

de a participa la acțiuni de Educație pentru 

mediu 

Prof. Ștefan 

Mihaela Alina 

 

Preșcolari Fotografii 
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îngrijire și protejare a 

mediului înconjurător, 

aplicând cunoștințele 

dobândite. 

Grupa mijlocie B Curtea grădiniței 
  

„Desene ECO pe asfalt” Desenarea pe asfalt a unor 

imagini pentru protejarea 

naturii cu ajutorul cretei 

colorate   

Activitate 

artistico-plastică 

outdooor 

Grupa mijlocie C 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

Preșcolari  

Curtea grădiniței 

Educatoare 

Fotografii 

Schimbări climatice Desfășurarea unor activităţi 

care presupun dezvoltarea 

empatiei față de mediul 

înconjurător prin adoptarea 

unor comportamente 

respondabile față de natură. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare A 

Prof. Dinu 

Marinela 

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

”Nu scurtcircuitați 

planeta noastră” 

colectare deșeuri 

electrice 

 

Aplicarea unor reguli de 

comportament cu reciclarea 

și utilizarea deșeurilor 

electrice, reguli de conduită.  

Educație 

ecologică 

 

Prof. Anghelache- 

Voica Livia 

 

Grupa mare B 

Părinți 

Preșcolari 

Asociația Patrula 

de reciclare 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

 

 

„Oxigen pentru 

Generații” 

Cultivarea unei atitudini 

responsabile față de mediu 

în rândul copiilor prin 

plantarea de copaci și 

educație ecologică, 

contribuind astfel la un viitor 

mai verde și sănătos. 

Activitate de 

plantare 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

 

 

Fotografii 

„112...Pompierii!” Dezvoltarea înțelegerii 

rolului pompierilor în 

comunitate și învățarea 

Educație plastică 

(desene realizare 

de copii) 

 Grupa mare D 

Stan Florina 

Nițoi Beatrice-

Andreea 

  

Preșcolari 

Părinți 

Fotografii 
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regulilor de siguranță în caz 

de incendiu. Sala de grupă 
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Spune NU poluarii Amenajarea unor containere 

pentru depozitarea 

gunoaielor si ambalajelor 

din curtea gradinitei 

activitate de 

ecologizare 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

Reprezentant 

Directia de 

Salubrizare 

Dambovita  

anteprescolarii 

Curtea Gradinitei 

cu PP Nr 14 

Targoviste 

Proces verbal, 

Fotografii 

Costume din materiale 

reciclabile  

Încurajarea reutilizării 

creative a materialelor 

reciclabile prin 

confecționarea de costume, 

dezvoltând imaginația, 

îndemânarea și conștiința 

ecologică a copiilor. 

Parada costumelor Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

                Plantăm 

speranță, oferim viață 

 

Dezvoltarea responsabilității 

față de natură prin îngrijirea 

plantelor și implicarea în 

activități de plantare pentru 

un mediu mai curat. 

Activitate practică Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Un om, un pom - ziua 

păurii  

Responsabilizarea copiilor 

în vederea ocrotirii pădurilor 

Vizionare film 

educativ 

Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Risipa alimentară Familiarizarea copiilor cu 

reguli de alimentație. 

Vizionare clip 

educativ 

Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 
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Explorăm culorile 

naturii: verdele în 

diverse nuanțe 

Să explorăm diversitatea 

nuanțelor de verde din 

natură, învățând despre 

semnificația fiecărei nuanțe 

și cum acestea contribuie la 

frumusețea și echilibrul 

mediului înconjurător. 

Observare 

Convorbire 

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Micii grădinari 

plantează flori 

Dezvoltarea abilităților  

practice pentru plantare. 

Activitate practică Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

 

Spune NU poluării! 

Amenajarea unor containere 

pentru depozitarea 

gunoaielor și ambalajelor 

din curtea grădiniței. 

Activitate de 

ecologizare 

Grupa mare E 

Cobianu Cristina Reprezentant 

Direcția de 

Salubritate 

Dâmbovița 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proce verbal  

Fotografii 

Prietenul meu reciclat! Dezvoltarea capacității de a 

confecționa obiecte dintr-o 

varietate de materiale 

biodegradabile tip deșeuri 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa mare F  Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

,,Jucării vechi-jucării 

noi’’ 

Dezvoltatrea creativității 

copiilor prin confecționarea 

de jucării din materiale 

reciclabile. 

Managementul 

deșeurilor. 

Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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„Un om, un pom – Ziua 

Pădurii” 

 

 

Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea 

mediului înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

 

Eveniment de 

conștientizare a 

importanței 

pădurii 

Plantarea unor 

puieți de pom 

Cadre didactice 

Director 

 

Reprezentant 

Direcția Silvică 

Dâmbovița 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr.14 Târgoviște 

Proces verbal 

Fotografii 
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Micul strop de ploaie Familiarizarea copiilor cu 

circuitul apei in natura prin 

realizarea unei lucrari 

colective 

Atelier de creatie 

Circuitul apei in 

natura 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

Anteprescolarii 

de la grupa 

Curtea Gradinitei 

cu PP Nr 14 

Targoviste 

Fotografii 

Expozitia 

lucrării 

colective 

Grădina din clasă  încurajarea copiilor pentru a 

iubi natura 

plantare  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Parada costumelor eco! Încurajarea creativității 

copiilor prin realizarea de 

costume din materiale 

reciclate, dezvoltând 

conștientizarea importanței 

reutilizării și reciclării. 

Managementul 

deșeurilor 

Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

„Pădurea prietenă – Să 

descoperim natura cu 

ajutorul pădurarului!” 

Trezirea interesului copiilor 

față de natură și mediul 

înconjurător, printr-o 

experiență senzorială și 

vizuală  

joc de rol  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Lista de alimente Conștientizarea importanței 

unei alimentații sănătoase și 

formarea unor atitudini 

pozitive față de acestea. 

Activitate de 

sortare și lipire 

Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 
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Creăm o grădină  de 

flori din hârtie 

Să dezvoltăm creativitatea și 

abilitățile manuale prin 

crearea unei grădini de flori 

din hârtie, învățând totodată 

despre diversitatea florilor și 

importanța acestora în 

natură. 

Activitate practică Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Aprecieri 

verbale 

Amenajăm colțul verde Familiarizarea copiilor cu 

noțiunea de spațiu verde și 

importanța acestuia. 

Educație pentru 

mediu 

Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Ploua incet pic,pic,pic! 
Familiarizarea copiilor cu 

circuitul apei în natură prin 

realizarea unei lucrări 

colective 

 

Atelier de creație  

Circuitul apei în 

natură 

 

Grupa mare E 

Cobianu Cristina 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

Fotografii 

Expoziție 

lucrarea 

colectivă 

Micul șef bucătar- Nu 

risipi, refolosește! 

Dezvoltarea conștientizării 

despre risipa alementară și 

învățarea importanței de a 

refolosi alimentele prin 

activități simple și 

educaționale 

Risipa alimentară Grupa mare F Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

 Micii bucătari-gătim 

responsabil 

Conștientizarea impactului 

risipei alimentare asupra 

planetei noastre. 

Risipa alimentară Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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Un pom, o floare, o 

viață! 

Dezvoltarea abilităților 

practice de plantare 

Activitate de 

plantare 

Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei mici 

Părinții 

Fotografii  
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Sala de grupă 

 

Natura prietena noastra Cresterea interesului 

copiilor pentru protejarea 

naturii printr-o activitate 

vizuala interactiva 

Vizionare film 

educativ 

Grupa mică B Preșcolarii 

grupei mici 

Părinții 

Sala de grupă 

Fotografii 

Costume Eco 

 

Dezvoltarea conștientizării 

ecologice a preșcolarilor 

prin implicarea acestora în 

crearea și prezentarea unor 

costume din materiale 

reciclabile, stimulând 

creativitatea, 

responsabilitatea față de 

mediu și colaborarea în grup 

Atelier practic Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Sala de grupa 

 

Fotografii 

 „Protejați pădurile” Responsabilizarea copiilor 

față de conservarea mediului 

înconjurător, prin 

îmbogățirea cunoștințelor 

despre pădure 

Educație ecologică Prof. Ștefan 

Mihaela Alina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

  

Observarea 

sistematica a 

comportament

ului copiilor 

Aprecieri 

verbale 

Fotografii 

  

„Colorăm cu prietenii 

ECO” 

Selectarea și colorarea 

imaginilor care indică 

diverse comportamente 

pozitive manifestate asupra 

mediului înconjurător 

Educație pentru 

societate și 

ecologizare 

Grupa mijlocie C 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

Preșcolari 

Educatoare 

Fotografii 
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Păduri și viața terestră 

 

Conștientizarea importanței 

pădurilor;  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare A 

Prof. Dinu 

Marinela 

 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

„Copacii prind viață” 

Plantare 

 

Dezvoltarea simțului civic al 

copiilor prin plantarea de 

plante/ puieți/flori și 

îmbogățirea spațiului verde 

din clasă.  

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare B 

Anghelache- 

Voica Livia 

Grupa mare B 

Părinți 

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

 

Fotografii 

 

„Liniște în Natură” 

Mindfulness în aer liber 

Dezvoltarea stării de 

conștientizare și relaxare 

prin tehnici de mindfulness 

în aer liber, încurajând 

participanții să se conecteze 

cu natura, să reducă stresul și 

să își îmbunătățească 

echilibrul emoțional și 

concentrarea. 

Activitate în aer 

liber 

Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Parcul din 

apropierea 

grădiniței 

 

 

Fotografii 

 

„Plantăm un copac, 

salvăm natura!” 

Dragostea față de natură și 

conștientizarea importanței 

plantelor pentru mediul 

înconjurător, prin activități 

practice de plantare a unui 

copac și învățarea despre 

rolul acestora în protejarea 

planetei. 

Activitate practic-

gospodărească 

Grupa mare D 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

  

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

T
u
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II
  

Apa, esența vieții! Constientizarea importantei 

apei in natura 

Educatie 

ecologica 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

anteprescolarii 

de la grupa 

Sala de grupa 

Fotografii 
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Să vindecăm planeta!  reciclarea pe înțelesul 

copiilor  

joc de rol  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

                Plantăm 

speranță, oferim viață 

 

Sa vindecam planeta Educatie 

ecologica 

Grupa mijlocie C 

Vișan Alexandra 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

 

Ursul păcălit de vulpe  Dezvoltarea capacitatății de 

a asculta, înțelege și reda o 

poveste cunoscută, 

stimulând expresivitatea 

verbală, imaginația și 

gândirea critică a copiilor. 

lectura educatoarei  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Să refolosim!Să ne 

jucăm! 

 

Folosirea unor materiale 

reciclabile pentru realizarea 

unor obiecte 

decorative,valorificând 

simțul creativ al copiilor. 

Ecologizare si 

reciclare-atelier de 

creație 

 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana  

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

 

Parada costumelor 

ECO Identificarea unor materiale 

refolosibile (carton, hârtie, 

plastic, nylon, rafie, 

materiale izolante, ziare) ce 

pot fi folosite la 

confecționarea unor 

costume eco. 

Stimularea creativității și 

originalității, descoperirea și 

promovarea talentelor 

artistice. 

Atelier de creație  

Activitate de 

ecologizare 

 

Grupa mare C 

Frățoiu Ionela 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

 

Fotografii 
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Primăvara, în grădina 

de flori 

Familiarizarea copiilor cu 

acțiuni de îngrijire a 

plantelor. 

Activitate practică Ed. puericultor 

Ioana Ancuța 

Elena 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Apa, esența vieții! 

Clip educațional 

 

Conștientizarea importanței 

apei în natură 

Educație 

ecologică 

Grupa mare E 

Liche Maria  

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

Fotografii 

Pietricele fermecate! Dezvoltarea creativității și a 

coordonării motrice fine prin 

decorarea pietrelor cu 

vopsele non-toxice, 

stimulând în același timp 

curiozitatea față de 

elementele naturale. 

Atelier de creație Grupa mare F Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Coșul de gunoi 

inteligent – Unde 

aruncăm corect? 

Exersarea abilității de a sorta 

corect deșeurile, învățând 

despre reciclare și reducerea 

poluării prin activități 

practice și jocuri educative.  

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabilă  

Petre 

Mihaela/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Îngrijim florile Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire  a 

plantelor 

Activitate practic-

gospodărească 

Prof. Voloc Jeni-

Floriana 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei mici 

Sala de grupă 

 

Fotografii 

 

Magia naturii 

Dezvoltarea empatiei si 

respectului pentru 

natura,prin intelegerea 

legaturii dintre plante si 

alimentatie 

Activitate practic-

gospodareasca(de 

gatit salata de 

fructe,sandvisuri 

sanatoase). 

 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

Grupa mică B 

Preșcolarii 

grupei mici 

Sala de grupă 

Fotografii 

Picatura Mira si 

prietenii raului 

Aprecierea rolului apei în 

viața lor. 

Ecologie   Grupa mijlocie A Preșcolarii grupei Fotografii 
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Adoptarea 

comportamentelor 

responsabile față de natură. 

Elena Mitrescu 

Simion Mihaela 

Parintii 

  

  

Salvați Planeta! Stimularea respectului 

pentru mediul înconjurător. 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Dan 

Florentina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

„Album din natură” Realizarea unor creații 

originale utilizând materiale 

din natură 

Concurs Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Lucrările 

copiilor 

Fotografii 

Să ocrotim natura! 

 

Utilizarea responsabilă a  

resurselor naturale, tinând 

seama de impactul asupra 

mediului, adoptând un 

comportament de protejare 

și îmbunătățire a calitații 

mediului. 

Educație pentru 

mediu 

Grupa mare A 

Prof.Tacu Maria 

Mirela 

 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

„Reciclarea fericirii” 

donare haine  

Formarea competențelor de 

a refolosi ceea ce nu mai 

utilizează și de a oferi 

zâmbete încă de mici celor 

aflați în nevoie.  

Educație pentru 

societate 

 

Ed, Vătămanu 

Alexandra  

 

Grupa mare B 

Preșcolari 

Sala de grupă 

 Centru Crucea 

Roșie Târgoviște 

 

Fotografii 

Proces verbal 

 

„Vreau să stau și eu 

aici! Ce sunt eu? – 

Animale din pădure” 

Dezvoltarea cunoștințelor 

copiilor despre animalele 

din pădure printr-un joc 

interactiv, stimulând 

curiozitatea, gândirea logică 

și capacitatea de asociere a 

Joc interactiv 

PowerPoint 

Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Sala de grupă 

 

 

Fotografii 

 

https://www.twinkl.ro/resource/vreau-sa-stau-si-eu-aici-ce-sunt-eu-joc-interactiv-powerpoint-ro-ds-1696858809
https://www.twinkl.ro/resource/vreau-sa-stau-si-eu-aici-ce-sunt-eu-joc-interactiv-powerpoint-ro-ds-1696858809
https://www.twinkl.ro/resource/vreau-sa-stau-si-eu-aici-ce-sunt-eu-joc-interactiv-powerpoint-ro-ds-1696858809
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fiecărui animal cu habitatul 

său specific. 

„Micii exploratori ai 

naturii” 

Dezvoltarea abilităților de 

observare și explorare a 

naturii prin activități 

interactive, stimulând 

curiozitatea și imaginația 

copiilor, în scopul înțelegerii 

diversității mediului natural 

și a relațiilor dintre plante, 

animale și ecosisteme. 

Activitate STEAM 
Grupa mare D 

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

  

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

5. 
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Micii ecologiști în 

acțiune- Și cei mici fac 

fapte mari! 

ECOTIC 

 

Activitate pe unitate 

 

Colectarea de baterii în 

vederea refolosirii acestora 

Ecologizare si 

reciclare 

Cadre didactice Părinți 

Preșcolarii și 

antepreșcolarii 

grupelor 

 

Fotografii 

Proces verbal 

 

T
u
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 –
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a
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I 

Aer, soare si miscare! Manifestarea spiritului de 

echipa in cadrul jocurilor in 

aer liber, prin adoptarea unui 

comportament responsabil 

fata de natura. 

Actiune de 

conservare si 

ocrotire a 

pamantului 

Grupa mijlocie A 

Craciun 

Magdalena 

anteprescolarii 

de la grupa 

Curtea 

Gradinitei cu 

PP Nr 14 

Targoviste 

Fotografii 

Ne distrăm, mediul îl 

protejăm! 

dezvoltarea fizică și 

emoțională în armonie cu 

natura 

activitate în aer 

liber 

Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Pădurea și prietenii ei Înțelegerea diversității 

ecosistemului forestier și a 

importanței acestuia în 

Biodiversitate Grupa mijlocie C 

Tudor Vanessa 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

Observarea 

curentă 

Fotografii 
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echilibrul naturii, prin 

activități interactive cu 

animale de jucărie. 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Animale din pădure  observarea unor însușiri ale 

animalelor în concordanță 

cu mediul de viață  

fișe de lucru  Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

La Zoo Observarea și reținerea unor 

însușiri ale animalelor de la 

Grădina Zoologică. 

Excursie Grupa mare B 

Stănescu Cristina 

Ioniță Georgiana 

Antepreșcolari 

Părinți 

Asistent medical 

Grădina 

Zoologică din 

Târgoviște 

Fotografii 

Proces verbal 

"Piesa verde "- 

împreună pentru natură 

Creșterea conștientizării 

ecologice a copiilor printr-o 

piesă de teatru dedicată 

ecologiei. 

Vizionare piesă de 

teatru 

Grupa mare C 

Oică Georgiana 

Mihaela 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

 

Parada costumelor eco Stimularea interesului 

pentru utilizarea 

materialelor reciclabile 

Paradă costume 

ecologice 

Ed. puericultor 

Popa Alina 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Așa da, așa nu! Importanța respectării 

regulilor de comportament 

în natură 

Acțiune de 

conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Grupa mare E 

Cobianu Cristina 

Cadrele 

didactice și 

antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

Fotografii 

Apa este viață! Conștientizarea importanței 

apei curate în natură și 

necesitatea economisirii 

acesteiaDezvoltarea 

capacitatii si a motricitatii 

fine prin realizarea unor 

podoabe eco-friendly din 

paste fainoase 

Apă și viață 

acvatică 

Grupa mare F Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 
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Picătura prețioasă Conștientizarea importanței 

apei curate și impactul 

acesteia în viața noastră. 

Apă și viață 

acvatică 

Rădoi 

Andra/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

  Confecționarea costumelor 

materiale reciclabile 

Atelier de creație Prof. Rusu Elena 

Ecaterina 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei 

Părinții 

Sala de grupă 

Fotografii 

Colierul naturii Dezvoltarea capacitatii si a 

motricitatii fine prin 

realizarea unor podoabe eco-

friendly din paste fainoase 

Atelier de creatie Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

 

Grupa mică B 

Preșcolarii 

grupei 

Părinții 

Sala de grupă 

Fotografii 

La Zoo 

 

Dezvoltarea dragostei 

pentru natura si animale. 

Vizita Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

 

Fotografii 

„Să descoperim 

comorile naturii” 

Descoperirea unor elemente 

din natură (flori, frunze, 

crengi etc.) și identificarea 

importanței acestora în viața 

omului. 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Ștefan 

Mihaela Alina 

Grupa mijlocie B 

 

Preșcolari 

Părinți 

Curtea grădiniței 

Observarea 

sistematica a 

comportament

ului copiilor 

Fotografii 

  

„Sănătos cu mic, cu 

mare” 

Realizarea de exerciții fizice 

cu specialiștii din domeniu 

Educație fizică și 

sport 

Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Greenbox 

Fitness 

Basarabiei 

Fotografii 
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în vederea dezvoltării fizice 

armonioase 

Prof. Arzoiu 

Leontina Filofteia 

Preșcolarii 

Educatoare 

Părinți 

Reducem, refolosim, 

reciclăm! 

 

Aplicarea normelor de 

comportament specifice 

asigurării sănătății și 

protecției omului și naturii 

(Joc „Așa da, așa nu”) 

Educație 

ecologică 

Grupa mare A 

Prof. Dinu 

Marinela 

 

Centrul 

Județean de 

Cultură 

Dâmbovița, 

Părinți, 

Preșcolari 

 

Fotografii 

”Economia de apă și de 

energie” 

vizionare  

Promovarea și stimularea 

unor comportamente 

sănătoase față economisirea 

apei, dar și de elementele 

mediului înconjurător; 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Anghelache- 

Voica Livia 

Grupa mare B 

Părinți 

Preșcolari 

Sala de grupă 

Asociația 

Patrula de 

reciclare 

Fotografii 

 

„Exploratori în Salină 

și Regatul Dulciurilor” 

Oferirea unei experiențe 

educaționale captivante prin 

explorarea salinei și 

muzeului dulciurilor, 

stimulând curiozitatea 

copiilor față de procesul de 

formare al sării și al 

dulciurilor tradiționale, iar 

în același timp încurajând 

învățarea prin descoperire și 

interacțiune. 

Vizita la salina si 

muzeul 

dulciurilor   

 

Grupa mare C 

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Râncaciov 

Dâmbovița 

 

 

Fotografii 
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„Curiozităși din lumea 

biodiversității” 

Îmbogățirea cunoștințelor 

despre biodiversitate prin 

observarea directă a 

diversității animalelor, 

înțelegerea rolului acestora 

în ecosisteme și dezvoltarea 

unui comportament 

responsabil față de 

protejarea speciilor și 

mediului înconjurător. 

Vizită Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

 Grupa mare D 

Preșcolari 

Părinți 

Grădina 

Zoologică 

Târgoviște 

Fotografii 

T
u

ra
 I

I 

Micii ecologisti Dezvoltarea onstiintei 

ecologice 

Educatie 

ecologica 

Grupa mijlocie A 

Untaru Sorana 

Anteprescolarii 

de la grupa 

Fotografii 

Plantăm un copac 

pentru planeta noastră! 

dezvoltarea abilităților 

artistico-plastice și a 

dragostei pentru natură  

fișe de colorat  Grupa mijlocie B educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Pădurea și prietenii ei Dezvoltarea interesului și 

respectului copiilor față de 

natură, prin explorarea 

elementelor din pădure și 

identificarea animalelor care 

trăiesc acolo. 

Activitate practica Grupa mijlocie C 

Vișan Alexandra 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu 

P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Observarea 

curentă 

Fotografii 

Viața subacvatică  Conștientizarea importanței 

biodiversității pentru mediu  

vizionare PPT Grupa mare A educatoare  

antepreșcolari 

sala de grupă 

fotografii  

Să observăm NATURA! Stimularea dragostei pentru 

natură,observarea 

elementelor din mediul 

înconjurător.  

Activitate în aer 

liber 

Grupa mare B 

Ioniță Georgiana 

Stănescu Cristina 

Antepreșcolari 

Părinți 

Parcul Chindia 

Fotografii 

 

Apa, esența vieții 

 

Conștientizarea importanței 

apei în natură și formarea 

Vizionare filmuleț 

educativ 

Grupa mare C  

Frățoiu Ionela Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 
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unor deprinderi de 

economisire  a apei în 

vederea educării unei 

atitudini pozitive față de 

aceasta. 

Povestea bidonului de 

plastic 

Dezvoltarea responsabilității 

și a interesului copiilor 

pentru refolosirea obiectelor 

reciclabile 

Lectură după 

imagini 

Ed. puericultor 

Ioana Ancuța 

Elena 

Antepreșcolari 

Sala de grupă 

Fotografii 

Micii ecologiști! 
Dezvoltarea conștiinței 

ecologice 

Educație 

ecologică 

Grupa mare E 

Cobianu Cristin 

Cadrele didactice 

și antepreșcolarii 

de la grupă 

Sala de grupa 

 

Fotografii 

Explorăm lumea 

insectelor 

Dezvoltarea abilităților de 

observare și înțelegere a 

diversității insectelor și a 

rolului lor în ecosistem, 

stimulând curiozitatea și 

respectul față de natură prin 

activități interactive. 

Biodiversitate Grupa mare F Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

,,Curățăm râul!’’  Conștientizarea importanței 

apei curate și a impactului 

poluării asupra apelor.  

Apa și viața 

acvatică 

Petre 

Mihaela/Grupa 

mare G 

Antepreșcolarii 

grupei. 

Sala de grupă a 

Grădiniței cu P.P 

Nr. 14, 

Târgoviște 

Fotografii 

Observarea 

sistematică 

Micul ecologist Cunoașterea şi dezvoltarea 

regulilor de protejare a 

mediului înconjurător și 

conştientizând impactul 

Educație pentru 

mediu 

Prof. Voloc Jeni-

Floriana 

Grupa mică A 

Preșcolarii 

grupei 

Sala de grupă 

Fotografii 



42 

 

schimbărilor climatice 

asupra acestuia 

Natura- casa noastra Conștientizarea importanței 

protejării mediului. 

Educatie pentru 

mediu 

Moiceanu Medeea 

Radu Cerasela 

Grupa mică B 

Preșcolarii 

grupei 

Sala de grupă 

Fotografii 

Observarea cerului și a 

norilor 

Înțelegerea fenomenelor 

meteorologice și cum 

influențează acestea mediul. 

Efectele 

schimbarilor 

climatice 

Grupa mijlocie A 

Mitrescu Elena 

Simion Mihaela 

Preșcolarii 

grupei 

Parintii 

Curtea gradinitei 

Fotografii  

 

 Iubim și îngrijim florile Consolidarea deprinderilor 

de îngrijire și ocrotire  a 

plantelor. 

Educație ecologică 

Activitate practic-

gospodărească 

Prof. Dan 

Florentina 

Grupa mijlocie B 

Preșcolari 

Curtea grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

  

„Sunt mic însă știu ce 

înseamnă să reciclezi!” 

Formarea deprinderii de a 

colecta diferențiat deșeurile, 

în vederea reciclării 

Soft educațional 

„Mici ecologiști” - 

Piticlic 

Grupa mijlocie C 

Prof. Duță 

Marilena Tatiana 

Preșcolari 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 14 

Târgoviște 

Fotografii 

Colectare selectivă 

 

Educarea unor 

comportamente pro-active. 

Soft educațional 

„Mici ecologiști” - 

Piticlic 

 

Grupa mare A 

Prof.Tacu Maria 

Mirela  

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

O planetă sănătoasă!  

 film educativ 

Dezvoltarea respectului și a 

dragostei față de natură, 

aspecte din cadrul 

activităților din săptămâna 

verde.  

Expoziție Ed, Vătămanu 

Alexandra  

Grupa mare B 

Preșcolari 

Sala de grupă 

 

Film  

„Exploratori în Salină 

și Regatul Dulciurilor” 

Oferirea unei experiențe 

educaționale captivante prin 

explorarea salinei și 

muzeului dulciurilor, 

stimulând curiozitatea 

copiilor față de procesul de 

Vizita la salina si 

muzeul 

dulciurilor   

Prof. Heașcă 

Corina-Mihaela 

Prof. Torcică 

Gheorghița 

 

Preșcolarii 

grupei mare C 

Părinți 

Bunici  

Râncaciov 

Dâmbovița 

 

Fotografii 
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formare al sării și al 

dulciurilor tradiționale, iar 

în același timp încurajând 

învățarea prin descoperire și 

interacțiune. 

 

„Gânduri din 

Săptămâna Verde” 

Exprimarea unor gânduri, 

idei și aprecierea frumuseții 

naturii, prin observarea și 

interpretarea lucrărilor 

expuse. 

Expoziție 

  

Prof. Stan Florina 

Prof. Nițoi 

Beatrice-Andreea 

Grupa mare D 

Preșcolari 

Părinți 

Sala de grupă 

Fotografii 

Clip video 

   Târg de Paște 

Ediția a IV-a 

 

Familiarizarea copiilor cu 

aspecte ce țin de 

antreprenoriatul sustenabil, 

prin reutilizarea, reciclarea și 

valorificarea unor materiale. 

Expoziție cu 

vânzare 

Cadre didactice 

Director 

 

 

Părinți 

Reprezentanți ai 

comunității 

locale 

Preșcolari și 

antepreșcolari 

Curtea Grădiniței 

cu P.P. Nr. 14 

Târgoviște 

Articol media 

locală 

Fotografii 
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