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De la poveste... la schimbare

Importanta proiectului Fiecare copil meriti o poveste in educatia timpurie

Director,

Prof, Dr. Ana-Maria Stan

Anul scolar 2024-2025 a insemnat pentru judetul Dambovita un reper important in
promovarea literatiei in educatia timpurie prin includerea in cadrul pilotérii proiectului
Fiecare copil merit o poveste, proiect implementat de Asociatia OvidiuRO in parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita.

In lumea din ce in ce mai digitalizata
de astazi, promovarea lecturii in randul
celor mici reprezintd un pilon fundamental
pentru dezvoltarea lor cognitiva,
emotionald si sociala. Proiectul Fiecare

copil merita o poveste se inscrie in aceasta

viziune, avand ca scop nu doar incurajarea
dragostei pentru lecturd, ci si transformarea modului in care educatia timpurie este perceputa
si implementata in gradinite.

Proiectul 1si propune sd ofere tuturor copiilor oportunitatea de a avea acces la povesti,
indiferent de mediul socio-economic sau de resursele disponibile. Prin aceasta initiativa, se
urmareste reducerea inegalitatilor in educatie, promovarea culturii cititului si stimularea
curiozititii si dragostei pentru lecturd inci din primii ani. In plus, povestile devin un
instrument valoros pentru dezvoltarea limbajului, a vocabularului si pentru formarea valorilor
si a empatiei.

Prin intermediul sesiunilor de formare fatd-in-fatd si online, dar, mai ales, prin
intermediul materialelor puse la dispozitie, cadrele didactice din educatia timpurie
damboviteana au organizat activitati de promovare a lecturii In gradinite si in comunitate.

In acest context, Gradinita cu Program Prelungit Nr.14 Targoviste a desfasurat o serie

de activitati menite sa dezvolte abilitdtile lingvistice ale celor mici, dar si pe cele sociale si
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emotionale. Cand copiii sunt expusi regulat la povesti, vocabularul lor se Tmbogateste, iar
capacitatea de exprimare si intelegere creste semnificativ. In plus, povestile pot fi folosite
pentru a discuta despre valori precum respectul, responsabilitatea sau perseverenta,
contribuind la formarea caracterului.

In primii ani de viati, fiecare copil
traverseaza o etapa esentiald in dezvoltarea
sa cognitivd, emotionald si sociald. Proiectul
Fiecare copil meritd o poveste reprezinta o
initiativa valoroasd, menitd sd Incurajeze
lectura si sd ofere fiecdrui micut
oportunitatea de a descoperi lumea prin

povesti.

Acest proiect a fost lansat cu scopul de
a implementa activitati interactive, ateliere de citire si de a oferi acces la o colectie variata de
povesti, Incurajand atat educatorii, cat si parintii sa devind parteneri activi in promovarea
lecturii.

Unul dintre cele mai importante rezultate ale proiectului este schimbarea mentalitdtii in
privinta rolului lecturii in gradinite. Se pune accent pe abordari interactive, pe povestirea ca
metoda de invatare si pe crearea unui mediu favorabil pentru dezvoltarea iubirii pentru carte
incd de la varste mici.

Proiectul Fiecare copil merita o poveste subliniaza faptul ca fiecare copil are dreptul la
o poveste, la 0 experientd magica care sa-i stimuleze mintea si sufletul.

Promovarea lecturii in gradinitd nu este doar o metodd de invatare, ci o investitie in
viitorul educatiei si al societatii. Cu ajutorul unor astfel de initiative contribuim la crearea

unui mediu educational incluziv, inovator si orientat spre dezvoltarea fiecarui copil.

Bibliografie

1. Fitzgerald, J. (2012). The Power of Reading Aloud in Early Childhood. Early
Childhood Education Journal, 40(2), 75-82.

2. Roth, W. M. (2014). Learning to Read and Reading to Learn in Early
Childhood. Journal of Early Childhood Literacy, 14(3), 317-340.

3. UNICEF (2019). Dezvoltarea timpurie a copiilor: o cheie pentru transformarea

viitorului. Bucuresti: UNICEF Romania.
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Cand copiii devin cercetitori: experiente autentice Reggio Emilia in

gradinita

Profesor pentru educatie timpurie Torcicd Gheorghita

Profesor pentru educatie timpurie Heascd Corina-Mihaela

Intr-o dimineatd de primivari, o simpla intrebare a unui copil — ,, Cum ar fi daci am
putea planta aici, in clasa?” — a devenit punctul de plecare pentru o intreagd aventura
educationala. Sub semnul abordarii Reggio Emilia, fiecare intrebare, fiecare curiozitate si
fiecare atingere devine ocazie de invatare profunda, integrata si autentica.

Un spatiu viu, pregatit pentru explorare

Amenajarea clasei a devenit un aliat al procesului educativ. Colturi tematice, mese de
lucru 1n grupuri mici, acces la materiale diverse — toate acestea au fost gandite pentru a
sustine autonomia si colaborarea. Fiecare copil a avut ocazia sa aleaga, sd combine, sa
imagineze, fara constrangeri formale.

Intr-un cadru educational care sustine curiozitatea si initiativa, copiii au inceput sa
planteze. Intai timid, apoi cu entuziasm: au manipulat solul, au etichetat ghivecele si au
vorbit cu seriozitate despre ,,gradina noastra din clasa”. Activitatea nu a fost doar despre

botanica, ci despre responsabilitate, grija, rabdare si curiozitate.




Materialele — punti spre cunoastere

Un alt moment de fascinatie a fost decorarea stelelor. Folosind capace, pietricele,
buciti de materiale textile sau naturale, copiii au creat colaje personalizate. Nu era doar arta.
Era matematica (forme, simetrie), era stiintd (texturi, greutdti), era dezvoltare personald

(lucru 1n echipa, incredere in sine).

In tot acest proces, am vizut ,cele 100 de limbaje” in actiune: limbajul plastic, tactil,
vizual, verbal, digital. Fiecare copil a fost liber sa se exprime asa cum simtea — unii
modeland, altii spunand povesti, altii explicand cum si de ce au ales anumite materiale.

Cand tehnologia devine instrument de invatare activa

Tabletele nu au fost doar un obiect pasiv de distractie, ci un pretext pentru invatare
activa. Copiii au facut fotografii ale obiectelor vestimentare din sald, au analizat, au discutat,
au clasificat. Interactiunile au devenit mai bogate, iar responsabilitatile — Impartite cu respect
si interes. Un copil explica altuia cum sd focalizeze imaginea, altul decidea ce poza si
pastreze.

A fost o lectie de cooperare, dar si un pas catre autonomie digitald — totul intr-un

cadru sigur si ghidat.

e




Documentarea: o oglinda a invatarii

Documentarea nu a fost realizatd doar de educatoare. Si copiii au devenit, la randul
lor, ,,povestitorii” propriilor experiente. Au realizat fotografii, le-au analizat, au discutat
despre ele si au povestit ce se intAmpli in fiecare imagine. Impreuni am planificat crearea
unui panou dedicat gradinii noastre, a unui album digital si a unei expozitii tematice care sa
reflecte Intregul proces de invatare.

Documentarea nu a fost doar pentru parinti sau pentru portofoliu. A fost un proces de
reflectie, asumare si exprimare. A fost o ocazie pentru copii sa vada cat au crescut, nu doar

plantele din ghivece.

Concluzii

Folosind principiile Reggio Emilia, am descoperit c¢a un copil invata cu bucurie atunci
cand spatiul 11 oferd libertate, cand materialele 1i provoaca curiozitatea, cand adultul devine
partener si cand fiecare intrebare e luata in serios.

Nu e nevoie de echipamente sofisticate. E nevoie de atentie la detalii, de timp real
petrecut Impreunad si de incredere in capacitatea copiilor de a construi invatarea.

lar cand un copil spune: ,, Planta mea e fericita pentru ca am avut grija de ea”, stii ca

invatarea a avut loc la nivel profund — emotional, cognitiv, social.

Bibliografie
1. Gradinita Clas. (n.d.). Abordarea Reggio Emilia.

https://gradinitaclas.com/abordarea-reggio-emilia/

2. Edupedu.ro. (2018, iunie 12). Abordarea Reggio Emilia si beneficiile ei.

Edupedu.ro. https://www.edupedu.ro/abordarea-reggio-emilia-si-beneficiile-ei/
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Abordarea Reggio Emilia in gradinita — un exemplu de buna practica

Profesor pentru educatie timpurie Torcicad Gheorghita

Profesor pentru educatie timpurie Heasca Corina-Mihaela

Argument

In contextul dezvoltarii unei educatii centrate pe copil, abordarea Reggio Emilia s-a
dovedit a fi un instrument valoros pentru stimularea invatarii active, a exprimarii personale si
a gandirii critice la prescolari. Prezentul exemplu de buna practica ilustreaza aplicarea acestei
abordari in cadrul unor activitati desfasurate cu grupa de copii in diferite medii de invatare —
natural, educational si tehnologic.

Axarea invitarii pe proces, nu doar pe rezultat

Activitatile propuse au avut ca punct de plecare curiozitatea naturald a copiilor. Vizita
la Gradina Zoologica din Targoviste a fost un catalizator pentru explorarea habitatelor si
nevoilor animalelor. Observarea directa, completata cu discutii si descrieri, a activat interesul
si capacitatea de reflectie a copiilor. Entuziasmul a fost vizibil mai ales cand unii copii au

vorbit pentru prima datd despre animale mai putin cunoscute.

Intr-o altid activitate, plantarea semintelor si discutiile despre partile plantei si

conditiile de crestere au oferit un context ideal pentru intelegerea ciclului de viatd al

plantelor. Impactul emotional pozitiv si dorinta de a continua activitatea au fost r emarcabile.
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Explorarea borcanelor cu lanterne si lightpad-uri a fost o ocazie excelentd pentru
observarea detaliilor. Atingerea, jocul cu lumina si comparatiile au adus o dimensiune
senzoriala valoroasa, demonstrand eficienta abordarii Reggio in stimularea Invatarii

multisenzoriale.
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Mediul educational ca partener in invatare

Experientele in afara sdlii de grupa au reprezentat momente cheie pentru consolidarea
cunostintelor. Vizitele tematice si activitatile in naturd, precum cele desfasurate in parteneriat
cu Atelierul Verde din Lucieni (Dambovita), au stimulat gandirea logica si conexiunile intre
concepte.

Materialele atractive si tehnologia — cum ar fi lightpad-ul — au sporit capacitatea de
concentrare si placerea descoperirii. Urmatorul pas va fi introducerea microscopului, pentru a
diversifica si mai mult experientele vizuale si de cercetare.

Cele 100 de limbaje ale copilului

Copiii au fost incurajati sd se exprime in multiple moduri: prin desen, imitatie,
povestire, joc de rol, colaj si modelaj. De exemplu, dupa vizita la gradina zoologica, au
desenat animalul preferat si au imitat sunetele specifice, ceea ce a favorizat exprimarea
emotiilor si dezvoltarea vocabularului. In alte activitati, povestile despre flori, colajele si
jocurile de rol cu gradinari au sustinut exprimarea creativa si lucrul in echipa. Un moment
memorabil a fost desenarea insectelor si dramatizarea rolului de ,,micii exploratori”, unde
fiecare copil a exprimat propria descoperire.

Documentarea pedagogica — reflectie si continuitate

Fotografiile, inregistrarile audio si video, jurnalele vizuale si desenele copiilor au fost
folosite ca instrumente de reflectie si revizuire. Acestea nu doar cd au oferit o imagine
completd a progresului, dar au permis si parintilor sa fie parte activa in procesul educational.
Mini-expozitiile si ideea crearii unei carti digitale cu pasii plantarii reprezinta forme autentice
de valorizare a invatarii.

Componente transversale integrate cu succes

Activitatile au fost completate cu dimensiuni esentiale precum:

e Educatia civica: aplicarea regulilor de comportament in spatii publice;

e Educatia ecologica: ingrijirea plantelor, respectul fatd de natura;

e Gandirea stiintifica: formularea de ipoteze, observarea detaliilor, utilizarea
tehnologiei.

Copiii si-au exprimat empatia fatd de animale, au inteles nevoile plantelor si au
colaborat armonios in echipe. Multe intrebari au fost generate In mod natural, ceea ce

confirma dezvoltarea unei atitudini investigative.

11



Concluzii

Aplicarea abordarii Reggio Emilia a demonstrat cd invatarea profunda se realizeaza
atunci cand copilul este partener activ in descoperire. Activitatile prezentate au integrat
armonios explorarea, expresivitatea, colaborarea, tehnologia si natura, intr-un cadru
educational viu si autentic.

Reflectia constantd asupra procesului a permis imbunatatirea continua si planificarea
unor experiente de invatare si mai bogate in viitor. Aceastd practica poate fi un model valoros
pentru orice cadru didactic care doreste sa sustind Invdtarea autentica, personalizatd si

profund ancorata in realitatea copilului.

Bibliografie

1. Edwards, C. P, Gandini, L., & Forman, G. (2012). The Hundred Languages of
Children: The Reggio Emilia Experience in Transformation (3rd ed.). Santa Barbara,
CA: Praeger.
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w» Prietenii lui Pete Motanul” — Imbunatatirea calitatii invatarii prin

asigurarea starii de bine a prescolarilor

Profesor pentru educatie timpurie Nitoi Beatrice - Andreea

In fiecare zi, copiii poarta cu ei la gradiniti, emotiile, curiozitatea si nevoia de a se
simti Intelesi si in siguranta. Un copil care se simte acceptat, ascultat si valorizat este mult
mai deschis cétre invatare, explorare si relationare. Prin urmare, crearea unui mediu
emotional pozitiv si echilibrat devine o prioritate zilnicd in activitatea educationala.

Pornind de la aceastd premisd, am proiectat pentru grupa mare ,, Strumfii”, nivel
prescolar, activitatea cu tema ,, Prietenii lui Pete Motanul”, stiind cat de mult indragesc copiii
acest personaj.

Scopul activitatii a fost consolidarea exprimarii orale, prin formularea de propozitii
simple si dezvoltate, precum si a deprinderilor de organizare a compozitiei plastice prin
diferite tehnici de pictura.

Activitatile propuse au fost urmatoarele:

e Jocuri si activititi didactice alese (etapa I):

2

Joc de rol: ,De-a croitorii — nasturii magici” (coaserea nasturilor colorati pe
sabloane din lemn cu ajutorul unui snur)

Joc de masa: ,, Culorile lui Pete Motanul” (observarea propagdrii luminii si a

umbrelor prin nasturii colorati, la contactul cu masa luminoasa)




Constructii: ,,Un oras pentru Pete §i prietenii sai” (suprapunerea si alaturarea

A L
LANESTHI

cuburilor din lemn si a altor materiale

in vederea construirii unui oras)

e Activititi pe domenii experientiale:
DLC — Educarea limbajului:
Tema: , Pete Motanul si aventura

cuvintelor”

Mijloc de realizare: Joc didactic

DEC — Educatie artistico — plastica:
Subiectul plastic: ,, Tenisii lui Pete”

Tema plastica: pata de culoare

14



e Jocuri si activitati didactice alese (etapa a Il-a):

Joc de miscare: ,, Pe urmele lui Pete Motanul”

Joc distractiv: ,, Pete intreaba”

Activitatea propusa a dovedit ca starea de bine a prescolarilor este un factor important

pentru succesul activitatii educationale. Copiii care se simt acceptati si Incurajati Invata cu

mai multd placere si mai multa eficienta.

Bibliografie:

Breben, S., Goncea, E., Ruiu, G., Fulga, M., Metode interactive de grup, Editura
Arves Bucuresti, 2006.

Ezechil, L., Lazarescu, Paisi, M., Laborator prescolar, Ghid metodologic, Editura
V&I Integral, Bucuresti, 2001.

Mitu, F., Antonovici, S., Metodica activitatilor de educare a limbajului in

invatamantul prescolar, Editura Humanitas, 2005.

*#*Curriculum pentru educatia timpurie — Ministerul Educatiei Nationale, 2019.

Resurse educationale deschise: https://wordwall.net/ro/resource/88339170
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La gradi cu Al: joaca, magie si invatare

£l 5

Seminarul International eTwinning ,,Improve education with AI”

Diseminare —

Profesor pentru educatie timpurie Stan Florina

Intr-o era dominata de tehnologie, educatia nu mai este doar o chestiune de manuale
si prelegeri frontale. Inteligenta Artificiald (IA) isi face tot mai mult simtitd prezenta in
gradinite, scoli, universitati si platforme online, redefinind metodele de predare si invatare.

Scopul acestei prezentdri este de a explora rolul inteligentei artificiale in educatie,
beneficiile acesteia, dar si posibilele riscuri, oferind totodata cateva exemple concrete de
aplicare. Lucrarea de fatd a fost realizatd in urma participdrii la Seminarul International
"Improve Education with AI", desfasurat in Tunisia in perioada 5—7 mai 2025. Experienta
oferita de acest curs m-a ajutat sd inteleg mai profund cum poate fi folosita Inteligenta
Artificiald pentru a imbundtati experientele de invatare, adaptate la Invatamantul prescolar.
Prin ateliere interactive, exemple practice si discutii interdisciplinare, am descoperit
potentialul real pe care 1A il are in sprijinirea copiilor, educatorilor si a intregului sistem
educational. In cele ce urmeazi, voi explora citeva dintre aplicatiile posibile ale inteligentei

artificiale in gradinite, alaturi de exemple concrete si idei de buna practica.

Dar mai intai... Ce este IA? In loc de definitie, putem afirma ca Inteligenta Artificiala
este o ramura a informaticii care se ocupd cu dezvoltarea sistemelor capabile sa indeplineasca
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sarcini ce necesitd, in mod obisnuit, inteligentd umand. Printre acestea se numara
recunoasterea vorbirii, luarea deciziilor, traducerea automata sau invatarea adaptiva.

Inteligenta artificiala poate fi un aliat valoros 1n gradinita, sprijinind atat educatoarele,
cat si copiii, prin activitati interactive, personalizate si adaptate varstei lor. De exemplu,
aplicatiile bazate pe IA pot recunoaste vocea si raspunsurile copiilor, oferindu-le feedback
instant 1n timpul jocurilor educative sau exercitiilor de pronuntie. Asistentii vocali sau
roboteii educativi (precum Bee-Bot sau Mizou) pot fi folositi pentru a-i invata pe cei mici
concepte de bazd precum culori, forme, numere sau chiar pasi simpli de programare.
Totodata, IA poate monitoriza progresul individual al fiecarui copil, identificand automat
zonele in care acesta Intampina dificultdti si sugerand activitati potrivite pentru a le depasi.
Pentru cadrele didactice, platformele inteligente pot genera rapoarte personalizate despre
evolutia copiilor si pot sugera activitati adaptate nevoilor acestora. Astfel, IA nu inlocuieste
educatorul, ci devine un partener care contribuie la crearea unui mediu de invdtare mai
captivant, mai eficient si mai adaptat fiecarui copil.

Sumarizand, putem extrage cateva avantaje generale ale utilizarii TA-ului:

-Invitare personalizati: TA permite crearea unor programe de studiu adaptate nivelului,
stilului de Invétare si ritmului fiecarui elev.

-Evaluare automata: Testele si exercitiile pot fi corectate rapid si obiectiv.

-Feedback instant: Elevii primesc explicatii imediate atunci cand gresesc, ceea ce accelereaza
procesul de invatare.

-Accesibilitate crescuta: Elevii cu dizabilitdti pot beneficia de solutii personalizate pentru
invatare asistata.

-Reducerea sarcinilor administrative: Profesorii sunt ajutati de IA in organizarea materialelor,
evidenta notelor sau analiza progresului elevilor.

In urma participarii la Seminarul International Exemple de utilizare a inteligentei
artificiale in educatie "Improve Education with AI", desfasurat in Tunisia in perioada 5—7 mai
2025, am desprins cateva exemple despre cum poate fi aplicata IA in procesul educational.
Mai precis, am alcatuit o lista cu intrumente IT pe care educatorii le pot folosi in desfasurarea
activitatilor:

1. Kahoot — creare de quiz-uri/ joculete interactive
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Kahoot este o platforma distractiva unde copiii pot raspunde la intrebari sub forma de joc.
Educatorii pot crea concursuri simple cu imagini si sunete pentru a verifica cunostintele
copiilor Intr-un mod interactiv.

2. Mizou — crearea unui chatbot personalizat, in stilul Chatgpt

Mizou este un chatbot prietenos care poate vorbi cu copiii si le poate pune intrebari
personalizate. Acesta poate fi folosit pentru a exersa conversatii simple sau pentru a stimula
vocabularul.

3. Suno — generarea de cantece

Cu Suno, educatorii pot crea cantece personalizate despre animale, litere sau obiceiuri de
igiena. Cantecele pot fi folosite in timpul orelor de activitate pentru a ajuta copiii sa invete
prin muzica.

4. Arloopa — vizionare de animale in marime natural/ 3D

Arloopa aduce animalele in sala de clasd prin realitate augmentatd, ca si cum ar fi reale.
Copiii pot vedea, de exemplu, un elefant in marime naturald si pot invata despre el in mod
vizual si captivant.

5. Padlet — creare de tabele

Padlet permite organizarea de idei, imagini sau fise educative in tabele colorate. Educatorii
pot folosi aceastd platforma pentru a imparti animale, fructe sau obiecte pe categorii vizuale.
6. Recraft — generare de imagini

Recraft ajuta la generarea de imagini personalizate pe baza unor descrieri simple. Educatorii
pot crea cu usurintd ilustratii pentru povesti sau jocuri educative.

7. Gamma — creare de prezentari

Gamma permite crearea de prezentari interactive si colorate, perfecte pentru varsta
prescolara. Se pot include imagini, desene si sunete care mentin atentia copiilor.

8. StoryJumper — creare de povesti In colaborare cu alti parteneri

StoryJumper permite copiilor sd creeze povesti impreund, adaugind personaje, imagini si
text. Este o activitate excelenta pentru dezvoltarea limbajului si lucrul in echipa.

9. Leonardo.ai — creare de avatare

Cu Leonardo.ai se pot crea avatare digitale care sd-i reprezinte pe copii in activitati. Acestia
pot personaliza personajele pentru a se regasi in povesti sau jocuri.

10. Sketch Meta Demo Lab — animarea desenelor realizate de copii
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Aceastd platforma poate da viatd desenelor fiacute de copii, transformandu-le in personaje
animate. Este o modalitate creativa de a-i implica in povestiri interactive.

11. Steve.ai — creare de videoclipuri

Steve.ai genereaza videoclipuri educative pornind de la texte sau idei simple. Educatorii pot
crea filmulete scurte despre reguli de comportament sau povesti cu personaje familiare.

12. Canva — editare de continut artistic

Canva este o unealtd prietenoasd pentru realizarea de postere, invitatii sau carti ilustrate.
Educatorii pot crea materiale vizuale atractive pentru decorarea clasei sau activitdti tematice.

Desi A aduce numeroase beneficii, existd si provocart:

-Dependenta de tehnologie poate reduce interactiunile umane esentiale in procesul educativ.
-Datele personale ale elevilor pot fi expuse riscurilor de securitate.

-Nu toate cadrele didactice sunt pregatite sa utilizeze aceste tehnologii in mod eficient.
-Inegalitati in accesul la tehnologie pot accentua decalajele educationale.

Inteligenta artificiald are potentialul de a revolutiona educatia, aducand inovatii care
pot imbunatati considerabil procesul de predare si invatare. Cu toate acestea, este esential ca
implementarea sa sa fie facuta cu responsabilitate, asigurand echitate, protectia datelor si o
integrare echilibrata intre tehnologie si factorul uman. Exemplele propuse in acest referat

evidentiazd modul in care IA poate fi adaptatd nevoilor reale din educatie.
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Profilul de formare al absolventului un mijloc de imbunatatire
a calitatii procesului instructiv-educativ

- exemple de bune practici

Profesor pentru educatie timpurie Anghelache-Voica Georgiana Livia

In invatimantul prescolar, un aspect fundamental al educatiei este asigurarea unei
dezvoltari armonioase a copiilor, iar acest lucru nu se poate realiza fara o atentie deosebita
acordata starii lor de bine. Starea de bine a prescolarilor este strans legatd de un proces
instructiv-educativ de calitate, care sa sprijine nu doar dezvoltarea intelectuald, dar si
dezvoltarea emotionald, sociald si fizica a acestora.

Profilul de formare al absolventului prescolar reprezintd un cadru esential care
defineste competentele pe care un copil trebuie sd le dobandeasca la finalul educatiei
prescolare.  Aceste competente includ nu doar abilitati cognitive, dar si emotionale,
sociale si fizice, toate avand un impact direct asupra stérii de bine a copilului.

In acest context, existdi mai multe modalitati de imbunititire a calittii procesului
educativ, care pun accent pe asigurarea unei stdri de bine pentru prescolari.

Promovarea educatiei socio-emotionale

Un exemplu de bund practica este integrarea activitatilor de tipul ,,Jocurilor de rol”, in
care copiii 151 asuma diverse roluri si Invata sd isi exprime emotiile si sd rezolve conflictele
intr-un mod pozitiv. De asemenea, incurajeaza copiii sd participe la discutii deschise despre
ce Inseamnd ,,prieteniile” si ,respectul”, pot contribui la consolidarea abilitatilor sociale si

emotionale ale acestora.




Incurajarea invatarii prin joc

La varsta prescolara, invatarea prin joc nu este doar o metoda eficientd de invatare,
dar si o modalitate excelentd de a stimula starea de bine a copiilor. Jocul nu doar ca le
permite sa invete concepte noi, dar le ofera si oportunitatea de a se exprima creativ, de a

explora si de a se distra, ceea ce are un impact direct asupra starii lor de bine.

Colaborarea stransa cu parintii

Parintii pot contribui semnificativ la consolidarea unui mediu educativ pozitiv prin
implicarea activa n activitdtile educationale ale copiilor si prin sprijinirea invatarii acestora
acasa.

Organizarea de intalniri periodice intre educatori si parinti, In care sd se discute
despre progresul copiilor si despre modalitdtile prin care parintii pot sustine dezvoltarea
emotionald si cognitivd a acestora, contribuie la consolidarea relatiilor dintre educatori,

parinti si copii si la crearea unui climat de incredere si colaborare.
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Asigurarea unui echilibru intre activititile educationale si timpul de relaxare

In cadrul procesului instructiv-educativ este esential si se asigure un echilibru intre
activitdtile educationale si momentele de relaxare. Prescolarii au nevoie de perioade de timp
in care sa se poata odihni si sa se reincarce pentru a putea face fata provocarilor educationale.

Pe langad lectiile si activitdtile educationale, educatorii ar trebui sa integreze si
momente de joaca libera, unde copiii pot alege activitdtile care le plac cel mai mult. De
asemenea, activitatile de relaxare, cum ar fi citirea unei povesti sau practicarea tehnicilor de

respiratie, contribuie la reducerea stresului si la imbunatatirea starii de bine a prescolarilor.
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Concluzie

Imbunititirea calititii procesului instructiv-educativ in invatimantul prescolar este un
proces complex, care presupune nu doar invatarea de concepte academice, ci si dezvoltarea
competentelor emotionale, sociale si fizice ale copiilor.

Prin crearea unui mediu educativ sigur si stimulativ, promovarea educatiei socio-
emotionale, incurajarea invatarii prin joc, colaborarea stransd cu parintii si asigurarea unui
echilibru intre activitatile educationale si momentele de relaxare, educatia prescolara poate
contribui semnificativ la asigurarea starii de bine a prescolarilor. Astfel, profilul de formare al
prescolarului se va construi pe o baza solidd, care va sprijini dezvoltarea armonioasa a

fiecarui copil.
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Abordarea jocului si exercitiului in educarea limbajului la prescolari

Profesor pentru educatie timpurie loana Ancuta Elena

Educator puericultor Ionita Georgiana Elena

Limbajul este una dintre componentele fundamentale ale sistemului psihic general-
uman, calitatea in comunicare conditionand, la randul ei, intreaga evolutie a copilului de
astizi, adolescentul si adultul din viitor. In masura in care prescolarul isi creioneaza
competenta de a comunica verbal, asimiland un vocabular calitativ si diversificat, atunci se
poate afirma faptul ca acest copil poate inter-relationa la nivel optim, eficient, educat.

Este ideal ca educatorul sa identifice cele mai eficiente modalitati de a-l determina pe
prescolar si isi formeze un limbaj optim. In acest sens, un rol extrem de important revine
metodologiei didactice, care, din perspectiva pedagogiei moderne, este de preferat sa fie una
activ-participativa, centrata exclusiv pe copil si pe interesul educational al acestuia. Din acest
punct de vedere, specific educatiei timpurii, jocul, cu sub-forma sa exclusiv educativa —jocul
didactic, respectiv, exercitiul, dar si simbioza joc-exercitiu constituie metode eficiente in
stimularea, formarea, consolidarea si evaluarea limbajului la prescolari.

Limbajul reprezintda unul dintre factorii psihici esentiali, vitali la nivelul dezvoltarii
oricarui individ. In cazul copilului de 3-6 ani, educarea limbajului si indrumarea in sensul
unei comunicari corecte din punct de vedere lexical, semantic, morfologic si sintactic
reprezintd obiective majore ale educatiei timpurii, in conditiile In care aceasta, comunicarea,
»trebuie perceputa mai degraba ca o necesitate interioara, decat ca un fenomen concret™ .

La nivelul educatiei timpurii, un aspect fundamental pentru cadrul didactic consta in
punerea in evidenta a raportului de tip complementare dintre limbaj si comunicare; este logic
faptul ca actul comunicarii ,,se realizeaza prin intermediul limbajului, dar depaseste limitele
functionale ale acestuia prin capacitatea de a gazdui mijloace nelingvistice (...) limbajul
reprezintd o formd limpezitd si structuratd de semne si simboluri prin care indivizii
interactioneaza intre ei si cu mediul”. Fundamentat, stimulat si dezvoltat prin metode si
mijloace didactice moderne, inovative inedite pentru copil, ,,limbajul devine un vehicul ce

transporta intentii, atitudini, un simplu mijloc de transmitere a informatiilor, care circula fara
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rezistenta de la un sistem cognitiv la altul”. Un limbaj consolidat faciliteazd toate viitoarele
asimildri ale prescolarului, indiferent de disciplina de studiu.

Un aspect deosebit de important pentru prescolari il constituie calitatea si caile de
asimilare a celor dintdi cunostinte, in ceea ce priveste limbajul si comunicarea. Pentru
intervalul 3 - 6 ani, cele mai eficiente si frecvent aplicate metode didactice sunt jocul si
exercitiul.

Din momentul venirii pe lume si ulterior perioadei pre-scolaritatii, principala
activitate a copilului este jocul. Diferenta apare atunci cand prescolarul face trecerea de la
mediul familial, la cel educational - gradinita si, automat, translatarea de la jocul din casa,
haotic, distractiv, fard limite, la activitatea ludica de tip didactic, limitatd, logica,
desfasurabild individual sau in echipa, supravegheatd de educator. Prescolarul devine
implicat in mod preponderent activ-participativ in jocuri didactice, jocuri logice, jocuri de tip
exercitiu care pun accent pe tot ceea ce reprezinta dezvoltarea limbajului si a comunicarii.

Dincolo de abordarea individualizata a celor doua metode didactice, jocul si
exercitiul, se are in vedere, si utilizarea la fel de eficientd a simbiozei joc-exercitiu.
Demersurile instructiv-educative bazate pe jocul-exercitiu il atrag pe prescolar, starnindu-i
interesul, curiozitatea si dorinta de a se implica, de a se autodepasi si de a fi mai bun decat
colegul. Educatorul trebuie pledeze pentru modernism si diversificare la nivelul
metodologiei, al tipologiei sarcinilor de lucru si al mijloacele didactice: ,.atractivitatea se
obtine prin formele noi sub care se prezintd aceeasi sarcind, prin folosirea de materiale
didactice variate, prin alternarea unor sarcini cu altele de acelasi grad de dificultate” .

Din punct de vedere psihic si al trasaturilor de personalitate ale prescolarilor, jocul-
exercitiu pune accent pe urmatoarele aspecte: predarea / asimilarea de cunostinte si notiuni
pe o baza solida, consolidatd a achizitiilor realizate anterioar, fie ele teoretice si/sau practice;
aplicarea unui grad de dificultate crescand usor, neobservabil de catre copil, pentru a se evita
un nedorit blocaj psihic datorat unei sarcini de lucru care sa depaseascd capacitatile
educabilului; motivarea copilului in scopul implicérii In activitate si stimularea dorintei de a
fi activ.

Tipologia jocurilor - exercitiu este diversificata si ideal aplicabild ciclului prescolar
de invatamant. Educatorul poate opta pentru orice tip de joc-exercitiu, conditia esentiala fiind

ca acesta sd rezoneze cu tema activitatii, scop si obiective, nivel de cunostinte si capacitati de
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intelegere si asimilare specifice educabililor. Se poate vorbi despre urmétoarele tipuri de

jocuri — exercitiu — Figura 1:

)
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Figura 1: Tipologia jocului-exercitiu aplicabild in prescolaritate

Jocul didactic, in general, ,asigura imbinarea si toate tranzitiile spontane posibile
intre elementele distractive si cele de munca de invatare, in ideea ca, treptat, vor avea castig
de cauza cele din urma, efortul de studiu realizat cu seriozitate si dus la bun sfarsit” — ceea
ce pune in evidentd specificul activitatii didactice in gradinita. Similar metodei jocului-
exercitiu, cel didactic implica si acesta factori psihici — atentia, concentrarea, gandirea logica,
creativitatea si imaginatia, compararea, memoria fiind cei mai importanti in educarea
limbajului. Exercitiul, la randul sdu, reprezinta o metoda didactica de tip traditional ca forma,
dar adaptata din pespectivd evolutiva la nivelul noilor didactici si abordari metodologice.
Eficienta in educarea limbajului, reprezintd ,,0 modalitate de efectuare a unor operatii si
actiuni mintale sau motrice, constient si repetat, in vederea achizitiondrii sau consolidarii
unor cunostinte si abilitati”. Exercitiul se bucura de o vastd aplicabilitate in gradinita, fiind
eficient in predare, fixare si evaluare a cunostintelor, abilitatilor, deprinderilor; acesta
,contribuie la dezvoltarea operatiilor mentale, intelegerea notiunilor si teoriilor invatate, la
sporirea capacitdtii operatorii a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor”.
Pentru educarea limbajului la copiii prescolari, trei dintre cele mai eficiente metode
didactice frecvent utilizate sunt jocul-exercitiu, jocul didactic si exercitiul — modalitati de
lucru complexe, care, prin forma si continutul devin mai mult decat o metoda didactica, si
anume — o activitate instructiv-educativa propriu-zisa.
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Educatia pentru comunicare si mass-media

Profesor pentru educatie timpurie Curtasu Petruta

Este deja evident faptul ca, in ziua de astdzi, internetul si televizorul sunt doua dintre
cele mai frecvent utilizate resurse de catre copii si adulti, deopotriva. Mai ales copiii sunt cei
care trebuie s aiba capacitatea de a prelua doar aspectele pozitive ale internetului si ale
mass-media, in conditiile in care tentatiile sunt numeroase. Tocmai de aceea, educatia pentru
comunicare si mass-media are rolul de a forma elevilor anumite deprinderi si abilitati:

- nu comunicdm cu persoane necunoscute pe retelele de socializare;

- nu acceptdm cererile de prietenie ale persoanelor pe care nu le cunoastem, care
prezintd diferente mari de varsta sau care ni se par a avea un comportament ciudat, de
asemenea ale persoanelor care au ca fotografie de profil peisaje, animale, oricare alta
imagine derutanta;

- nu oferim nimdnui detalii / nu facem postari legate de: adresd, numar de telefon,
conturi bancare, date din cartea de identitate, scoala unde invatam, locul de munca al
parintilor;

- nu imitdm anumite gesturi, atitudini, fapte vazute pe internet sau la televizor (sarituri
de la Tnaltime, acrobatii, consumul anumitor substante, comportamente violente);

- nu dam crezare site-urilor cu oferte si discount-uri, introducand date personale,

inclusiv datele card-urilor bancare;
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- adoptdm un comportament civilizat, un limbaj adecvat in cadrul oricarui tip de
comunicare (scrisd sau vorbitd), indiferent de modul in care ni se adreseaza cineva.

Pe aceasta tema, exemplele de buna practica pot fi derulate sub mai multe forme:

% LADEVARAT SAU FALS”

Cadrele didactice prezinta elevilor afirmatii/negatii pe tema data, iar acestia trebuie sa
spund care sunt adevarate si care sunt false. Exemplu: ,,Oferim adresa si numarul de telefon
oricarei persoane care ne solicitd acest lucru, pe Facebook™ sau ,,Nu trebuie sa fim precauti in
a dialoga pe Instagram” - A/F”’; raspunsul corect este ,,F”.

% ,,VIZIONAM SI INVATAM”

Elevilor 1i se pot prezenta, avand ca sursd internetul, diferite filmari, stiri, interviuri,
ulterior viziondrii acestia urmand a diferentia partile pozitive si partile negative,
argumentandu-si optiunile.

Exemplu: profesorul prezinta elevilor o filmare cu interventia politiei intre doi copii
mai mari care se bat; de asemenea, copiilor li se poate propune spre vizionare alte stiri despre
copii In diferite situatii si comportamentele lor rele sau bune.

< LATENTIE, SE FILMEAZA!” / ,ATENTIE, SE FOTOGRAFIAZA!”

Dat fiind faptul ca, in zilele noastre, orice filmare sau fotografie poate fi realizata cu
telefonul mobil, elevilor li se cere sa realizeze o filmare de maximum 2-3 minute sau o
fotografie in care sd surprinda o atitudine / o fapta pozitiva, respectiv, una negativa, cele
pozitive urmand a fi postate pe retelele de socializare.

Elevul invata, astfel, sa mediatizeze aspectele pozitive, frumoase, binele. Exemplu:
aspecte pozitive — ajutarea unui batran sa treaca strada, oferire unei paine unui om al strazii,
adunarea unor resturi menajere de pe strada si punerea lor in cosurile de gunoi; aspecte
negative — traversarea pe culoarea rosu a semaforului; bruscarea unei persoane.

% ,,CUM NE COMPORTAM?”

Sub forma unui joc de rol, cadrele didactice pun elevii in situatii comportamentale,

neprevazute (ofense, adresdri nu tocmai frumoase, sicane, violente verbal — pana la o limita,

desigur) si le cere sa raspunda acestor provocdri pe un ton calm, civilizat, normal.
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»Sa fim prieteni — Fara Bullying”

Profesor pentru educatie timpurie Stefan Mihaela Alina

Profesor pentru educatie timpurie Dan Florentina

Intr-o lume in care cu totii ne dorim respect, liniste si acceptare, prietenia este puntea
care ne leaga unii de ceilalti si care poate opri bullyingul. Fenomenul de bullying — fie ca este
verbal, fizic sau online — lasa urme adanci asupra celor afectati, distrugand increderea in sine
si bucuria de a merge la gradinitd sau de a fi alaturi de alti copii.

Este important sa intelegem ca fiecare persoana meritd sd fie tratatd cu demnitate,
indiferent de cum arata, cum vorbeste sau din ce mediu provine. Alegand sa fim prieteni, nu
doar ca oferim sprijin celor vulnerabili, ci si construim o comunitate mai unitd, mai sigura si
mai empatica. Acolo unde exista prietenie sincera, bullyingul nu are loc. De aceea, trebuie sa
promovam intelegerea, respectul si solidaritatea in toate mediile — fie la gradinita, fie in
familie sau online.

Gradinita este primul loc unde copiii invatd sa interactioneze cu alti copii, sd Tmparta
jucdrii, sd respecte reguli si sa-si exprime sentimentele. De aceea, activitdtile organizate in
gradinitd au un rol foarte important in prevenirea si combaterea bullyingului. Cu ajutorul
jocurilor si exercitiilor interactive, copiii Invata sd fie prietenosi, s inteleaga ce inseamna
respectul si sd recunoascd cand un comportament nu este corect. Activitatile care promoveaza
empatia 1i ajutd pe copii sa se puna in locul celorlalti si sa fie mai atenti la sentimentele
colegilor.

Prin implicarea educatoarelor si a parintilor in aceste activitati, se creeaza un mediu
sigur si cald, in care bullyingul este descurajat Inca de la cea mai frageda varsta. Astfel,
copiilor le creste increderea in sine, dezvoltandu-se armonios, fiind astfel pregatiti s devina
persoane respectuoase si responsabile.

Scopul urmirit in activitiitile realizate la grupi: Imbunititirea lucrului in echipa,
concentrarea si increderea in randul copiilor.

Activitatea 1 — Covorasul viu al copiilor: Toti copiii stau intinsi pe jos, pe covor,
aproape unul de celilalt, cu bratele intinse deasupra capului. Impreuna formeazi un covor

viu. Apoi, lasam fiecare copil sa se rostogoleasca incet, intins peste toti ceilalti. Copilul care
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se rostogoleste tine Ursuletul prietenos deasupra capului. Prima data, au incercat aceasta

activitate cu ajutorul nostru, dupa care au continuat jocul pana la ultimul participant.
Activitatea 2 — Degetele haioase: Un joc In care copiii se salutd cu degetele de la

picioare in multe feluri diferite. Toti copiii stau jos, in cerc, cu picioarele intinse spre

mijlocul cercului. Acum degetele de la picioare se salutd unele pe altele in moduri diferite:

Degete mici Toti copiii 1si misca degetele de la picioare.

Degete mari Toti copiii salutd leganandu-si talpile.

Degete fericite Toti copiii sar.

Degete morocanoase Toti copiii isi rasucesc degetele si fac o fata
morocanoasa.

Degete timide Degetele incearca sa se ascundd unul in spatele
celuilalt.

Activitatea 3 — Zborul in cerc: Toti copiii stau asezati intr-un cerc. Trebuie sa fie
suficienta distantd intre ei pentru a-si putea intinde bratele ca aripile. Toti copiii se tin de
maini. Avionul se ridicd de pe pista si toatd lumea se inclind pe spate. Odata ce avionul e sus
in aer, toti copiii revin la pozitia dreaptd si se miscd dintr-o parte in alta ca un avion care
pluteste in aer. Pentru a face jocul distractiv, se trag de miini pentru a face zborul putin
agitat. Putem, de asemenea, sa lovim goluri de aer si s facem viraje bruste. Cand avionul
aterizeaza, toti prescolarii se apleacd inainte pand ce avionul se opreste si se pot ridica sa-1
aplaudam pe capitan.

Activitatea 4 — Activitate cu parintii: Rugdm parintii sa se aranjeze intr-o linie,
spunandu-le ca scopul acestei activitati este de a se cunoaste mai bine. Atunci cand vom citi o
afirmatie, cei care raspund afirmativ, vor face un pas Tnainte. Dupa fiecare afirmatie, putem
discuta mai multe detalii legate de subiect.

Exemple de afirmatii: Fac un pas inainte cei care: S-au ndscut la 29 februarie./Au un
caine./Au o pisica./Sunt voluntari intr-o organizatie./Au publicat un articol in presa. /Le place
pizza.
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Introducerea educatiei STEAM in invatamantul traditional roméanesc

Profesor pentru educatie timpurie Fratoiu lonela

Invatamantul romanesc traditional reprezinta forma clasicd a educatiei din Romania,
asa cum a fost practicatd timp de decenii, inaintea reformelor moderne. Acest sistem se
caracteriza printr-o structura rigidd, discipline stricte si accent pe transmiterea de cunostinte
teoretice.

Profesorul era figura centrald a clasei, avand autoritate absoluta si fiind respectat de
elevi. Predarea se facea in mod frontal, de la catedra, iar interactiunea era limitatd. Manualele
erau unice si aprobate de stat, ceea ce oferea uniformitate, dar si o lipsa de diversitate in
abordare.

Evaluarea elevilor era bazata in principal pe memorare si note, cu examene care aveau
un rol decisiv. Desi acest tip de educatie a oferit o bazd solida multor generatii, era mai putin
adaptat nevoilor individuale ale elevilor si schimbarilor sociale rapide.

Asadar, Invatdmantul traditional romanesc a avut rolul sdau important In formarea
intelectuala a tinerilor, dar are limite in raport cu cerintele educatiei moderne.

Educatia STEAM este un model educational modern care integreaza cinci domenii
esentiale: Stiintd (Science), Tehnologie (Technology), Inginerie (Engineering), Arta (Arts) si
Matematicd (Mathematics). Acest tip de educatie incurajeazd gandirea criticd, creativitatea,
colaborarea si rezolvarea de probleme, fiind axata pe aplicarea practicd a cunostintelor.

Educatia STEAM, acronim pentru Science, Technology, Engineering, Arts, and
Mathematics, reprezintd un model educational modern care pune accent pe dezvoltarea
competentelor transdisciplinare si a gandirii critice. In ultimii ani, Romania a inceput si
adopte acest model, urmarind alinierea sistemului educational la standardele internationale si
la cerintele unei piete a muncii aflate Intr-o continud transformare.

Educatia STEAM face parte din educatia non-formala, ce isi propune sa promoveze si
utilizeze metode de predare bazate pe stiintd, investigare si analizd directa. Scopul acestei
abordari este de a crea un mediu de invatare in care copiii sa isi foloseascd abilitdtile din cele
5 domenii mai sus enumerate pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educatia

STEAM incurajeaza copiii sa descopere solutii inovative printr-o varietate de optiuni.
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Educatia STEAM mai e atragitoare si prin faptul cad incurajeaza creativitatea si
imaginatia si 1i plaseaza pe copii In pozitia de cercetatori si oameni de stiinta prin intermediul
jocurilor. De aceea, existd o multime de jocuri STEAM menite s stirneascd curiozitatea
stiintifica, tehnologica, inginereasca si matematica.

Prin abordarea STEAM, elevii sunt implicati in proiecte interdisciplinare care le
dezvolta atat competentele tehnice, cat si cele artistice si sociale. De exemplu, un proiect
poate imbina cunostinte de programare, design grafic si matematicd pentru a crea o aplicatie
interactiva.

Rezultatul acestui mix de stiinta si arta propune un mediu de invatare atractiv pentru
participantii la acest tip de educatie, unde se pune accent pe aplicarea metodelor invdtate in
viata de zi cu zi.

Educatia STEAM este tot mai promovata in scoli pentru a pregati elevii pentru
profesiile viitorului, intr-o lume aflata in continud schimbare tehnologica si culturala. Este un
pas important spre o educatie mai dinamica si adaptata realitatii moderne.

Spre deosebire de educatia traditionald, educatia STEAM este despre invatare mixta,
ce le demonstreaza copiilor cum o teorie stiintificd poate fi aplicata in viata de zi cu zi.

Un alt aspect ce diferentiazd educatia STEAM de lectiile clasice, predate de profesori
in sistemul de invatamant clasic, este modul proactiv de desfasurare a activitatilor. Educatia
STEAM este o metoda activd, aplicabild, constructivd, de a invata prin Incercare si
contributie. Observatia, adresarea intrebarilor, formularea ideilor si punerea acestora in
practica sunt bazele educatiei STEAM.

In contextul globalizrii si al revolutiei digitale, autoritatile romane si organizatiile
non-guvernamentale au realizat nevoia de reforma in sistemul educational. Primele initiative
concrete privind educatia STEM (fard "Arts") au aparut dupa 2010, prin parteneriate cu
universitati, companii din IT si ONG-uri. Ulterior, conceptul a evoluat spre STEAM,
incluzand componentele artistice si creative, esentiale pentru dezvoltarea unei gandiri
inovatoare.

Printre actorii importanti care au sustinut introducerea educatiei STEAM in Romania
se numara:

Ministerul Educatiei si Cercetdrii — prin proiecte-pilot si reforme curriculare, Fundatii si

ONG-uri — precum Teach for Romania, Centrul de Evaluare si Analize Educationale,
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Asociatia Techsoup, Companii private — cum ar fi Microsoft, Google sau Orange, care au
sustinut ateliere, laboratoare digitale si resurse educationale.

Implementarea educatiei STEAM s-a realizat treptat, prin mai multe initiative:

» Programe extracurriculare si optionale: Proiecte precum ,Scoala Altfel” au fost
folosite pentru ateliere STEAM.

» Laboratoare digitale: Unele scoli au fost dotate cu imprimante 3D, roboti educationali
si table interactive.

» Formarea profesorilor: Au fost organizate cursuri de perfectionare pentru cadrele
didactice, axate pe metode interactive si colaborative.

> Curriculum integrat: In unele scoli-pilot, s-au introdus proiecte interdisciplinare care
combina stiintele exacte cu arta si creativitatea.

Implementarea educatiei STEAM a avut mai multe efecte pozitive asupra procesului
educational: cresterea motivatiei elevilor — elevii s-au aratat mai interesati de Invatare
datorita activitatilor practice si colaborative; imbunatatirea competentelor digitale si tehnice —
abilitdtile de programare, gandirea algoritmica si utilizarea tehnologiei au fost dezvoltate inca
din ciclul gimnazial; stimularea creativitdtii si gandirii critice — prin imbinarea artelor cu
stiintele, elevii au invatat sa gadseasca solutii inovatoare la probleme reale; formarea de
competente pentru viitor — elevii sunt mai bine pregatiti pentru meseriile viitorului, multe
dintre ele implicand domenii interdisciplinare.

Cu toate beneficiile evidente, introducerea educatiei STEAM s-a lovit si de obstacole:
lipsa resurselor materiale In multe scoli, mai ales in mediul rural; resistenta la schimbare din
partea unor cadre didactice neobisnuite cu metodele moderne; acces inegal la formare si
tehnologie, ceea ce creeaza discrepante intre elevi.

Activitdtile STEAM nu vor transforma copiii reticenti in oameni de stiintd, ingineri
sau programatori in miniaturd, dacd asta va fi unica contributie in educatia sa. Dar, cu
sigurantd vor reusi sd dezvolte copiilor abilitdti precum: géandirea criticd, colaborarea,
comunicarea, increderea si creativitatea, ce il vor ajuta pe tot parcursul academic si chiar mai
departe de atat, in joburile viitorului.

Educatia se afld intr-un proces de evolutie continua si se adapteaza zilnic la nevoile
copiilor pentru a-i ajuta si devini adulti inteligenti si usor adaptabili schimbrilor. In acest
context, educatia STEAM 1ii ajutd pe copii sd pund In valoare cunostintele acumulate la

scoala si sd fie capabili sa le utilizeze in folosul lor si a unei lumi mai bune.
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Ca o concluzie se poate afirma faptul ca educatia STEAM reprezinta un pas important
in modernizarea invatdmantului romanesc. Prin accentul pus pe interdisciplinaritate, gandire
criticd si creativitate, acest model oferd elevilor oportunititi reale de a se adapta la
provocarile societdtii moderne. Desi mai sunt pasi de facut pentru o implementare largd si
echitabila, impactul pozitiv este deja vizibil in scolile care au adoptat aceastd abordare.
Educatia STEAM este o sansa pentru modernizarea reald a sistemului educational romanesc.

Desi procesul este anevoios si inegal, succesul initiativelor locale arata ca elevii
raspund pozitiv la provocdri interdisciplinare, dezvoltandu-si creativitatea si competentele

tehnice necesare pentru viitor.
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Piramida alimentelor — activitate extracurriculara

Profesor pentru educatie timpurie Dutd Marilena Tatiana

Activitatile extracurriculare vizeaza de regula acele activitati cu rol complementar
orelor clasice de predare- invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la
muzee, cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte
obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby,
cluburi tematice si echipe sportive, pot fi activitati legate de un ziar sau post de radio al
scolii, activitati legate de protectia mediului.

Activitatile extracurriculare reprezintd un element prioritar in politicile educationale
intrucdt au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii copilului, asupra
performantelor scolare si asupra integrarii sociale in general.

Domeniul extracurricular acoperd o arie foarte largd de activitati, cu o tipologie
extrem de variatd. Nu se desprinde o definifie comund a acestora sau macar o
operationalizare, prin indicarea activitatilor concrete care ar intra in sfera celor
extracurriculare. Limitele a ceea ce inseamnd extrascolar sau se incadreaza in sfera
activitatilor extrascolare nu sunt clare. Aceasta situatie are si efecte pozitive — o arie larga de
activitati, oportunitati creative si inovative in acest sens, dar si efecte negative — neexistand o
operationalizare clara, competentele dezvoltate, rezultatele acestor activitati devin dificil de
masurat si evaluat.

Indiferent de nivelul de trai, de tipul comunitatii si orice altd caracteristica, activitati
extracurriculare trebuie sa se faca.

Activitatile extracurriculare ar putea fi clasificate dupa continutul lor stiintific,
cultural-artistic, umanitar, ecologic, moral-civic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau
caracterul recreativ. Aceste tipuri de continut se suprapun, nefiind mutual exclusive, prin
urmare intdlnim frecvent situatii in care o activitate poate fi incadrata in mai multe categorii
de continut. Cele mai placute activitati si mentionate cu mult entuziasm sunt excursiile.
Acestea au caracter atat turistic, cét si recreativ, oferd copiilor ocazia de a iesi din perimetrul

local si de a cunoaste si alte locuri (existd destui copii care ,,nu au vazut marea, nu au vazut
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muntele”). Pot fi, de asemenea, tabere care sa contind la randul lor alte tipuri de activitati
extracurriculare.

Cele mai multe dintre acitivitatile extracurriculare sunt activitati facute cu sufletul,
mai mult decdt pentru ca ,trebuie” (existd presiune de la forurile superioare). Cadrele
didactice, ca si copiii sau parintii, trebuie sa se bucure de activitatile pe care le organizeaza

sau la care participa.
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Copilaria — izvorul jocului, al imaginatiei

si al devenirii

k]

Profesor pentru educatie timpurie Moiceanu Medeea loana

Profesor pentru educatie timpurie Radu Cerasela

Copilaria este perioada cea mai fascinantd din viata omului — un timp magic al
descoperirilor, al invatarii prin joc, al emotiilor sincere si al bucuriei de a trdi clipa. In
gradinitd, lumea copilului este construita pe temelia jocului, unde fiecare activitate devine o
oportunitate de Invatare, dezvoltare si formare a personalitatii.

Jocul, in toate formele sale, este limbajul copilului mic. Prin el, copilul invatd sa
comunice, sd relationeze, sd exploreze si sd experimenteze. Activitatile educationale
desfasurate in mediul prescolar valorifica potentialul ludic al copilului si transforma
invatarea Intr-o experienta atractiva, adaptata varstei si nevoilor sale.

In gradinita, imaginatia este cultivati si incurajata. Copilul este incurajat sa viseze, si
creeze povesti, sd deseneze lumi dincolo de realitate si sd-si exprime liber gandurile. Acest
spatiu al fanteziei nu este doar o evadare, ci un mediu fertil pentru dezvoltarea gandirii, a
limbajului si a inteligentei emotionale.

Mediul educational prescolar joaca un rol fundamental in dezvoltarea copilului. Este
locul in care se formeaza primele deprinderi sociale, unde se contureaza caracterul, unde

invatarea are loc prin trdire, implicare si joacd. Prin activitati atent planificate, cadrele
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didactice modeleazd comportamente, stimuleazd curiozitatea si cultivd valori esentiale
precum prietenia, respectul, rabdarea sau responsabilitatea.

Copilul are nevoie sa fie vazut, ascultat si valorizat. Educatoarea devine o prezentd
de incredere, un ghid care sprijind dezvoltarea emotionald, cognitiva si sociald a copilului.
Prin comunicare empatica, prin activitati personalizate si prin respectarea ritmului individual
de invatare, fiecare copil se simte inteles si acceptat.

Nu putem vorbi despre copilarie fara a vorbi despre familie. Parteneriatul cu familia
este esential in procesul educational. Prin implicarea parintilor in viata gradinitei, prin
colaborare si deschidere, se creeaza un cadru coerent si echilibrat, in care copilul evolueaza
in siguranta.

De asemenea, mediul fizic al gradinitei influenteaza major starea de bine a copilului.
Spatii luminoase, colorate, cu materiale educative atractive si adaptate nevoilor copiilor
stimuleaza creativitatea, jocul si invdtarea. Amenajarea centrelor de interes, prezenta
colturilor de lecturd, a zonelor de constructie si a spatiilor pentru joc simbolic contribuie la
dezvoltarea armonioasa a celor mici.

In concluzie, copiliria este temelia intregii vieti, iar educatia timpurie este cheia unei
dezvoltdri armonioase. Prin joc, imaginatie si afectiune, copilul devine treptat un om
increzator, echilibrat si pregatit sd infrunte lumea. Gradinita este nu doar o institutie

educationala, ci un adevarat univers al descoperirii, al formarii si al iubirii.
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Modalitati de integrare a ,,noilor educatii”

in curriculum-ul scolar

Profesor pentru educatie timpurie Cobianu Cristina Elena

Dupa cum am observat care sunt ,,noile educatii” ca solutii optime la problemele
lumii contemporane, este necesar sa analizam modalitatile prin care acestea pot deveni parte
integrantd a curriculum-ului educational. Trebuie sa mentionez faptul ca aceste ,,noi educatii”
este foarte important a se implementa in cadrul curriculum-ului tindndu-se cont de ciclul
educational (prescolar, primar, gimnazial, liceal), dar mai ales de nivelul de intelegere al
copilului

Trebuie remarcat faptul cad metodologia aferenta inserarii ,noilor educatii” in
curriculum-ul scolar atinge o paletd extrem de largd de dimensiuni - intelectuale, morale,
etice, estetice, fizice, psihice — astfel incét elevul sa devina un individ complet si complex din
punct de vedere al insusirii cunostintelor, abilitdtilor si deprinderilor vizate de acestea.

In acelasi timp, specialistii in educatie considera ci acestei ,,noi educatii” sunt mult
mai bine acceptate de elev — mai ales de catre copiii cu varste mici — daca sunt corelate
disciplinelor obligatorii prevazute in curriculum-ul educational.

De ce? Elevul nu va experimenta sentimentul de suprasolicitare, supraincarcare si, in
acelasi timp, va intelege si va retine mult mai usor noile informatii In momentul in care face
legdtura cu o parte dintre cunostintele pe care deja le detine. Exemplu: educatia ecologica
asimilata materiei Geografie — ideea de ocrotire a mediului 1i este deja cunoscuta copilului
prin prisma disciplinei de bazd pentru ca profesorul oricum a punctat in lectia despre padure
importanta protejarii acesteia.Astfel, la nivelului procesului educational, ,,noile educatii” pot
deveni parte a programelor scolare tindndu-se cont de patru feluri de demersuri, acceptate in
cadrul oricarui ciclul de invatdmant:

s DEMERSUL INFUZIONAL: Acest prim demers se bazeaza pe optiunile personale
ale cadrelor didactice care au libertatea de a alege metodologia corespunzatoare, in
concordantd cu anul de studiu si cu capacitatile intelectuale ale elevilor.

Concret, demersul in discutie presupune abordarea ,noilor educatii” in cadrul
disciplinelor studiate deja: Abilitati practice, Matematica, Istorie, Geografie, Biologie etc.

Important de remarcat este faptul cd demersul infuzional nu perturba programele scolare in
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sensul de a le suprasolicita, acesta putand fi concretizat in baza curriculum-ului si planurilor
educationale deja existente (Cristea, 2009, pp. 53-56).

s DEMERSUL MODULAR: Este a doua modalitate de a introduce ,,noile educatii” in
programele scolare. Fiecare ,,noud educatie” poate deveni un modul de studiu care sa
fie integrat disciplinei careia i se potriveste cel mai bine. Spre exemplu: educatia
ecologica poate constituie un modul de studiu in cadrul disciplinei Geografie, asa
cum educatia pentru artd poate deveni modul de studiu la orele de Abilitati practice
sau Educatie muzicala (Cristea, 2009, pp. 53-56).
latd o reprezentare tabelard a disciplinelor in cadrul carora pot fi abordate ,,noile

educatii”, materii care, de altfel, pot insera educatiile noi si sub forma unor module de studiu:

Abordarea infuzionala si modulara a ,,noilor educatii”

.Noua educatie”

Discinlina/ele care asimileaza

Educatia pentru sandtate

Psihologie, Biologie, Anatomie, Educatie fizica

Educatia ecologica

Geografie, Educatie civica, Biologie, Fizica, Chimie,
Zoologie

Educatia pentru comunicare si
mass-media

Citire, Comunicare, Limba romand, Educatie civica,
Informatica

Educatia pentru timpul liber

Educatie civica, Educatie fizica si sport, Psihologie,
Educatie muzicald, Abilitati practice, Desen, Religie

Educatia nutritionala

Anatomie, Educatie fizica si sport, Educatie Civica

Educatia pentru pace si cooperare

Istorie, Psihologie, Filozofie, Educatie Civica

Educatia interculturala

Educatie Civica, Istorie, Educatie muzicald, Desen,
limbile straine, Religie

Educatia demografica

Educatie civica, Anatomie, Religie, Psihologie

Educatia economica si casnica
moderna

Educatie civica, Educatie antreprenoriald, Economie,
Matematica

Educatia pentru drepturile omului

Istorie, Educatie civica, Filozofie

Educatia pentru schimbare si
dezvoltare, tehnologie si progres

Informatica, Economie, Educatie antreprenoriala,
Robotica, disciplinele tehnologice

Educatia financiara

Matematicd, Educatie civica, Educatie antreprenoriald

Educatia pentru societate

Educatie civica, Istorie, Religie, Psihologie

Educatia rutiera

Educatie civica, Educatie sociala

Educatia pentru democratie

Istorie, Filozofie, Educatie civica
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s DEMERSUL DISCIPLINAR: Acest al treilea tip de demers educational presupune ca

fiecare ,,noud educatie” in parte sa devind o disciplina. Astfel, am putea avea:

Convertirea ,,noilor educatii” in discipline de studiu

,,Noua educatie”

Disciplina aferenta

Educatia pentru sanatate

Educatie sanitara

Educatia ecologica

Ecologie

Educatia pentru comunicare si mass media

Socializare si comunicare

Educatia pentru timpul liber

Autocunoastere

Educatia nutritionala

Alimentatie si nutritie

Educatia pentru pace si cooperare Mediere
Educatia interculturala Interculturalitate
Educatia demografica Demografie

Educatia economica si casnicd moderna

Gestionarea resurselor

Educatia pentru drepturile omului

Etica

Educatia pentru schimbare si dezvoltare,
tehnologie si progres

Tehnologie

Educatia financiara

Educatie monetara / Educatie financiara

Educatia pentru arta

Estetica

Educatia pentru societate

Educatia sociala

Educatia rutiera

Circulatie

Educatia pentru democratie

Democratie

« DEMERSUL TRANSDISCIPLINAR: De data aceasta, este vorba despre abordarea
noilor educatii prin prisma tuturor disciplinelor vizate. Periodic - la nivel semestrial,
trimestrial, lunar — scoala, chiar si cu participarea altor institutii in baza unor
colabordri interinstitutionale, poate organiza dezbateri, ateliere, cercuri, concursuri
avand ca tema una dintre noile educatii, cu participarea mai multor cadre didactice,
reprezentdnd disciplinele In care se poate regasi respectiva noud educatie (Cristea,
2009, pp. 53-56). Spre exemplu: o dezbatere aferentd educatiei pentru mediu poate
reuni profesori de Geografie, Biologie, Fizica, Chimie, Educatie Civica.

O altd structurare a modalitatilor de integrare a ,noilor educatii” in curriculum-ul

scolar, vizeazad opinia lui George Vaideanu care propune urmatoarea clasificare (pe care, in

parte, o regasim si in varianta lui Sorin Cristea):
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v' Includerea ,,noilor educatii” in curriculum sub forma unor recomandari si module
didactice de sine stdtitoare care, simultan cu predarea in scoald, sa fie mediatizate i
prin intermediul mass-media;

v' Structurarea ,noilor educatii” in ghiduri, lucrari, indrumari, in concordantd cu
problematica lumii contemporane: economie, sdnatate, educatie, cultura, inovatie,
pace, democratie, egalitatea drepturilor etc.

De asemenea, noile educatii pot fi predate prescolarilor si elevilor tuturor ciclurilor de
invatamant prin inserarea lor in cadrul celor patru forme ale educatiei:

v' Educatia FORMALA, in cadru organizat, pe parcursul orelor de studiu, la gradinita,
la scoala, respectiv, la liceul, de asemenea, in invatdmantul superior;

v' Educatia. NON-FORMALA, prin intermediul unor activititi extrascolare: educatia
ecologicd — actiuni de ecologizarea a zonelor verzi; educatia pentru timpul
liber/educatia pentru sanatate — activitati sportive; educatia nutritionald — intalnirea
copiilor cu un medic nutritionist etc.

v' Educatia INFORMALA, prin preluarea unor informatii din mediul social, experiente
personale, retele de socializare, mass-media, cazuri concrete, intamplari la care elevul
poate fi martor. Exemplu: producerea unui accident rutier ca urmare a nerespectarii
regulilor de circulatie este o experienta personald asimilatd educatiei rutiere.

v' AUTOEDUCATIA, studiu individual: lecturarea unei carti despre bunele maniere —
educatia pentru societate; practicarea unui sport — educatia pentru sdnatate / educatia
pentru timpul liber; igienizarea propriei gradini — educatia ecologica etc.
Concluzionand, indiferent de modalitatea prin care ,noile educatii” ajung la

prescolari si la elevi, important este ca acestea sa devind parte a procesului instructiv —
educativ, pentru ca generatiile actuale de elevi sa devind adultii secolului XXI care sa

contribuie la solutionarea problemelor lumii contemporane.
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Jocul — modalitate de exprimare a eului, de socializare, invitare, educare,

dezvoltare

Profesor pentru educatie timpurie Dinu Marinela

Profesor pentru educatie timpurie Tacu Maria Mirela

Jocul reprezinta o activitate deosebita care infloreste n anii copildriei si 1l insoteste pe
om pe parcursul intregii sale vieti.

Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operafiuni care urmaresc obiective de
pregatire intelectuald, tehnica, morala, fizica a copilului .

O importanti decisivd pentru dezvoltarea imaginatiei o constituie jocurile de roluri. in
activitatea de joc copii invata a substitui un obiect prin altul, a-si asuma cele mai diverse
roluri. Aceastd capacitate si sti la baza dezvoltarii imaginatiei. In jocurile copiilor de varsta
prescolara superioard obiectele substituente nici nu sunt obligatorii, tot asa cu nu sunt
obligatorii nici multe din actiunile de joc. Ei invata a identifica obiecte si actiunile cu ele,
creand noi situatii de joc n imaginatie. Jocul in acest caz se poate desfasura in plan intern.
Ana (o fetitd de 6 ani) priveste fotografia unei fetite, care si-a sprijinit obrazul in palma si
contempla papusa, ce std langa masina de cusut. Ana zice: ,,fetita se gandeste cum papusa
coase”. Prin explicatia data ea isi dezvaluie, modul ei personal de a se juca .

In joc copilul patrunde semnificatia specifica a doud tipuri de simboluri: simbolurile
individual — conventionale, cat si cele iconice isi asuma pe parcursul jocului functia
obiectului lipsa, pe care ele il inlocuiesc. Gradul diferit al apropierii dintre obiectul — simbol
(ce inlocuieste obiectul lipsd) si obiectul substituit contribuie la exercitarea functiei simbolice
a vorbirii; legatura reciprocd intermediata dintre ,,obiect — simbol §i denumirea lui”
imbogateste latura semantica a cuvantului ca simbol.

Actiunea de substituire contribuie la dezvoltarea capacitatilor de a actiona liber cu
obiectele, utilizdndu-le nu numai conform destinatiei, pe care a insusit-o in primii ani de
viata, dar si in alt mod (o basmaluta poate inlocui o bucata de tifon).

Ca activitate primordiala, jocul are o importanta deosebitd pentru dezvoltarea gandirii

reflexive. Reflexia conditioneaza comportamentul adecvat al omului printre ceilal{i semeni.
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Jocul contribuie la dezvoltarea reflexiei, deoarece in cadrul lui apare posibilitatea
reald de a controla, cum se executd actiunea ce face parte din procesul comunicarii. Astfel
jucandu-se de-a spitalul, copilul plange si sufera aidoma unui pacient, fiind totodata mulfumit
de sine ca a executant al rolului pe care si I-a asumat .

In jocul cu roluri apar premizele reflexiei, ca o capacitate pur umani de asi
congtientiza i compara propriile actiuni, necesitati si trdiri cu actiunile, necesitagile si trairile
altor oameni.

Incorporat in activitatea didactica, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai
viu si mai atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie functionala, de veselie si
bucurie, de destindere, ceea ce previne aparifia monotoniei si a plictiselii, a oboselii .

Psihologul si filosoful Vund V. la inceputul sec. XX afirma ca, : ,, jocul este copilul
muncii”. Originea jocurilor de copii (conform acestei teorii) nu este doar in necesitatea
sarderii” surplusului de energie, desi acest lucru este recunoscut drept conditie necesara
educatiei. Jocurile sunt niste pre-exercitii de initiere si antrenare, exercitii pregatitoare pentru
viata sociald de mai tarziu. In joc, copilul repeta actiunile utile pe care le-a indeplinit ori el,
ori le-a vazut la altii. Copilul simuleaza in joc actiunile omului. Jocurile copiilor au un
caracter social permanent.

Ap. D. Culea in lucrarile sale sustine cad : ,,ca si orice formd de activitate suspusa
evolutiei, jocurile se schimba odata cu obiceiurile, dispar ca sa apara altele in conformitate cu
noile stéri sociale” .

J. Locke a fost unul dintre primii pedagogi care a dezvaluit rolul jocului in educatia
copilului.

D. V. Elkonin demonstreaza ca prin joc se asigura dezvoltarea la copii a capacitatii de
orientare in problemele si motivele activitatii umane si insusesc metode de activitate in
comun. El fundamenteaza ideii importante despre activitatea de joc a copilului ca suport al
activitatii de invatare .

Jocurile faciliteaza dezvoltarea creativitatii la copii. Creativitatea este un proces care
constd 1n utilizarea potentialului personal cu scopul de a dezvolta abilitdtile de generare a
noilor ideii i concepte originale si utile, dar §i pentru solutionarea problemelor practice.

Vom examina jocurile creative care, reprezintd o forma foarte actuala de auto afirmare
a copiilor. Datele obtinute prin cercetarile experimentale au demonstrat ca jocurile de creatie

se dezvolta odata cu dezvoltarea psihica generald a prescolarilor pe masura ce ei acumuleaza
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o experientd tot mai bogata. Jocurile au particularitatile lor specifice, conditionate de diferite
faze ale copilariei. La varsta prescolard mare jocul de creatie atinge un nivel superior de
dezvoltare in ceea ce priveste tematica si continutul sdu, modul de transfigurare a realitatii,
structura, relatiile dintre copii, precum si raportul dintre real §i imaginar.

Un rol important in desfasurarea organizatd a jocului 1l are modificarea raportului
asumat si regulile care decurg din el.

Stapanirea unor cunostinte mai precise i a unor deprinderi adecvate il ajuta pe copil
sa asigure mai deplin concordanta cu realitatea, aceasta constituind regula de baza a oricarui
joc. Existenta scopului in joc atrage dupa sine elaborarea unui plan care se realizeazd in
cadrul discutiilor si al actiunilor de organizare a jocului.

Aceste elemente de planificare §i organizare influenfeaza structura jocului. Se
diferentiaza treptat momentele jocului, pregatirea jocului, desfasurarea propriu-zisa si
incheierea lui.

Jocurile creative sunt variate si multe. Ele pot fi clasificate in cateva grupe. Dupa
continut sunt jocuri care reflectd munca, traiul celor adulfi, reflectd evenimente din viata
sociala. Deosebim si jocuri dupa modelul de organizare al lor : jocuri individuale, jocuri in
grupe mici si jocuri in colectiv, jocuri-dramatizari (poveste, povestirea), jocuri de constructie
sau constructive. Jocurile creative au trasaturi comune, copiii aleg singuri tema jocului, ei
dezvolta subiectul jocului, repartizeaza rolurile, aleg rechizitele necesare.

Jocul creativ este o forma de activitate independentd in care apar si se desfasoard
calitati creative variate. Componenti obligatorii ai jocului creativ sunt : rolul, situatia
inspirata si subiectul jocului.

Conform acestor componente voi argumenta metodica jocului creativ :

a) Alegerea subiectului actiunii (tema) in jocul creativ este determinata de scopul
educativ.

b) Pregitirea copiilor pentru joc. Comunitatea intereselor de joc este o conditie de
promovare a jocului creativ. Este necesar ca toti copiii s fie cointeresati de subiectul jocului
care va urma, i sd doreascd sd se joace. Alegerea subiectului depinde de continutul acelor
sarcini educative de gradul cdrora se introduce jocul. Copiii trebuie pregétiti pentru aceasta.

c¢) Distribuirea rolurilor in jocurile creative se face la inceputul jocului. Se aplica
cateva procedee de impartire a rolurilor : distribuirea liberd de catre copii, distribuirea

rolurilor pe rand.
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Cel care organizeaza jocul urmareste ca in planul jocului sd fie introduse situatii
adecvate de comportare a copiilor. Acesta este o conditie a efectuarii pedagogice de aplicare
a jocului. In urma cercetarilor efectuate s-a ajuns la concluzia ¢ existd necesitatea de a
introduce termenul de ,,Jocul creativ artistic”. Prin asa termen voi mentiona acele jocuri, care
prin continutul sdu sunt legate de dezvoltarea creativitatii artistice a copilului.

Unele jocuri au luat nastere in anumite localitati si circuld doar aici. Dar cele mai
multe se Intdlnesc in toate satele moldovenesti. Jocurile Imbind mai multe elemente: miscare,
poezie, cantec, numaratoare — toate contribuind la dezvoltarea armonioasa a copiilor, rolul lor
instructiv-educativ. Din jocuri copiii afld lucruri interesante despre lumea vegetald si
animala, despre traiul s munca oamenilor.

Multe jocuri contin lupte competitive. Existd aici un scop asupra cdruia e concentrata
toatd atentia jucatorilor. De exemplu, in jocul ,,Gastele si lupul” gastele trebuie sa fugd sa nu
le prinda lupul .Jocurile dezvoltd asa insusiri ca: spiritul de observatie, istetimea (,,Culorile”,
»Inelul ascuns™). Un mare efect au capatat jocurile cu caracter sportiv (jocuri cu impartire pe
echipe): ,,Podul de piatra.”

Unele jocuri controleaza capacitatea copiilor de a cunoaste usor si exact obiectele, a
determina calitatile lor caracteristice (forma, gust, miros, etc.) ,,Ghici cine e .

Metodica aplicarii si promovarii jocului creativ depinde de maiestria pedagogica a
pedagogului, de cunoasterea de catre el a particularitatilor de varsta. Jocul creativ artistic este
cea mai bine venitd formd de munca educativa. Metodica promovarii acestor jocuri contine
cateva etape: Pregatirea pentru joc; Promovarea jocului; Generalizarea jocului.

Pregatirea de joc prevede: procedee anumite de conducere cu jocul, promovarea
preventiva a unor activitafi artistice.

Dirijarea jocurilor poate fi clasificata:

1 - dirijare directa — dirijarea directd este participarea nemijlocita a educatorului in
joc, explicatiile pe care le da copiilor, ajutorul, povata pe parcursul jocului, propunerea unei
noi teme de joc.

2 - dirijarea indirecta — este efectuatd pe calea imbogatirii cunostintelor copiilor
despre lumea inconjurdtoare si formarea notiunilor in baza acestor cunostinte .

Victoria Rotaru magistru in psihologie, USEFS, afirmd cd jocul copilului nu
constituie doar reflectarea lumii inconjuratoare ci si o posibilitate de patrundere a copilului in

viata maturului.
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In activitatea de joc putem evidentia doud particularititi importante ale jocului. In
primul rand jocul se distinge prin caracterul sdu neproductiv, adica este orientat spre procesul
jocului si trdirile celui ce se joacd. In al doilea rand in cadrul jocului, planul imaginar
predomina asupra celui real .

J. Piaget, in cadrul cercetarilor a stabilit etapele dezvoltarii jocului in legaturd cu
formarea intelectuald. Conform rezultatelor Iui J. Piaget, citat de D. Elkonin, 1978, este
evidentd deosebirea dintre activitatea intelectuald si cea de joc. Jocul nu se caracterizeaza
prin adaptare, adica aceasta activitate nu serveste drept sarcina de adaptare.

Intr-un sir de cercetiri fenomenul studierii jocului
ca forma specificdi de activitate a copiilor cuprinde
multitudinea  problemelor  existente in  formarea
personalitatii copiilor prin activitati de joc si ponderea lor
in dezvoltarea proceselor psihice superioare.

Jocul este o scoala a sentimentelor pentru copil.
Rolul ce si-1 atribuie 1l antreneaza, influenteaza
sentimentele lui. Intrand in rol el se poartd corespunzator:
manifestd bunatate, atentie, gingdsie, amabilitate sau

cruzime, brutalitate. De aceea e important ca copilul sa-si

asume roluri pozitive, acumuland astfel experientd morala.
Jocul trebuie sa trezeasca in copil sentimente frumoase. Numai 1n asa caz el poate sa exercite
o influentad binefacatoare. Jocurile au pentru prescolari o importanta exceptionald : jocul este
pentru copii si Invataturd si munca. Copilul se manifesta in joc asa cum este adevarat : unul
poate sa arate bun, saritor, disciplinat capabil sd accepte parerea majoritatii; altul, dimpotriva,
se manifesta ca un incapatinat, pretentios .

Jocurile contribuie si la cultivarea unor
norme morale. Ii invati pe copii si fie buni,
binevoitori, cinstiti.

Sa ne imbratisam! Exprimarea emotiilor si
etichetarea corecta a lor. Acest joc se desfasoara cu
precadere la Inceputul grupei mici cdnd majoritatea
copiilor sunt suparati, tristi, plang fiind despartiti de

tot ceea ce le este familiar. Educatoarea 1i indeamna
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pe copii sa se imbratiseze unul pe celdlalt i sa raimana asa pana simt ca le-a trecut supararea.

Prin acest joc copiii invata sa identifice propriile emotii, sd cunoasca faptul ca atunci

cand au nevoie de ajutor cineva este langa ei.

prosociale

Oraselul copiilor - Cooperarea in joc, comportamente

Materiale: cuburi lego

Obiective:

» sa-si dezvolte abilitatile de cooperare

» sa exerseze abilitdtile de Impartire a
jucdriilor, de cerere si oferire a ajutorului, de
asteptare a randului

» sa dezvolte relatii de prietenie cu ceilalti
copii

Copiii sunt impartiti in grupuri de cate 2-3, pe fiecare masuta se aseazd un numar

destul de mare de cuburi pentru a construi un castel, dar suficient de mic pentru a-i obliga pe

copil sd coopereze si sa-si impartd materialele. Copiii trebuie sa construiasca impreuna un

castel din piese lego.

Prin acest joc copiii exerseaza comportamentele care faciliteaza stabilirea si

mentinerea relatiilor de prietenie si invatd sa dobandeasca capacitatea de a se implica in

jocurile cu ceilalti.
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Educatia STEM in gradinita

Profesor pentru educatie timpurie Rusu Elena Ecaterina

Profesor pentru educatie timpurie Voloc Jeni-Floriana

Educatia STEM este o abordare educationala care se axeaza pe predarea Stiintei,
Tehnologiei, Ingineriei si Matematicii in mod integrat, acoperind intregul parcurs de
dezvoltare, de la copildria timpurie pand la invatamantul superior (Bybee, 2010).

Intre anii 1980 si 1990, Statele Unite au inceput si promoveze educatia STEM in mod
activ, Intrucat tehnologia a inceput sd joace un rol tot mai important In economie si in
societate. In prezent, educatia STEM este o prioritate in multe tiri din lume, iar multe
organizatii $i guverne investesc resurse semnificative In educatia STEM pentru a pregati
tinerii si a le oferi oportunitati de carierd in domeniile STEM.

Integrarea STEM in educatie incepe de la cele mai fragede varste, chiar de la
gradinitd, prin activitdti care implicd descoperirea, experimentarea si solutionarea
problemelor.

Stiinta este peste tot in jurul nostru, tehnologia evolueaza mereu si joaca un rol-cheie

in viata de zi cu zi, ingineria oferd principiile directoare care stau la baza structurilor,
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masinilor si alte inventii, iar matematica dezvoltd gandirea analiticd si ajuta la rezolvarea
problemelor complexe.

STEM ne conduce apoi un pas mai departe catre STEAM, incorporand si Artele in
cadrul celor patru discipline. Legatura fundamentald dintre arta si stiinta este evidentiatd in
mod sugestiv de Albert Einstein: ,,Sunt suficient de artist pentru a desena liber din
imaginatie. Dupa atingerea unui anumit nivel de abilitati tehnice, stiinta si arta tind sa se
uneasca in estetica, plasticitate si forma. Cei mai mari oameni de stiinta sunt si artisti.”

Acest referat exploreazd immportanta si beneficiile educatiet STEAM 1in gradinitd si
impactul acesteia asupra dezvoltarii cognitive, motorii, sociale si emotionale a copiilor.

Educatia STEAM constituie o parte importanta a experientei educative timpurii
pentru ca:

e Explorarea are loc in mod natural: educatorii pot perfectiona si pot dezvolta
abilitdti care vor sprijini apoi invdtarea pe tot parcursul vietii;

e Copiilor trebuie sa li se ofere oportunitati de a pune intrebari, de a explora si
de a investiga;

e Copiil pot explora In mod direct obiecte si materiale, pot invata cum sa
colaboreze cu ceilalti si sd foloseasca tehnologia in moduri autentice;

e Copiil beneficiaza de implicarea 1n activitdti care dezvoltd abilitati de
rezolvare a problemelor, gandirea critica si descoperirea.

In acest referat, am ales si prezentim scenariul unei zile organizate cu ocazia

sarbatorilor pascale la grupa mare.

SCENARIUL ZILEI

Rutina si tranzitie: Ne pregatim pentru activitati. Copiii sunt asezati pe scaune.
Rutina: Intdlnirea de dimineatd: ,,Buna dimineata, iepurasi colorati!” — prescolarii

extrag din cutiutd ecusoane cu iepurasi (metoda ,,Mana oarba”).

Salutul: Se realizeaza intre copii cu ajutorul denumirii culorii iepurasului de pe ecuson,
dupa ce eu ii salut prin cantecul ,,Bund dimineata”.

Prezenta: Copiii vin la panou si isi asaza propria fotografie pe fluturasul potrivit.Se

completeaza Calendarului naturii, ajutati de intrebarile: ,,In ce anotimp suntem?”, ,.In ce zi a
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saptamanii suntem?”, ,,Cum este vremea astdzi?”, ,In ce lund suntem?”, ,In ce zi a lunii
suntem?” ,,In ce an suntem?”

Impartasirea cu ceilalti: Educatoarea poartd o discutie cu prescolarii despre ce

sarbatoare se apropie. Copiii amintesc si de simbolul Pastelui bine cunoscut de ei — iepurasul.

Noutatea zilei: Prescolarii vizioneaza un filmulet in care iepurasul de Paste le cere

ajutorul pentru indeplinirea tuturor sarcinilor.

Tranzitie: ,, Infloresc gradinile” - cdntec

e ADE - DLC: Educarea Limbajului
»Pete Motanul si marea aventura de Paste” — lectura educatoarei

Educatoarea si prescolarii se ageaza la centrul ,, Biblioteca”, unde se desfasoarda ADE
— Domeniul limba si comunicare - aici copiil vor asculta povestea ,, Pete Motanul si marea
aventura de Pagste” de Kimberly si James Dean - activitatea se va desfasura frontal cu toti
copiil.

Pe parcursul povestirii educatoarea va folosi o serie de mijloace prin care va nuanta
expunerea in functie de starile afective pe care textul literar le implica si anume: tonul cald
potrivit cu importanta faptelor, modularea vocii pentru a imita vocea personajelor, marcarea
pauzelor determinate de punctuatie, mimicd si gesturi adecvate situatiilor prezentate. Prin
toate aceste mijloace educatoarea va incerca sa imprime povestirii caracterul plastic - intuitiv.

Pentru fixarea cunostintelor, la sfarsitul povestii educatoarea initiaza jocul: ,, Adevarat

sau fals”. — https.://wordwall.net/ro/resource/54817176

Educatoarea solicita copiilor sa identifice problema cu care s-a confruntat Pete
Motanul. (nu avea oua colorate pe care sa le imparta copiilor).

Ea precizeaza faptul cd prescolarii 1l vor ajuta pe Pete sa rezolve aceastd problema pe
parcursul zilei.

Rutina si tranzitie: Copiii ies 1n sala de mese, intonand jocul cu text si cant ,, lepuras
coconas’’.

In continuare, copiii se incoloneaza in sir cate unul si pornesc pe ,,Urme de iepurasi” -
joc de miscare, pentru a descoperi materialele din centre si sarcinile pe care le au de realizat.

Educatoarea prezinta sarcinile de lucru, precum si materialele ce urmeaza a fi folosite.

Se demonstreaza modul de lucru in cadrul fiecarui centru.
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Se aminteste copiilor comportamentul dezirabil in timpul activitatilor — vorbim in
soapta pentru a nu-i deranja pe ceilalti, lucram ingrijit, utilizdm cu grija materialele, apreciem
si protejam lucrdrile facute de colegi si cooperam pentru realizarea acestora.

Rutina: Copiii realizeaza exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii
impreund cu educatoarea.

Tranzitie: Fluturasul meu — joc cu text §i cant

— Stiinta: Oua colorate. Copiii vor realiza un experiment pentru obtinerea unor
pigmenti naturali: pentru galben - curcuma, pentru rosu — sfecld rosie si coji de ceapa, pentru
albastru — varza rosie, spanac — pentru verde. Acestia vor fi folositi pentru colorarea oudlor
de Paste.

T — Biblioteca: Felicitare de Paste. Copiii vor utiliza elemente din naturd (petale,
frunze, iarba), precum si litere sau urari pascale cu care isi vor personaliza felicitdrile. La
final acestia vor utiliza un instrument tehnic — laminatorul, pentru a fixa toate elementele.

E — Constructii: Simboluri pascale (arta tranzientd). Avand la dispozitie un suport
din lemn, in forma unui ou de Paste, copiii vor realiza o constructie plana, aldturand
materiale din naturd si loose parts” (piese libere), explorand texturile materialelor si creand

o geometrie a elementelor.

A- Arta: DEC-EAP: Subiectul: Pastele in culori
Tema plastica: pata de culoare
Tehnica: picturd pe suprafete neconventionale (lemn, piatra);

Prescolarii vor avea la dispozitie bucati de lemn si pietre pe care le vor picta in
tematica pascald. La final acestea vor fi asezate in cosuletul lui Pete Motanul.

M — Joc de rol: De-a cofetarii. Copiii vor masura masa unor ingrediente pentru reteta
de pasca, avand la dispozitie diferite instrumente de masurare: cantar electronic, balanta,
cantar mecanic. Dupa cantdrire, copiii 1si vor completa propria retetd cu cantitatile
identificate.

Dupa incheierea activitatilor de la fiecare centru, educatoarea Impreund cu prescolarii
realizeaza turul galeriei. Sunt prezentate rezultatele muncii copiilor, iar acestia analizeaza
rezultatele finale ale activitatii, incercand sd gaseasca unele relatii intre problema identificata
prin intermediul povestii din prima parte a activitatii si rezolvarea interactiva a acesteia cu

ajutorul aplicatiilor experimentale realizate.
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In cadrul momentului Jocuri si activititi didactice alese, educatoarea propune copiilor
sa desfasoare jocul distractiv ,, Vanatoare de oua” si jocul de atentie ,, lepurasii curiosi”
Se fac aprecieri asupra modului de desfasurare a Intregii activitati si se ofera recompense
copiilor.
Tranzitie: Unul dupa altul, la rand ne asezam,
Unul dupa altul, pe lepuras il asteptam.
Rutina: Copiii pardsesc sala de grupd si se pregitesc pentru servirea mesei,

indreptandu-se mai intai catre baie pentru realizarea igienei.
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Rolul povestilor terapeutice in dezvoltarea

socio-emotionala a prescolarilor

Educatoare Vatamanu Alexandra-Mihaela,

,»Copilul se naste curios de lume si nerabditor de a se
orienta in ea. Literatura care ii satisface aceasta pornire
il incanta....ca sa fie opere de arta, scrierile pentru copii

trebuie sa intereseze si pe oamenii maturi si instruiti”

George Cilinescu

Povestile au insotit dintotdeauna copildria, aducand nu doar fascinatie si imaginatie,
ci si sens, intelegere si vindecare. In contextul educational actual, in care dezvoltarea
emotionald a copilului devine la fel de importanta ca si dezvoltarea cognitiva, povestile
terapeutice capata un rol tot mai semnificativ in activitatile desfasurate in gradinita.

Povestile terapeutice sunt naratiuni simbolice create special pentru a ajuta copiii sa
inteleaga si sd gestioneze emotii, conflicte sau dificultati de viata. Spre deosebire de povestile
clasice, acestea sunt construite cu intentia de a oglindi o problema emotionala si de a oferi
copilului o cale de rezolvare prin intermediul unui personaj cu care se poate identifica.
Beneficiile acestor povesti sunt multiple: dezvoltd empatia, sporesc increderea in sine, reduc
anxietatea si oferd un limbaj prin care copilul poate exprima ceea ce simte, uneori chiar fara
sa congtientizeze complet acest lucru.

Printre formele moderne si
flexibile de realizare a integrarii scolare
se numdrd si utilizarea povestilor
terapeutice, povesti carora trebuie sa le
acorddm un loc aparte In desfisurarea
activitatilor. Utilizarea povestilor
terapeutice ajutd la intelegerea propriei

persoane, a mediului inconjurator, la

invatarea din experienta altora sau la



gasirea unor solutii pentru unele probleme.

De asemenea, povestile terapeutice au Intotdeauna un scop bine definit, avand ca
personaje: oameni, animale, obiecte si abordeaza teme variate, atat pozitive: vitejia, curajul,
intelepciunea, stapanirea de sine, devotamentul, prietenia sincerda cat si negative: viclenia,
zgarcenia, lacomia, siretenia, ingdmfarea, etc.

Povestile terapeutice reprezintd cheile de la poarta autocunoasterii, fiind eficiente
indiferent de varsta elevilor. Ele sunt considerate o metodd de a transmite modele
comportamentale si valori morale, influentdnd pozitiv caracterul elevilor. De asemenea
povestile focalizeaza atentia pe aspecte pozitive ale vietii, dar nu minimizeaza aspectele
negative. Aceste povesti terapeutice le ofera elevilor solutii sau raspunsuri la anumite
intrebari, 11 ajutd sd ia decizii proprii, sd faca diferenta dintre bine si rau, sa-si dezvolte
increderea in fortele proprii, elevii identificdndu-se cu personajele, accesand sentimente si
trairi specifice acestora.

Profesorul poate crea povesti terapeutice
dupa urmatorii pasi: se gaseste un personaj (se
poate alege un personaj pe care copilul il place,
un animal preferat sau un supererou, etc.), se
identificdA o problemd cu care se confruntad
personajul (care are in vedere situatia pe care
copilul o intdampind in viata reald), se identifica

ajutoarele  personajului  (cei care ajuta

personajul principal), se identificd obstacolele
(probele pe care le va depasi personajul), se gaseste o solutie pentru personaj (o zana buna
care vine sa-1 ajute sa ia decizia corectd, sau un mod in care personajul descopera singur cum

poate depasi obstacolele), incheierea povestii (finalul povestii).

Rolurile povestilor terapeutice:

>

R/
*

Identificarea si Intelegerea emotiilor: ajutd copiii sd recunoasca si sa numeasca emotiile,

D)

atat pe ale lor,cat si pe ale altora
% Dezvoltarea empatiei: incurajeaza copiii sa inteleagd perspectivele si sentimentele

celorlalti
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< Invitarea abilitatilor sociale: oferd modele de comportament adecvat si strategii de
interactiune sociala

% Gestionarea emotiilor: ajuta copiii sa invete modalitati sinatoase de a face fata emotiilor
dificile, cum ar fi furia sau frica

% Cresterea increderii in sine: oferd exemple de rezolvare a problemelor si de depasire a
obstacolelor, contribuind la dezvoltarea stimei de sine

% Comunicare si exprimare: incurajeaza copiii sd vorbeasca despre sentimentele lor si sa
caute sprijin.

In plus, acestea pot fi utilizate pentru abordarea unor teme specifice, cum ar fi
bullying-ul, anxietatea, oferind copiilor instrumente pentru a face fatd acestor experiente
dificile. Ele creeaza un mediu sigur pentru explorarea emotiilor si Incurajeaza copiii sa caute
sprijin si sd comunice deschis

Povestile terapeutice sunt o resursa
valoroasd in procesul educational din
gradinitd. Fle nu doar infrumuseteaza
activitdtile zilnice, ci contribuie profund la
formarea unor copii echilibrati, constienti
de sine si empatici. Educatoarea devine,
astfel, nu doar un transmititor de

cunostinte, ci un Insotitor de drum interior,

ghidind copilul cu Dblandete spre

intelegerea propriei lumi launtrice.
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Rolul activitatilor extracurriculare in formarea armonioasa a copilului

prescolar

Educatoare Mitrescu Elena

Profesor pentru educatie timpurie Simion Mihaela-Valentina

Educatia timpurie are un rol
esential in dezvoltarea copilului, iar
activitatile extracurriculare completeaza
procesul instructiv-educativ desfasurat
in gradinitd. Prin intermediul acestor
activitdfi, copiii au oportunitatea de a
explora noi experiente, de a-si descoperi
interesele si  aptitudinile, de a

interactiona cu mediul si de a-gi

dezvolta abilitati sociale, cognitive, artistice si motrice.

Definirea si tipologia activitatilor extracurriculare

Activitatile extracurriculare sunt acele activitati educative desfasurate in afara

curriculumului obligatoriu, avand un caracter optional, recreativ, cultural, artistic sau sportiv.

Exemple de astfel de activitati:

» Excursii si vizite tematice;

» Participarea la spectacole, festivaluri, targuri educationale;

» Ateliere de creatie (picturd, modelaj, teatru, muzica);

* Activitati ecologice si de voluntariat;

* Proiecte de colaborare cu familia si comunitatea locala.

Beneficiile activitatilor extracurriculare in dezvoltarea copilului prescolar

1. Dezvoltarea competentelor sociale

Activitdtile extracurriculare, precum excursiile, vizitele tematice, activitatile artistice

sau sportive, Incurajeazd cooperarea, comunicarea $i respectul reciproc intre copii.
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Interactiunea cu persoane din afara cercului obisnuit de colegi si educatori favorizeaza
formarea abilitatilor sociale si invatarea regulilor de comportament in diverse contexte.

2. Stimularea creativitatii si imaginatiei

Atelierele de picturd, teatru, muzicd sau dans oferda copiilor posibilitatea de a se
exprima liber, de a-si exersa imaginatia si de a-si descoperi talentele. Prin aceste activitati,
copilul Invata sa creeze, sd experimenteze si s isi exprime emotiile intr-un mod constructiv.

3. Dezvoltarea abilitatilor motrice

Activitatile fizice — cum ar fi jocurile 1n aer liber, sporturile sau dansul — contribuie la
dezvoltarea motricitatii grosiere si fine. Ele imbunatatesc coordonarea, echilibrul si conditia

fizica generald, aspecte esentiale in aceastd etapad de crestere rapida.

4. Stimularea curiozititii si a invatarii active

Participarea la activitati educative in afara gradinitei (vizite la muzee, gradini
zoologice, spectacole etc.) trezeste interesul copiilor pentru cunoastere, cultivand curiozitatea
si dorinta de a invata. Aceste experiente reale oferd contexte de invatare autenticd, dincolo de
mediul formal.

5. Intiirirea increderii in sine si a autonomiei

Implicarea copilului in activitati variate, unde poate experimenta succesul, contribuie
la cresterea stimei de sine. In plus, invitarea unor sarcini noi si interactiunea cu un mediu
diferit favorizeaza dezvoltarea autonomiei si a responsabilitatii personale.

Rolul cadrului didactic

Educatorul are un rol esential in organizarea si coordonarea activitatilor
extracurriculare, adaptandu-le la nevoile si interesele copiilor. Este important ca activitatile

sa fie bine planificate, sigure si sd urmareascd obiective educationale clare. De asemenea,
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implicarea familiei in aceste activitati contribuie la intarirea legaturii dintre gradinitd si
mediul familial.
Concluzie
Activitdtile extracurriculare reprezintd o componentd esentiald in formarea
armonioasd a copilului prescolar, oferindu-i contexte variate de invdtare, descoperire si
exprimare. Prin natura lor atractiva si diversificatd, acestea contribuie la dezvoltarea globala
a copilului: cognitiva, emotionald, sociald si motricd. Ele completeaza procesul educational
formal, sustindnd autonomia, increderea in sine, creativitatea si spiritul de colaborare.
Implicarea activa a cadrelor didactice si a parintilor in organizarea si sustinerea acestor
activitati este esentiald pentru a crea un mediu educational echilibrat si stimulativ, care sa
pregateasca copilul pentru urmatoarele etape ale vietii.
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Noutiti in predarea din educatia timpurie

Profesor pentru educatie timpurie Arzoiu Leontina — Filofteia

Introducere

Educatia timpurie reprezintd fundamentul dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale
a copiilor. In ultimii ani, predarea in aceasti etapi esentiald a evoluat semnificativ, integrand
metode si tehnologii noi care au ca scop imbunatétirea procesului educational si adaptarea la
nevoile diverse ale copiilor. Lucrarea de fata isi propune sd prezinte cele mai importante
noutdti in predarea din educatia timpurie, evidentiind metodele interactive, utilizarea

tehnologiei si abordarile centrate pe copil.
Metode interactive

Una dintre cele mai semnificative schimbari in educatia timpurie este trecerea de la
metodele traditionale, bazate pe memorare, la metode interactive. Invitarea prin joc rimane
principalul mijloc prin care copiii descopera lumea, iar educatorii folosesc tot mai mult
tehnici precum jocul de rol, explorarea senzoriala si activitatile practice. Studiile arata ca

aceste metode ajuta la dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a abilitatilor sociale.
Tehnologia in educatia timpurie

Introducerea tehnologiei digitale in gradinite reprezinta o altd inovatie importanta.
Tabletele, aplicatiile educationale si platformele interactive sunt folosite cu moderatie si sub
supravegherea atenta a educatorilor, pentru a stimula interesul copiilor fatd de invatare.
Aceste instrumente permit personalizarea invatarii si oferd feedback imediat, contribuind la
progresul individual al fiecarui copil. Totusi, este esential ca tehnologia sd fie integrata

echilibrat, alaturi de activitati fizice si sociale.
Abordarea centrata pe copil

Noutatea majord in educatia timpurie constd In schimbarea perspectivei: educatorul
nu mai este doar un simplu transmitdtor de informatii, ci un facilitator al invatarii, care

respecta ritmul si stilul fiecdrui copil. Curriculum-ul modern este flexibil si personalizat, iar
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deciziile educationale se bazeaza pe observatii si evaludri continue. Astfel, copiii sunt
incurajati sa 1si exprime curiozitatea si sa exploreze in mod autonom, iar educatorii creeaza

un mediu sigur si stimulativ.
Importanta dezvoltarii emotionale si sociale

In paralel cu dezvoltarea cognitiva, grija pentru sanatatea emotionald si sociald a
copiilor a devenit o prioritate in educatia timpurie. Programele educationale includ activitati
care sprijind empatia, gestionarea emotiilor si comunicarea. Educatia socio-emotionald ajuta

copiil sd dezvolte relatii sdndtoase si sd se adapteze mai usor in grup.
Concluzii

Noutatile in predarea din educatia timpurie reflectd o intelegere mai profundd a
nevoilor copilului si o adaptare continua a practicilor educationale la realitdtile actuale. Prin
integrarea metodelor interactive, tehnologiei adecvate si a unei abordari centrate pe copil,
educatia timpurie devine mai eficientd, mai atractiva si mai relevantd pentru dezvoltarea

armonioasa a fiecarui copil.
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